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1. EINFÜHRUNG 

 

 
 

2. ZIELSETZUNGEN 

 
 

 
 
 

 
 

3. PERSONAL 

 

Bezugnehmend auf den Ausblick unseres letzten Berichtes über das Jahr 2024 

gingen wir im Jahr 2025 ein gutes Stück weiter, was die Richtung unseres Clubs 

betrifft. 

 

Unter anderem kam es zu einer  

 

• Neugestaltung des Speisesaales,  

• des Ausbaus der geselligen Angebote,  

• der Wiederholung des Sommerangebotes „Summer am Park“, 

• des Ausbaus der Kooperationsangebote mit anderen Clubs, 

• der Ausweitung unseres kulturellen Angebotes mit verstärkten 

Museumsbesuchen und Angeboten in der Philharmonie, 

• sowie der Änderungen im Bereich unserer Reisen hin zu kürzeren 

Aufenthalten. 

 

Nebenbei überarbeiteten wir auch unsere Broschüre, die nun in einem neuen 

Design erscheint: frischer und moderner – aber auch anders. 
 

 

Durch die oben genannten Anpassungen und Veränderungen kommen wir einem 

unserer Ziele ein Stück näher: unseren Club Haus am Becheler „neu zu erfinden“ 

und somit breiter aufzustellen. 

Hauptziele unserer Arbeit bleiben die Entwicklung einer Angebotsstruktur,  

 

• die der Einsamkeit und der Isolation entgegenwirkt, und 

• Menschen begeistert, aktiv am Leben teilzunehmen. 
 

 

Im Club Haus am Becheler arbeiteten 2025 sieben Personen, davon 3 Vollzeit und 

4 Teilzeitkräfte:  

 

• 1 Direktionsbeauftragter (40 h)  

• 2 Erzieherinnen (1 in Ausbildung) (20h + 30 h)  

• 1 Mitarbeiterin in der Administration (30 h) 

• 1 Köchin (40 h) 

• 2 Reinigungs- und Servicekräfte (40 h + 5h)  

 

Im Laufe des Jahres gab es eine vakante Stelle im erzieherischen Bereich, die 

zum Jahresanfang 2026 neu besetzt wurde. 

 

Auch in diesem Jahr, boten wir einigen Kurz-Praktikanten und Praktikantinnen die 

Möglichkeit, die Arbeit eines Club Aktiv Plus zu erleben. 
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4. KURSLEITER 

 

  

Die angebotenen Kurse werden durch qualifizierte Kursleiter angeboten.  

Dies gilt auch für unsere Konferenzen und Reisereportagen, die ebenfalls von Personen 

angeboten werden, die dies zum Teil in ehrenamtlicher oder im Rahmen ihrer beruflichen 

Tätigkeit machen. 

Die Ausflüge und Trëppeltouren werden allerdings in der Regel vom edukativen Team des 

Club Haus am Becheler organisiert und begleitet. 

Aktivitäten mit externen Kursleiter: 41 Kurse wurden durch insgesamt 32 externe 

Kursleiterinnen und Kursleiter angeboten (siehe Tabelle im Anhang). Im Jahr 2025 waren 

es insgesamt 1.828 Kurseinheiten, die sich aus den folgenden Angebotsbereichen 

zusammensetzten: 

- kreative Kurse:  550 

- sportliche Angebote: 807 

- soziale Aktivitäten:  471 (inkl. Cafeteria) 

5. STATISTISCHE ANGABEN ZU DEN KURSLEITERN 

Im Vergleich zum Vorjahr gab es wenige Veränderungen. Zwei Yoga-Kurse kamen hinzu, 

sowie zwei musikalische Angebote. Die folgenden Statistiken beziehen sich auf alle 32 

externe Personen, die Kurse geleitet haben. 

 

5.1 Anzahl und Alter 

Von denen insgesamt 32 Kursleitern sind die meisten älter als 60 Jahr. Viele haben ihr 

Hobby über die Jahre entwickelt, und nutzen nun die freie Zeit der Pension um Kurse 

anzubieten. 
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5.2 Geschlecht 

 

 
 

 

 

5.3 Nationalität 
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5. EHRENAMTLICHE 

 

 

 

 

  

Die Arbeit des Teams des Club Haus am Becheler wird dankenswerter Weise durch 

die Mithilfe von Ehrenamtlichen unterstützt.  

 

Die Cafeteria wurde in der Woche nachmittags von zwei Damen geleitet. Lediglich 

am Dienstag bleibt sie geschlossen, da der Raum an diesem Tag durch eine 

Gruppe zum Bridge-Spielen angemietet wird.  

 

Im Rahmen unserer geselligen Angebote werden wir regelmäßig von 

Ehrenamtlichen unterstützt. Unser Angebot „Summer am Park“ wäre ohne diese 

Mithilfe beispielsweise nur schwer umsetzbar. 

 

Für unser regelmäßiges Angebot im Mudam freuen wir uns über unsere 

Zusammenarbeit mit M Georges Weyer, der uns immer wieder Neues und 

Interessantes zu aktuellen Ausstellungen erzählt. 
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6. TEILNEHMERINNEN UND TEILNEHMER 

 

 

6.1.   ALTER 

 

 
 

 

 

6.2. GESCHLECHT 

 

 
 

 

Für unsere Arbeit ist der Blick auf die Altersstruktur unserer Besucher wichtig. Auf 

diese Weise erkennen wir, wie wir die kommenden Jahre planen und unsere 

Angebote ausrichten sollen. 

Im Jahr 2025 nahmen 699 Personen an unseren Aktivitäten teil. Von 275 

Personen haben wir keine Angabe zum Alter. Diesen Wert konnten wir im Jahr 

2025 weiter reduzieren. Im Durschnitt waren die Menschen 73 Jahre alt (Frauen 

71 Jahre, Männer 75 Jahre). 
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6.3.  HERKUNFT (GEMEINDEN) 

 

 
 
 

 
 

 

 

 

Wie auch in den letzten Jahren findet sich, dass der größte Anteil der Besucher 

weiblich ist. Von den 699 Personen, waren uns 631 mit dem Geschlecht bekannt. 

Nach der prozentualen Aufteilung waren 528 (84 %) Frauen und 103 (16 %) 

Männer.  

 

 
 

 
 

 

 

 

Unser Club Haus am Becheler ist alleine mit der Gemeinde Walferdange 

konventioniert.  Die Gemeinde Walferdange zählt insgesamt 8.906 Einwohner. 

Davon sind 3.155 Menschen 50 Jahre oder älter (Stand März 2024). Besonders 

die direkte Nachbarschaft zur Stadt Luxemburg, sowie die sehr gute Infrastruktur 

bewirken, dass die Angebote des Clubs von vielen Menschen der näheren 

Umgebung genutzt werden.  

 
Etwa 23 % der Besucher des Clubs waren 2025 wohnhaft in der Gemeinde 

Walferdange. Der Rest – über 77 % - stammt aus anderen Gemeinden. Im 

Vergleich zum Jahr 2024 hat sich der Anteil der Besucher auch der 

konventinierten Gemeinde leicht erhöht. 
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6.4.  NATIONALITÄT 

 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

6.5.  ENTWICKLUNG 
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Walferdange bietet auf Grund seiner Lage und der Nähe zur Stadt Luxemburg ein 

attraktives Wohn- und Lebensumfeld. Die Infrastruktur ist hervorragend 

ausgebaut, die Erreichbarkeit sehr gut. Aus diesem Grund sind wir – auch wenn 

es die Zahlen bezüglich der Nationalitäten anders zeigen – sehr international 

aufgestellt. 

Dennoch kommt die größte Gruppe der Besucher aus der einheimischen, 

luxemburgischen Bevölkerung.  
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Die Entwicklung der Besucherzahlen ist immer ein auf und ab. Deutlich sieht man 

den „Pandemie-Knick“, aber auch die Entwicklung danach. 

 
Aktuell, und die kommenden Jahre auch, werden wir verschiedene neue Angebote 

austesten. Dass die Besucherzahlen ansteigen werden, ist zu erwarten, da wir die 

geselligen Angebote ausbauen. Diese Angebote (Abendveranstaltungen, Summer 

am Park etc.) sind generell stärker besucht als beispielsweise Konferenzen oder 

Besichtigungen. Dennoch werden wir auch Angebote mit ins Programm nehmen, 

die eher weniger Interessenten finden: Besuche von Museen wie das Mudam, oder 

auch Konzerte in der Philharmonie. 

 

Wichtig für unsere Arbeit bleibt, dass wir uns breit aufstellen, für möglichst viele 

Interessenten Angebote entwickeln. Und natürlich, dass unsere Qualität dabei auf 

einem hohen Standard bleibt. 
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7. BILDUNGSANGEBOTE UND AKTIVITÄTEN 

 

   
7.1. REISEN UND AUSFLÜGE 
 

Im Jahr 2025 kam es zu insgesamt fünf 

Reisen, die unser Club Haus am Becheler 

unternahm. 

 

Wiederholt kam es zu unserer kombinierten 

Reise zweier Gruppen. In diesem Jahr ging es 

nach Fuerteventura. 

Hier boten wir sowohl ein Kulturprogramm, 

als auch die Möglichkeit an einem Qi Gong-

Kurs teilzunehmen. 

Diese Gestaltung entfernt sich von der reinen 

Konsumreise. Sie wendet sich an den aktiven 

Menschen, der natürlich auch ein einmaliges 

Erlebnis erwartet, aber auch bereit ist, dieses 

mitzugestalten. 

Im weiteren Verlauf des Jahres ging es dann 

auf zwei City-Trips nach Lissabon und im 

Dezember ins weihnachtliche Prag. 

 

Zu den mehrtägigen Reisen boten wir 

erstmalig zwei Kurzreisen an, die eine 

Kombination von Kultur, Sightseeing und 

Geselligkeit boten. 

 

Eine Fahrt ging nach Künzelsau ins Museum 

Würth, in dem eine Emil-Nolde-Ausstellung 

auf uns wartete. Die zweite Kunst-Reise 

führte uns zu einer wunderbaren Ausstellung 

der deutschen Impressionisten nach Baden-

Baden. 

 

Da zu dieser Zeit dort auch der 

Weihnachtsmarkt im Kurpark eröffnete, 

nutzten viele die Gelegenheit, nochmals ihr 

geliebtes Baden-Baden zu erleben. 

 

Insgesamt kam dieses Konzept der Kurzreisen 

recht gut an. Man hat den Eindruck viel länger 

unterwegs zu sein, und genießt die Zeit wie 

einen kleinen Urlaub. Unterstützt wird dieser 

Eindruck vielleicht auch dadurch, dass wir 

versuchen, in kleinen Gruppen mit ca. 20 

Personen unterwegs zu sein. Dadurch ist der 

Kontakt untereinander intensiver. 

 

Dies gilt ebenso für unsere Tagesausflüge, die 

wir innerhalb von Luxemburg und in der 

Großregion anbieten. Das gemeinsame 

Erleben steht hier im Mittelpunkt. 
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2.  INFORMATION UND ALLGEMEINWISSEN 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

 

  

 
 

 
 

 
 

7.3.   KUNST UND HANDWERK 
 

  
 

 
 

 
 
 

 

Im Laufe des Jahres boten wir verschiedene 

Konferenzen mit unterschiedlichen Themen 

an. Am stärksten besucht wurden die beiden 

Informationsveranstaltungen über das 

Testament und das Erbschaftsrecht (35 

Teilnehmer) und die Patientenverfügung in 

Kooperation mit „Mäi Wëlle, mäi Wee“ mit 29 

Besuchern. 

 

Ebenso informativ waren die Filmreportagen, 

die uns mitnahmen auf wunderbare Reisen 

nach Tibet und Island. 

 

Nach wie vor bieten wir dem lokalen Repair-

Café in der kalten Jahreszeit in unserem Club 

die Möglichkeit, ihr Projekt bei uns 

anzubieten. Gerade im Hinblick auf die 

Nachhaltigkeit und Ressourcenschonung 

unterstützen wir das engagierte Team rund 

um dieses Projekt von Herzen. 

Durch dieses zusätzliche kooperative Angebot 

bekommen wir Kontakt zu Menschen, die 

unseren Club – sehr wahrscheinlich – nicht 

kennengelernt hätten. 

 

Auch im Jahr 2025 boten wir verschiedene 

Kreativkurse in unserem Club an. Diese 

Angebote unterstützen uns bei der 

Umsetzung unseres Zieles, dass wir im Sinne 

des lebenslangen Lernens aktiv sind. 

Einen besonderen Kurs und einen großen 

Erfolg erlebt unser Strick-Kurs. Mit ihrer 

sympathischen Art begeistert Mme Rei in drei 

Kursen jung und alt.   

 

Wir arbeiten daran unser Angebot an 

Kreativkursen weiter auszubauen.  
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7.4.   SPORT UND WELLNESS 
 
 

  
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
7.5. GESELLIGKEIT 

Die körperliche Fitness unserer Besucher zu 

stärken und zu erhalten, ist eines unserer 

wesentlichen Ziele. Von daher bieten wir im 

Rahmen unserer wöchentlichen Angebote ein 

umfangreiches Programm mit diversen 

Kursen an. 

 

 

Unter anderem besteht unser Programm aus 

folgenden Kursen: Stretching, Faszien, Tai 

Chi, Stretching et danse douce, Gymnastique 

chinoise, Salsa, Qi-Gong, Zumba Gold, Tai Ji 

Quan, Line Dance, Keelen, Gymnastique am 

Sëtzen, Pilates, Nordic Walking, Tanz mit – 

bleib fit, sowie den Angeboten „Duerch Bësch 

a Gewann“ und die „Leichten Spaziergänge“. 

Neu im Programm sind zwei Yoga-Kurse, von 

denen einer in den Abendstunden stattfindet, 

um auch Menschen anzusprechen, die sich 

noch im Arbeitsleben befinden. 

Eines unserer Ziele ist es, die Menschen 

immer wieder zusammen zu bringen. Aus 

diesem Grund präsentierten wir mehrmals 

gesellige Abende. Sei es mit Musik oder einem 

Reisebericht – zu jedem dieser Events boten 

wir ein Essen zusätzlich. Diese Kombination 

wurde insgesamt ganz gut angenommen. Die 

Stimmung war immer sehr gut, und die 

Besucher waren zufrieden. 

 

Zum zweiten Mal boten wir im Sommer 

unsere Event-Reihe „Summer am Park“ an. 

An sieben Terminen gab es verschiedene 

musikalische Angebote. Zusätzlich konnten 

unsere Gäste zwischen verschiedenen kleinen 

und besonderen Gerichten wählen, 

kombiniert mit erfrischenden Getränken. 

Jedes dieser Events war ein kleiner Erfolg, 

auch wenn nicht immer das Wetter mitspielte. 

 

Das Angebot unserer Cafeteria hatte mit 

seinen vier Öffnungstagen einen guten Erfolg. 



 Jahresbericht 2025 – Club Haus am Becheler    12 

 

 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Unseren Damen bieten hier die Freiheit dieses 

Angebot so zu gestalten, wie sie es für richtig 

halten, da sie in direktem Kontakt mit den 

Besuchern sind. Bei regelmäßigen Treffen 

tauschen wir uns mit ihnen aus, und klären so 

auch Fragen und Anregungen. Außerdem 

halten wir „die Wege kurz“. Jederzeit haben 

wir ein offenes Ohr für Ideen und 

Anregungen. 

 

Im Jahr 2025 legten wir einen (erneuten) 

Schwerpunkt in den Ausbau unserer 

kulturellen Angebote. Auf Grund der 

Planungen gab es die ersten Konzertbesuche 

in der Philharmonie erst im Dezember. Aber 

für die Veranstaltungen war das Interesse 

schon einmal sehr hoch. 

 

Zu den neuen und regelmäßigen Angeboten 

des Club Haus am Becheler gehören unsere 

Besuche im Mudam. Mit M Georges Weyer 

freuen wir uns darüber, dass mir einen ebenso 

kompetenten, wie engagierten Guide für das 

Museum bekommen haben. 

 

Eines unserer wichtigsten Ziele ist – wie schon 

mehrmals erwähnt - die Förderung des 

sozialen Austauschs. Bei einem Hierken-

Owend, einem Fuesnomëtteg oder dem Pat fir 

dat néit Joer ist es leicht neue Menschen 

kennen zu lernen. 

 

Und falls man noch daran interessiert ist, 

geschichtliche Besichtigungen oder kreative 

Einrichtungen zu besuchen, fällt es einem 

nochmal so leicht Kontakte zu knüpfen, wenn 

man Interessen gemeinsam teilt. 

Im Jahr 2025 waren wir beispielsweise in Trier 

auf den Spuren der Römer unterwegs, 

schauten in Berdorf der Glasbläserin über die 

Schulter, oder eroberten mit Toiny Grass 

Bettembourg. 

 

Ein weiterer schöner Moment des Jahres 2025 

war wiederum die gemeinsame Gestaltung 

des 24. Dezembers im Club. Das Angebot 

richtete sich an Menschen, die den Abend 

nicht alleine verbringen wollten. Zum Einstieg 

gab es einen passenden Film im Salle 

polyvalent: „Tatsächlich Liebe“ brachte uns 

zum Schmunzeln und zum Träumen. Und die 

eine oder andere Träne wurde bestimmt 

vergossen. Anschließend feierte man 

zusammen den Heiligen Abend bei Raclette 

und geselligem Zusammensein. Es war 

gelungener Abend – voller Wärme. 
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7.6.  KULINARISCHES 

 

 

 
 

 
 
 

 
 

7.7.  SPRACHEN 
 
 

 
 

 
 

  

 
Als einziger Club Aktiv plus in Luxemburg 

nutzen wir unsere Küche für einen täglichen 

Mittagstisch. Dieses Angebot ist besonders 

gesellig. Hier treffen sich fast schon 

Generationen unterschiedlichen Alters. Gerne 

wird er mittlerweile auch von Gruppen 

genutzt, die sich zum Abschluss eines Kurses, 

oder vor einem Petanque-Nachmittag im 

nahegelegenen Park treffen. 

 

Unsere kleinen Events, bei denen wir 

Unterhaltung mit einem guten Essen 

kombinieren, wird die Küche gerne mit 

eingebunen. Sei es beim Hierken-Owend, den 

Grill-Events im Sommer, oder die Multivion-

Shows – die Abende waren gut besucht, sehr 

gesellig und es wurde viel gelacht. 

 

Auch unser Sommerangebot wurde von 

unserer Köchin kulinarisch gestaltet und 

begleitet. Hier war das Angebot auf frische 

Produkte ausgelegt, die man miteinander 

kombinieren konnte. Die Wedges mit der 

Quark-Knoblauch-Soße waren umfallend gut. 

 

Im Jahr 2025 boten wir verschiedene Kurse in 

italienischer, spanischer und englischer 

Sprache zu unterschiedlichen Niveaus an. 

 

Die Herausforderung ist oft, dass man einen 

passenden Sprachlehrer findet, dessen 

persönlicher Stil von den Besuchern auch 

angenommen wird. 
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7.8.  MUSIK 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
7.9.  TECHNIK UND DIGITALISIERUNG 

 
 

 
 
 

 
 

 

8. PROJEKTE  

 

Im Jahr 2025 lief im Club Haus am Becheler weiterhin das 

Projekt der Hausaufgabenhilfe, in der Schülern durch 

ehrenamtliche Helferinnen geholfen wird.  

Zusätzlich kommt es zweimal im Jahr zu einer 

intergenerationellen Kooperationsveranstaltung mit einer 

Maison Relais aus Walferdange. 

In diesen Stunden treffen sich Kinder und interessiere 

Senioren zu einem intergenerationellen Austausch. 

 

 

 

 

Unsere musikalischen Angebote konnten wir 

2025 erweitern.  

Neben den aktuellen Angeboten des Chores, 

des Djembe-, und des Salsa-Kurses, kam ein 

weiterer dazu: Musik, Rhythm and more, der 

von Ramiro Pupo Gonzalez angeboten wird.  

 

M Pupo Gonzalez ist beispielsweise ein gutes 

Beispiel unserer Kontaktarbeit. Begonnen hat 

alles mit seiner Anfrage nach einem Raum, in 

dem er mit seiner Band für einen Auftritt auf 

dem Festival des Migrations proben könne. 

Mittlerweile ist er fester Bestandteil in 

unserem Kursprogramm. Beim Summer am 

Park sind sie unser Headliner, der immer das 

größte Besucherinteresse hat. 

 

Ein besonderes Highlight für 2025 war 

sicherlich auch unser Gospel-Workshop im 

Februar. 

 

 

Von Seiten unseres Clubs vermitteln wir bei 

Problemen Hilfe in Bezug auf den Umgang mit 

PC, Tablet oder Smartphone.  
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9. ÖFFENTLICHKEITSARBEIT  

 

 

Die Öffentlichkeitsarbeit des Club Haus am Becheler 

geschieht derzeit größtenteils über unsere Broschüre, sowie 

die monatlichen Artikel im neu gestalteten Walfer Echo.   

 

Es ist uns wichtig, für die Öffentlichkeit sichtbar zu sein und 

unsere Aktivitäten einem breiten Publikum mitzuteilen, 

indem wir vermehrt unsere Broschüren und Flyer an 

strategischen Orten auslegen und unsere Aktivitäten im 

Walfer Echo veröffentlichen. 

 

Aktuell gibt es zwei Präsenzen unseres Clubs auf Facebook. 

Die Aktivierung einer dieser beiden Seiten ist ab Januar 

2026 vorgesehen. 

Zusätzlich präsentierten wir im März 2025 auf der 

Willkommensveranstaltung der neuen Mitbürger der 

Gemeinde Walferdange unseren Club. Seit wir uns nicht 

mehr als Club Senior sondern als Club aktiv plus 

präsentieren, ist das Interesse an einem Kontakt deutlich 

gestiegen. Besonders jüngere Menschen interessieren für 

die Abendangebote wie Yoga oder Pilates. 

 

Insgesamt fassen wir den Begriff der Öffentlichkeitsarbeit 

ein wenig weiter. Für uns gehört beispielsweise auch dazu, 

dass wir positiv wahrgenommen werden. Ein Beispiel: die 

Association luxembougeoise de groupes sportifs 

oncologiques a.s.b.l. nutzt unseren Salle polyvalente für 

einen Yoga-Kurs. Wir bieten ihnen die Nutzung kostenlos 

an. Die Gruppe macht lediglich auf ihrer Homepage 

Werbung für ihr Angebot. Ansonsten bleiben sie im 

Hintergrund. Und dennoch: wir sind sicher, dass wir etwas 

bewirken. 

 

Da wir die „Club aktiv plus“ als nationales Projekt sehen, 

engagieren wir uns auch auf nationaler Ebene, wie 

beispielsweise dem Festival des Migrations. Zusätzlich 

haben wir uns in einer Arbeitsgruppe engagiert, die sich mit 

der Neuausrichtung der Öffentlichkeitsarbeit der Club aktiv 

plus beschäftigte. 

Ebenso engagierten wir uns für den nationalen 

Reflexionstag der Club aktiv plus 2025, der bei uns im 

Becheler stattfand. 
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10. FINANZIELLE UNTERSTÜTZUNG  

 
 

 

10.1.  CLUBKARTE 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 

11. BESONDERE EREIGNISSE  

 
 
 

Ende des Sommers konnten wir unseren umgestalteten 

Speisesaal in Betrieb nehmen, und die ersten Gäste 

willkommen heißen. Er ist nun gemütlicher und strahlt eine 

wärmere Atmosphäre aus, die auch zum Verweilen einlädt. 

Zusätzlich wurden akustische Verbesserungen 

vorgenommen, die eine bessere Unterhaltung 

ermöglichen. Die ersten Rückmeldungen waren durchweg 

positiv, und die Veränderungen wurden von unseren 

Besucherinnen und Besuchern mit Freude und Staunen 

angenommen. 

 

Auch die Kursräume im zweiten Stock erlebten eine 

Auffrischung mit einem neuen Anstrich. Zudem wurde auch 

hier an der Akustik gearbeitet. Jetzt ist es dort für die Kursteilnehmer wesentlich 

angenehmer sich zu untereinander zu verständigen. 

 

Auch die Sicherheitsstrukturen des Clubgebäudes erhielten ein „Update“ und sind nun 

auf dem neuesten Stand. Mehrmals im Jahr finden – in Zusammenarbeit mit der 

Gemeinde Walferdange – Evakuierungsübungen statt. Diese wurden ebenfalls 

überarbeitet und an die bestehenden Anforderungen angepasst. 

 

2025 überarbeiteten wir unsere Broschüre komplett, und gingen damit das erste Mal 

im Sommer an die Öffentlichkeit. Hier waren die Rückmeldungen weitestgehend 

positiv. Das neue Design unterscheidet sich im Format und der Präsentation schon 

wesentlich vom alten. 

 

Rund ums Jahr bieten wir ein vielfältiges Programm 

an.  

Um uns und unsere Arbeit zu unterstützen können 

die Besucher freiwillig eine Clubkaart von 15 € 

erwerben. 

Im Jahr 2025 zählten wir 260 Clubkaarten.  
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Bei unseren Reisen sind wir 2025 neue Wege gegangen, in dem wir unseren 

Besucherinnen und Besuchern verstärkt Kurzreisen anboten. Es geht um kleine 

Auszeiten aus dem Alltag; kleine Momente, die einen in geselliger Atmosphäre den 

Alltag vergessen lassen. 

 
 
 

 

12. AUSBLICK 

 

In den letzten Jahren haben wir im Club Haus am Becheler vieles auf den Weg 

gebracht. 

 

An dieser Stelle können wir immer nur betonen, dass uns – neben dem Life-Long-

Learning – der soziale Aspekt eines Lebens im Alter wichtig sind. 

Unser Ziel ist es und wird es weiter sein, dass wir uns sehr darum bemühen 

Menschen zu ermutigen aktiv zu bleiben.  

 

Besonders bei Menschen, die schon länger allein sind, benötigt es mehr Zeit, bis sie 

den Weg zu uns finden. Auch muss die Hemmschwelle niedrig sein, um ihnen den 

Zugang zu erleichtern. 

 

Für das Jahr 2026 setzen wir unseren Weg fort. Wir arbeiten an unseren Angeboten, 

entwickeln neue Ideen, und bemühen uns um die Ansprache von Menschen, die 

allein sind. 

 
 

 
 

13. SCHLUSSFOLGERUNG 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

Zusammenfassend für das 2025 bleibt zu sagen, dass unser Club Haus am 

Becheler die richtigen Weichen für einen erfolgreiche weitere Entwicklung gestellt 

hat. 

 

Unsere geselligen Abendangebote werden erfolgreich angenommen. Unser neues 

Konzept der Kurzreisen hat Erfolg. Kooperationen mit anderen Club aktiv plus 

werden bei Tagesausflügen umgesetzt.  

 

Mit unseren Besucherinnen und Besuchern sind wir im Gespräch: wir hören zu 

was kritisiert wird und arbeiten daran. Ideen und Vorschläge nehmen wir gerne 

an, und versuchen sie in unsere Arbeit einzubinden. 

 

Alles in allem freuen wir uns auf die weitere Entwicklung für das Jahr 2026. 



Caractéristiques des activités - Merkmale der Aktivitäten 2025

1 gesond iessen- méi beweegen Qi Gong avancés MA matin 2025.01-04 Walferdange, Club semaine matin jour ouvrable 10 160,00 € 120 12

2 gesond iessen- méi beweegen Tai Chi avancés cours 2 - Ping Lan Yao LU ap-midi 2025.09-12 Walferdange, Club semaine après-midi jour ouvrable 10 130,00 € 100 10

3 gesond iessen- méi beweegen Nordic Walking JE 2025.09-12 Walferdange  semaine matin jour ouvrable 10 210,00 € 43 4,3

4 gesond iessen- méi beweegen Eutonie - Mouvements et danse libre MA 2025.05.08 Walferdange, Club annuel matin jour ouvrable 1 45,00 € 5 5

5 gesond iessen- méi beweegen, préparation à la retraite Salsa MA soir 2025.01-03 Walferdange, Club semaine soir jour ouvrable 10 160,00 € 70 7

6 gesond iessen- méi beweegen Gymnastique am Sëtzen 2025.01-04 Walferdange, Club semaine matin jour ouvrable 10 5,00 € 70 7

7 gesond iessen- méi beweegen Pilates débutants VE matin 2025.09-12 Walferdange, Club semaine matin jour ouvrable 13 170,00 € 156 12

8 gesond iessen- méi beweegen Line Dance débutants JE matin 2025.01-04 Walferdange, Club semaine après-midi jour ouvrable 13 156,00 € 143 11

9 gesond iessen- méi beweegen Tanz mit bleib fit LU ap-midi 2025.09-12 Walferdange, Club semaine matin jour ouvrable 12 65,00 € 240 20

10 gesond iessen- méi beweegen Zumba Gold ME matin 2025.09-12 Walferdange, Club semaine matin jour ouvrable 10 130,00 € 99 9,9

11 gesond iessen- méi beweegen Zumba Gold Sommerkurs ME matin 2025.07 Walferdange, Club semaine matin jour ouvrable 3 13,00 € 28 9,33

12 gesond iessen- méi beweegen Tai Chi - Ping Lan Yao LU ap-midi 2025.01-04 Walferdange, Club semaine après-midi jour ouvrable 10 130,00 € 125 12,5

13 gesond iessen- méi beweegen Nordic Walking LU 2025.01-04 Walferdange  semaine matin jour ouvrable 12 120,00 € 120 10

14 gesond iessen- méi beweegen, préparation à la retraite Music, Rhythm and more JE soir 2025.09-12 Walferdange, Club annuel soir jour ouvrable 25 160,00 € 63 2,52

15 gesond iessen- méi beweegen Pilates débutants VE matin 2025.04-07 Walferdange, Club semaine matin jour ouvrable 16 170,00 € 192 12

16 gesond iessen- méi beweegen Pilates avancés VE matin 2025.09-12 Walferdange, Club semaine matin jour ouvrable 13 170,00 € 156 12

17 gesond iessen- méi beweegen Stretching et danse douce MA matin 2025.01-04 Walferdange, Club semaine matin jour ouvrable 11 242,00 € 88 8

18 gesond iessen- méi beweegen Stretching et danse douce MA matin 2025.09-12 Walferdange, Club semaine matin jour ouvrable 10 242,00 € 99 9,9

19 gesond iessen- méi beweegen Faszien lundi matin G. Fuchs 2025.01-03 Walferdange, Club semaine matin jour ouvrable 10 130,00 € 150 15

20 gesond iessen- méi beweegen Yoga seniors 2025.09-12 Walferdange, Club semaine après-midi jour ouvrable 10 180,00 € 70 7

21 gesond iessen- méi beweegen Nordic Walking LU 2025.04-07 Walferdange, Club semaine matin jour ouvrable 10 190,00 € 70 7

22 gesond iessen- méi beweegen Pilates débutants VE matin 2025.01-03 Walferdange, Club semaine matin jour ouvrable 10 140,00 € 130 13

23 gesond iessen- méi beweegen Silent Walk Sommerkurs 2025-07-09 Walferdange, Club semaine soir jour ouvrable 4 64,00 € 28 7

24 gesond iessen- méi beweegen Tai Ji Quan intermédiaires ME ap-midi 2025.09-12 Walferdange, Club semaine après-midi jour ouvrable 11 242,00 € 171 15,55

25 gesond iessen- méi beweegen Line Dance Schnuppercours Sommercours 2025-08 Walferdange, Club semaine matin jour ouvrable 2 10,00 € 6 3

26 gesond iessen- méi beweegen Line Dance débutants JE matin 2025.09-12 Walferdange, Club semaine matin jour ouvrable 13 144,00 € 121 9,31

27 préparation à la retraite Stretching G. Fuchs ME soir 2025.01-04 Walferdange, Club semaine soir jour ouvrable 11 130,00 € 132 12

28 gesond iessen- méi beweegen, préparation à la retraite Qi Gong débutants JE soir 2025.01-03 Walferdange, Club semaine soir jour ouvrable 11 160,00 € 88 8

29 gesond iessen- méi beweegen Faszien lundi matin G. Fuchs 2025.04-07 Walferdange, Club semaine matin jour ouvrable 13 130,00 € 195 15

30 gesond iessen- méi beweegen, préparation à la retraite Hatha Yoga-Summer avec Sandra Lentz 2025.07-09 Walferdange, Club semaine soir jour ouvrable 11 170,00 € 57 5,18

31 gesond iessen- méi beweegen Qi Gong Sommerkurs MA 2025-07-09 Walferdange, Club semaine après-midi jour ouvrable 10 96,00 € 80 8

32 gesond iessen- méi beweegen Zumba Gold ME matin 2025.01-04 Walferdange, Club semaine matin jour ouvrable 10 130,00 € 90 9

33 gesond iessen- méi beweegen Gymnastique chinoise Ping Lan Yao 2025.04-07 Walferdange, Club semaine après-midi jour ouvrable 10 130,00 € 160 16

34 gesond iessen- méi beweegen, préparation à la retraite Hatha Yoga avec Sandra Lentz 2025.09-12 Walferdange, Club semaine soir jour ouvrable 12 200,00 € 60 5

35 gesond iessen- méi beweegen Gymnastique chinoise Ping Lan Yao 2025.01-03 Walferdange, Club semaine après-midi jour ouvrable 11 130,00 € 165 15

36 gesond iessen- méi beweegen Line Dance avancés JE matin 2025.01-04 Walferdange, Club semaine matin jour ouvrable 13 156,00 € 130 10

37 gesond iessen- méi beweegen Tanz mit bleib fit LU ap-midi 2025.04-07 Walferdange, Club semaine après-midi jour ouvrable 14 65,00 € 266 19

38 gesond iessen- méi beweegen Nordic Walking JE 2025.04-07 Walferdange semaine matin jour ouvrable 12 110,19 € 48 4

39 Sophrologie 2025.01-03 Walferdange, Club semaine après-midi jour ouvrable 10 gratuit 90 9

40 gesond iessen- méi beweegen Line Dance avancés JE matin 2025.04-07 Walferdange, Club semaine matin jour ouvrable 10 108,00 € 60 6

41 gesond iessen- méi beweegen, préparation à la retraite Salsa MA soir 2025.09-12 Walferdange, Club semaine soir jour ouvrable 14 160,00 € 56 4

42 gesond iessen- méi beweegen Pilates avancés VE matin 2025.01-03 Walferdange, Club semaine matin jour ouvrable 11 140,00 € 132 12

43 gesond iessen- méi beweegen Pilates Sommerkurs intermédiaires VE matin  2025-07-08 Walferdange, Club semaine matin jour ouvrable 10 gratuit 170 17

44 gesond iessen- méi beweegen Pilates avancés VE matin 2025.04-07 Walferdange, Club semaine matin jour ouvrable 16 170,00 € 144 9

45 gesond iessen- méi beweegen, préparation à la retraite Qi Gong débutants JE soir 2025.04-07 Walferdange, Club semaine soir jour ouvrable 9 12,00 € 63 7

46 gesond iessen- méi beweegen Stretching et danse douce MA matin 2025.04-07 Walferdange, Club semaine matin jour ouvrable 13 220,00 € 104 8

47 gesond iessen- méi beweegen Tai Ji Quan intermédiaires ME ap-midi 2025.02-04 Walferdange, Club semaine après-midi jour ouvrable 6 132,00 € 96 16

48 gesond iessen- méi beweegen Line Dance débutants JE matin 2025.04-07 Walferdange, Club semaine matin jour ouvrable 10 108,00 € 70 7

49 gesond iessen- méi beweegen Tanz mit bleib fit LU ap-midi 2025.01-04 Walferdange, Club semaine après-midi jour ouvrable 10 65,00 € 180 18

50 préparation à la retraite Pilates Pavla VE soir 2025.01-03 Walferdange, Club semaine soir jour ouvrable 10 140,00 € 100 10

51 préparation à la retraite Pilates Pavla VE soir 2025.04-07 Walferdange, Club semaine soir jour ouvrable 14 140,00 € 70 5

52 préparation à la retraite Stretching G. Fuchs ME soir 2025.09-12 Walferdange, Club semaine soir jour ouvrable 10 130,00 € 150 15

53 Reflexologie 2025. avec Véronique Rebitzer Walferdange, Club semaine complète jour ouvrable 48 gratuit 73 1,52

Nbre Catégories d'activités Description activité Lieu Calendrier Horaire Jour
Nombre de 

séances
Prix

Nombre de 

présences

SANTÉ, SPORTS, BIEN-ÊTRE - GESUNDHEIT, SPORT UND WOHLBEFINDEN

Moyenne de 

participation



54 gesond iessen- méi beweegen Line Dance avancés  Sommercours 2025-08 Walferdange, Club semaine matin jour ouvrable 2 12,00 € 12 6

55 gesond iessen- méi beweegen Nordic Walking LU 2025.09-12 Walferdange semaine matin jour ouvrable 11 210,00 € 66 6

56 gesond iessen- méi beweegen, préparation à la retraite SchnupperkursHatha Yoga avec Sandra Lentz Hatha Yoga 2025.12.07 Walferdange, Club semaine soir jour ouvrable 2 80,00 € 11 5,5

57 gesond iessen- méi beweegen, préparation à la retraite SchnupperkursHatha Yoga-Summer avec Sandra Lentz 2025.07-06 Walferdange, Club semaine soir jour ouvrable 1 90,00 € 6 6

58 gesond iessen- méi beweegen Stretching G. Fuchs LU matin 2025.04-07 Walferdange, Club semaine matin jour ouvrable 12 130,00 € 174 14,5

59 gesond iessen- méi beweegen, préparation à la retraite Qi Gong JE soir 2025.09-12 Walferdange, Club semaine soir jour ouvrable 8 128,00 € 87 10,88

60 gesond iessen- méi beweegen Tai Chi débutants - Ping Lan Yao LU ap-midi 2025.09-12 Walferdange, Club semaine après-midi jour ouvrable 10 130,00 € 50 5

61 gesond iessen- méi beweegen Stretching G. Fuchs LU matin 2025.01-03 Walferdange, Club semaine matin jour ouvrable 10 130,00 € 140 14

62 gesond iessen- méi beweegen Tai Ji Quan-Sommer avec Yu Mei Ping 2025.07-09 Walferdange, Club semaine matin jour ouvrable 9 22,00 € 77 8,56

63 gesond iessen- méi beweegen Line dance avancés JE matin 2025.09-12 Walferdange, Club semaine matin jour ouvrable 12 144,00 € 86 7,17

64 gesond iessen- méi beweegen, préparation à la retraite SchnupperkursHatha Yoga avec Sandra Lentz Yin Yoga 2025.10.04 Walferdange, Club semaine soir jour ouvrable 1 90,00 € 3 3

65 gesond iessen- méi beweegen Qi Gong avancés MA matin 2025.04-07 Walferdange, Club semaine matin jour ouvrable 14 160,00 € 154 11

66 gesond iessen- méi beweegen Zumba Gold ME matin 2025.04-07 Walferdange, Club semaine matin jour ouvrable 10 130,00 € 90 9

67 gesond iessen- méi beweegen Gymnastique musicale sur chaise  2025.09-12 Walferdange, Club semaine matin jour ouvrable 12 170,00 € 84 7

68 gesond iessen- méi beweegen Gymnastique chinoise Ping Lan Yao 2025.09-12 Walferdange, Club semaine matin jour ouvrable 12 130,00 € 180 15

69 gesond iessen- méi beweegen Stretching G. Fuchs LU matin 2025.09-12 Walferdange, Club semaine matin jour ouvrable 12 130,00 € 180 15

70 gesond iessen- méi beweegen Tai Chi avancés - Ping Lan Yao LU ap-midi 2025.04-07 Walferdange, Club semaine après-midi jour ouvrable 12 130,00 € 96 8

71 préparation à la retraite Pilates Pavla VE soir 2025.09-12 Walferdange, Club semaine soir jour ouvrable 12 140,00 € 120 10

72 préparation à la retraite Stretching G. Fuchs ME soir 2025.04-06 Walferdange, Club semaine soir jour ouvrable 13 130,00 € 156 12

73 gesond iessen- méi beweegen, préparation à la retraite Salsa MA soir 2025.04-07 Walferdange, Club semaine soir jour ouvrable 13 160,00 € 91 7

74 gesond iessen- méi beweegen Faszien lundi matin G. Fuchs 2025.09-12 Walferdange, Club semaine matin jour ouvrable 12 130,00 € 203 16,92

75 gesond iessen- méi beweegen Qi Gong MA matin 2025.09-12 Walferdange, Club semaine matin jour ouvrable 10 160,00 € 145 14,5

76 gesond iessen- méi beweegen Tai Ji Quan intermédiaires ME ap-midi 2025.04-07 Walferdange, Club semaine après-midi jour ouvrable 13 264,00 € 221 17

77 gesond iessen- méi beweegen Tai Chi débutants - Ping Lan Yao LU ap-midi 2025.04-07 Walferdange, Club semaine après-midi jour ouvrable 13 130,00 € 91 7

844 8215 9,73

1 Visite guidée Dräi Eechelen 2025.10.02 Walferdange, Club annuel matin jour ouvrable 1 gratuit 5 5

2 Visite Trëppeltour Trier und Weihnachtsmarkt 2025.12.02. Deutschland annuel après-midi jour ouvrable 1 10,00 € 8 8

3 Visite guidée Marc Aurel Trier 2025.08.08 Deutschland annuel complète jour ouvrable 1 25,00 € 15 15

4 Visite Mudam Architektur 2025.04.03 Luxemburg annuel matin jour ouvrable 1 15,00 € 6 6

5 Visite guidée Luxtram 2025.11.12. Luxemburg annuel matin jour ouvrable 1 gratuit 8 8

6 gesond iessen- méi beweegen Luga-Virwëlzeg Visite guidée Die Petruss und Alzette 2025.07.16 Luxemburg annuel matin jour ouvrable 1 15,00 € 8 8

7 préparation à la retraite Philharmonie 2025.12.20. Chrëschtkonzert Luxemburg annuel soir jour ouvrable 1 61,00 € 18 18

8 gesond iessen- méi beweegen Luga-Virwëlzeg Visite guidée Der Wassertunnel  2025.08.13 Luxemburg annuel matin jour ouvrable 1 77,00 € 10 10

9 Visite duerch Beetebuerg mam Toiny Graas 2025.03.26 Luxemburg annuel matin jour ouvrable 1 10,00 € 10 10

10 Visite guidée Mudam-Eleanor Antin 2025.12.04 Luxemburg annuel matin jour ouvrable 1 15,00 € 3 3

11 Visite Mudam - Lisa Oppenheim 2025.06.05 Luxemburg annuel matin jour ouvrable 1 10,00 € 7 7

12 préparation à la retraite Visite Trier einmal anders: der Norden 2025.07.13 Deutschland annuel complète fin de semaine 1 15,00 € 11 11

13 gesond iessen- méi beweegen Luga-Virwëlzeg Visite guidée Das Alzette-Tal 2025.09.17 Luxemburg annuel matin jour ouvrable 1 15,00 € 4 4

14 Visite duerch Beetebuerg mam Toiny Graas 2025.10.01 Luxemburg annuel matin jour ouvrable 1 10,00 € 7 7

15 Visite guidée Promenade Unesco 2025 10.08 Luxemburg annuel matin jour ouvrable 1 15,00 € 4 4

16 Visite Glasbläserei Berdorf 2025.10.29 Luxemburg annuel complète jour ouvrable 1 28,00 € 16 16

17 Visite Trier Gräberfeld Abtei St. Maximin 2025.05.16 Deutschland annuel complète fin de semaine 1 15,00 € 4 4

18 préparation à la retraite Visite Trier einmal anders (Teil 1) 2025.06.15 Deutschland annuel complète fin de semaine 1 10,00 € 8 8

19 Visite RTL-City 2025.01.22 Luxemburg annuel matin jour ouvrable 1 10,00 € 15 15

20 préparation à la retraite Emile Nolde (Künzelsau + Heilbronn) 2025.08.23+24 Deutschland annuel complète Journée 2 399,00 € 38 19

21 Voyage Lissabon 2025.09.08-12 Portugal annuel complète Journée 5 2469,00 € 75 13

22 Voyage Prag 2025.12.08-11 Slowakei annuel complète Journée 5 2369,00 € 75 15

23 Baden-Baden 2025.11.27-28 Deutschland annuel complète Journée 2 519,00 € 72 36

24 Ostermarkt Colmar + Strasbourg 2025.04.23-24 Frankreich annuel complète Journée 2 475,00 € 18 9

25 gesond iessen- méi beweegen Voyage Fuerteventura 2025.01.23-30 Spanien annuel complète Journée 8 2145,00 € 312 39

43 757 17,60

Moyenne de 

participation
Horaire Jour

Nombre de 

séances
Prix

Nombre de 

présences
Nbre Catégories d'activités Description activité Lieu Calendrier

Nombre de 

séances
Prix

Nombre de 

présences

Moyenne de 

participation

DECOUVERTE ET CULTURE - ENTDECKUNG UND KULTUR

Nbre Catégories d'activités Description activité Lieu Calendrier Horaire Jour



1 Workshop Gospel 2025.02.28-02.03 (120€) Walferdange, Club annuel complète fin de semaine 3 120,00 € 66 22

2 intercultrurelle, intergénérationnelles, , préparation à la retraite, cafetéria 2025 Walferdange, Club Quotidienne après-midi jour ouvrable 200 gratuit 1500 10

3 Nikloskaffi 05.12.2025 Walferdange, Club annuel matin jour ouvrable 1 gratuit 15 15

4 préparation à la retraite Live Multivision Show Tibet 2025.11.17 Walferdange, Club annuel soir jour ouvrable 1 20,00 € 31 31

5 préparation à la retraite Live Multivision Show Island 2025.01.31 Walferdange, Club annuel soir jour ouvrable 1 gratuit 35 35

6 intercultrurelle, intergénérationnelles, préparation à la retraite Summer am Park  2025 07-08 Walferdange, Club annuel soir jour ouvrable 7 gratuit 350 50

7 intercultrurelle, gesond iessen- méi beweegen, préparation à la retraite Soirée Offener Tanzabend 2025.10.11 Walferdange, Club annuel soir jour ouvrable 1 10,00 € 21 21

8 intercultrurelle, intergénérationnelles, préparation à la retraite Pot de nouvel an 2025.01 Walferdange, Club annuel après-midi jour ouvrable 1 gratuit 40 40

9 intercultrurelle, intergénérationnelles Fuesnometteg 27.02.2025 Walferdange, Club annuel après-midi jour ouvrable 1 gratuit 30 30

10 intergénérationnelles, gesond iessen- méi beweegen, préparation à la retraite Soirée Hierkenowend 2025 06.03.2025 Walferdange, Club annuel Fin de journée jour ouvrable 1 29,00 € 40 40

11 intercultrurelle, intergénérationnelles, préparation à la retraite, Porte-ouverte 2025.09.21. Walferdange, Club annuel complète jour ouvrable 1 gratuit 25 25

12 intercultrurelle, intergénérationnelles, préparation à la retraite Soirée Fiederwäissen-Owend 2025.10.10. Walferdange, Club annuel soir jour ouvrable 1 25,00 € 17 17

13 intercultrurelle, intergénérationnelles, préparation à la retraite, Keelen an der Bereler Stuff JE 2025.01-04 Walferdange  semaine après-midi jour ouvrable 6 4,00 € 42 7

14 intercultrurelle, intergénérationnelles, préparation à la retraite, Heilig Abend 2025 12.24 Walferdange, Club annuel soir jour ouvrable 1 gratuit 17 17

15 intercultrurelle, gesond iessen- méi beweegen, préparation à la retraite Pétanque mardi et jeudi 2025 Walferdange, Club semaine après-midi jour ouvrable 150 gratuit 1818 12,12

16 intercultrurelle Lëtzebuerger Lidder gin net verluer 01-12 Walferdange, Club trimestre après-midi jour ouvrable 16 gratuit 475 29,69

17 intercultrurelle, intergénérationnelles, préparation à la retraite, Keelen an der Bereler Stuff JE 2025.09-12 Walferdange, Club semaine après-midi jour ouvrable 7 4,00 € 56 8

18 gesond iessen- méi beweegen, préparation à la retraite Music, Rhythm and more JE soir 2025.04-07 Walferdange, Club semaine soir jour ouvrable 11 160,00 € 44 4

19 intercultrurelle, intergénérationnelles, préparation à la retraite Keelen an der Bereler Stuff JE 2025.04-06 Walferdange, Club semaine après-midi jour ouvrable 5 4,00 € 45 9

20 Skat 2025 Walferdange, Club semaine après-midi jour ouvrable 50 gratuit 350 7

21 intercultrurelle, intergénérationnelles Musek-Projekt mit der Maison Relais Helmsange Walferdange, Club annuel après-midi jour ouvrable 1 gratuit 6 6

22 gesond iessen- méi beweegen Trëppeltour Jardin botanique Schifflange 2025.10.16 Luxembourg annuel matin jour ouvrable 1 gratuit 4 4

23 gesond iessen- méi beweegen Geselleg a gemittlechen Trëppeltour 2025.06-17 Luxembourg annuel matin jour ouvrable 11 160,00 € 74 6,73

24 gesond iessen- méi beweegen Duerch Bësch a Gewan 2025.04.01 Huelmes(8km) Luxembourg annuel matin jour ouvrable 1 gratuit 7 7

25 gesond iessen- méi beweegen Duerch Bësch a Gewan 2025.05.27 Circuit Mansfeld Luxembourg annuel matin jour ouvrable 1 gratuit 3 3

26 gesond iessen- méi beweegen

Duerch Besch a Gewann 2025.10.21 - Sandweiler/Contern 

Luxembourg annuel matin jour ouvrable 1 gratuit 6 6

27 gesond iessen- méi beweegen Duerch Bësch a Gewan 2025.04.15 Kehlen Läemkollronn Luxembourg annuel matin jour ouvrable 1 gratuit 8 8

28 gesond iessen- méi beweegen Duerch Bësch a Gewan 2025.02.04 Bissen (8km) Luxembourg annuel matin jour ouvrable 1 gratuit 2 2

29 gesond iessen- méi beweegen Luga soft 2025 08.20.Kinnekswiss(gratis) Luxembourg annuel matin jour ouvrable 1 gratuit 3 3

30 gesond iessen- méi beweegen Duerch Bësch a Gewan 2025.01.21 Niederanven (8km) Luxembourg annuel matin jour ouvrable 1 gratuit 8 8

31 gesond iessen- méi beweegen Luga soft 2025 07.23.Ettelbrück(gratis) Luxembourg annuel matin jour ouvrable 1 gratuit 2 2

32 gesond iessen- méi beweegen

Luga-Intensiv 2025.07.09 Das Petrusstahl

08.06 Ettelbück 10.09.Pfaffentahl Luxembourg annuel matin jour ouvrable 3 gratuit 9 3

33 gesond iessen- méi beweegen Duerch Besch a Gewan 2025.03.04 Luerenzweiler (8km) Luxembourg annuel matin jour ouvrable 1 gratuit 8 8

34 gesond iessen- méi beweegen Geselleg a gemittlechen Trëppeltour 2025.03-04 Luxembourg annuel matin jour ouvrable 2 gratuit 4 2

35 gesond iessen- méi beweegen Duerch Bësch a Gewan 2025.05.06 Schloss Meysembourg-Larochette Luxembourg annuel matin jour ouvrable 1 gratuit 3 3

36 gesond iessen- méi beweegen Duerch Bësch a Gewan 2025.06.24 Bech - Alter Eisenbahntunnel Luxembourg annuel matin jour ouvrable 1 gratuit 5 5

37 gesond iessen- méi beweegen Duerch Bësch a Gewan 2025.06.03 Walfer Luxembourg annuel matin jour ouvrable 1 gratuit 9 9

38 gesond iessen- méi beweegen Geselleg a gemittlechen Trëppeltour 2025.04.29 Luxembourg annuel matin jour ouvrable 3 gratuit 12 4

39 Filmnachmittag 01-03/2025 Walferdange, Club annuel après-midi jour ouvrable 2 gratuit 12 6

40 Visite Schlemmerfahrt Marie-Astrid 2025.09.04 Mosel annuel complète jour ouvrable 1 89,00 € 29 29

41 Visite guidée Bieschbëcher Atelien 2025.04.09 Luxembourg annuel complète jour ouvrable 1 gratuit 9 9

42 Visite Royal Palace Kirrwiller 2025.03.12 Frankreich annuel complète jour ouvrable 1 130,00 € 13 13

43 Visite Trëppeltour Bostalsee 2025.07.30 Deutschland annuel complète jour ouvrable 1 10,00 € 16 16

44 Visite Fouer 2025.08.28 Luxembourg annuel après-midi jour ouvrable 1 gratuit 5 5

45 Visite guidée cour de Justice Européenne 2025.06.18 Luxembourg annuel après-midi jour ouvrable 1 15,00 € 8 8

46 Visite SuperDrecksKëscht (SDK) 2025.03.05 Luxembourg annuel matin jour ouvrable 1 10,00 € 9 9

47 Visite Ligue HMC 2025.01.29 Luxembourg annuel matin jour ouvrable 1 5,00 € 7 7

48 intercultrurelle, intergénérationnelles, préparation à la retraite, Visite Bauern- und Handwerkermarkt Borg 2025.04.06 Deutschland annuel complète jour ouvrable 1 gratuit 8 8

204 1581 10,27

Nbre Catégories d'activités Description activité Lieu Calendrier Horaire Jour
Nombre de 
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2025 Convivialité & Engagement



1 préparation à la retraite Autobiographisches Schreiben 2025.04-07 Walferdange, Club trimestre complète fin de semaine 2 35,00 € 15 7,5

2 Patchwork 2025.04-07 Walferdange, Club semaine matin jour ouvrable 10 160,00 € 10 1

3 Tricotage 2025.01-04 Walferdange, Club semaine matin jour ouvrable 13 130,00 € 91 7

4 préparation à la retraite Autobiographisches Schreiben 2025.01-03 Walferdange, Club trimestre complète fin de semaine 2 70,00 € 16 8

5 Tricotage MA après-midi 2025.09-12 Walferdange, Club semaine après-midi jour ouvrable 16 180,00 € 96 6

6 Couture lundi 2025.04-07 Walferdange, Club semaine matin jour ouvrable 11 170,00 € 88 8

7 Patchwork 2025.09-12 Walferdange, Club semaine matin jour ouvrable 1 160,00 € 1 1

8 Couture vendredi matin  2025.04-07 Walferdange, Club semaine matin jour ouvrable 14 170,00 € 70 5

9 Konferenz - Testament, Erbschaftsrecht 2025.05.14 Walferdange, Club annuel après-midi jour ouvrable 1 gratuit 35 35

10 intergénérationnelles Konferenz Mäi Wëllen Mäi Wee 2025.03.19 Walferdange, Club annuel après-midi jour ouvrable 1 gratuit 29 29

11 intercultrurelle, intergénérationnelles Hausaufgabenhëllef 2025.01-07 Walferdange, Club semaine après-midi jour ouvrable 25 gratuit 25 25

12 Couture mardi 2025.04-07 Walferdange, Club semaine matin jour ouvrable 13 170,00 € 130 10

13 préparation à la retraite Tricotage MA soir 2025.09-12 Walferdange, Club semaine après-midi jour ouvrable 15 180,00 € 75 5

14 préparation à la retraite Autobiographisches Schreiben 2025.11.22 Walferdange, Club trimestre complète fin de semaine 1 35,00 € 7 7

15 préparation à la retraite Tricotage MA soir 2025.04-07 Walferdange, Club semaine soir jour ouvrable 16 145,00 € 96 6

16 préparation à la retraite Autobiographisches Schreiben 2025.10.11 Walferdange, Club trimestre après-midi fin de semaine 1 35,00 € 8 8

17 Espagnol débutants plus VE 2025.04-07 Walferdange, Club semaine après-midi jour ouvrable 12 150,00 € 84 7

18 Italien conversation VE matin 2025.09-12 Walferdange, Club semaine matin jour ouvrable 10 150,00 € 91 9,1

19 préparation à la retraite Couture vendredi soir 2025.09-12 Walferdange, Club semaine soir jour ouvrable 12 180,00 € 36 3

20 Italien conversation VE matin 2025.04-07 Walferdange, Club semaine matin jour ouvrable 9 120,00 € 99 11

21 Bridge avancés JE matin 2025.09-12 Walferdange, Club semaine matin jour ouvrable 21 25,00 € 126 6

22 Bridge débutants 1 MA matin 2025.08-12 Walferdange, Club semaine soir jour ouvrable 22 25,00 € 110 5

23 préparation à la retraite Tricotage ME soir 2025.09-12 Walferdange, Club semaine soir jour ouvrable 15 180,00 € 90 6

24 Couture vendredi matin 2025.01-04 Walferdange, Club semaine matin jour ouvrable 10 170,00 € 60 6

25 Gedächtnistraining 2025.01-04 Walferdange, Club semaine après-midi jour ouvrable 10 gratuit 180 18

26 Bridge moyens MA ap-midi 2025.08-12 Walferdange, Club semaine après-midi jour ouvrable 22 25,00 € 176 8

27 Gedächtnistraining 2025.04-07 Walferdange, Club semaine après-midi jour ouvrable 10 gratuit 93 9,3

28 Patchwork Sommer 2025-07-09 Walferdange, Club semaine après-midi jour ouvrable 10 25,00 € 10 1

29 Italien conversation VE matin 2025.01-03 Walferdange, Club semaine matin jour ouvrable 9 120,00 € 81 9

30 Italien avancés JE matin 2025.01-03 Walferdange, Club semaine matin jour ouvrable 9 105,00 € 63 7

31 Bridge débutants 2 JE ap-midi, 2025.09-12 Walferdange, Club semaine après-midi jour ouvrable 21 25,00 € 105 5

32 intergénérationnelles, préparation à la retraite Djembé MA 2025.09-12 Walferdange, Club semaine soir jour ouvrable 10 130,00 € 80 8

33 Espagnol intermédiaires-avancés VE 2025.04-07 Walferdange, Club semaine après-midi jour ouvrable 11 150,00 € 44 4

34 intergénérationnelles, préparation à la retraite Djembé MA 2025.04-06 Walferdange, Club semaine soir jour ouvrable 10 130,00 € 80 8

35 intergénérationnelles, préparation à la retraite Djembé MA 2025.01-04 Walferdange, Club semaine soir jour ouvrable 10 130,00 € 90 9

36 Espagnol débutants 2025.01-03 Walferdange, Club semaine après-midi jour ouvrable 10 150,00 € 90 9

37 préparation à la retraite Tricotage ME soir 2025.04-07 Walferdange, Club semaine soir jour ouvrable 11 125,00 € 44 4

38 Couture mardi 2025.01-04 Walferdange, Club semaine matin jour ouvrable 10 170,00 € 90 9

39 Couture mardi 2025.09-12 Walferdange, Club semaine matin jour ouvrable 10 180,00 € 90 9

40 Couture vendredi matin  2025.09-12 Walferdange, Club semaine matin jour ouvrable 13 180,00 € 104 8

41 Italien avancés JE matin 2025.04-07 Walferdange, Club semaine matin jour ouvrable 9 120,00 € 63 7

42 Bridge moyens MA ap-midi 2025.01-04 Walferdange, Club semaine après-midi jour ouvrable 13 25,00 € 13 1

43 Espagnol intermédiaires-avancés 2025.01-03 Walferdange, Club semaine après-midi jour ouvrable 10 150,00 € 70 7

44 Espagnol intermédiaires-avancés 2025.09-12 Walferdange, Club semaine après-midi jour ouvrable 12 150,00 € 60 5

45 Espagnol débutants intermédiaires 2025.09-12 Walferdange, Club semaine après-midi jour ouvrable 10 150,00 € 50 5

46 préparation à la retraite Smartphone Café 2025 Walferdange, Club semaine matin Journée 12 gratuit 12 1

47 Italien avancés JE matin 2025.09-12 Walferdange, Club semaine matin jour ouvrable 13 120,00 € 91 7

48 Gedächtnistraining 2025.09-12 Walferdange, Club semaine après-midi jour ouvrable 10 gratuit 120 12

49 Schach 2025 Walferdange, Club semaine après-midi jour ouvrable 51 gratuit 204 4

50 Couture lundi 2025.01-04 Walferdange, Club semaine matin jour ouvrable 10 170,00 € 70 7

589 3560 6,47

Total - Gesamt 1680 14113 8,40
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