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Vorwort 

Der Club Aktiv + Uelzechtdall richtet sich grundsatzlich an aile Personen ab etwa 60 Jahren. Die 
teilnehmenden Gemeinden im Projekt sind Lorentzweiler, Steinsel, Lintgen, Mersch, Bissen, 
Helperknapp, Fischbach, Heffingen und Nommern. Die Zielgruppe sind samit die Einwohner 
dieser Gemeinden, wobei der Club nicht ausschlieBlich auf Kunden aus diesen Gemeinden 
beschrankt ist. 

Die Arbeit in den verschiedenen Gemeinden setzt voraus, dass der Club in jeder einzelnen 
prasent ist. Die angebotenen Aktivitaten werden daher nicht nur in einem bestimmten 
Gemeindezentrum stattfinden, sondern entweder im Wechsel oder je nach Notwendigkeit und 
Machbarkeit in den Infrastrukturangeboten der teilnehmenden Gemeinden organisieti. 

Die Ziele des Clubs Uelzechtdall sind vielfültig, aber aile in eine Richtung gerichtet: die 
Autonomie, Unabhangigkeit und das Verbleiben in den eigenen vier Wanden von Personen ab 60 
Jahren. 

Ein zentrales Ziel des Clubs ist die Pravention von Isolation, sozialer Ausgrenzung und 
Abhangigkeit. 

Ein weiteres Ziel ist die Schaffung einer Kontinuitat in der Betreuung der Menschen. Bei 
Krankheit oder Behinderung konnen die Mitglieder des Clubs an die entsprechenden, bekannten 
Dienste weitergeleitet werden. 

Neben diesen langfristigen Zielen verfolgt der Club auch mittel- und kurzfristige Ziele. Dazu 
gehoren die Vorbereitung auf den Ruhestand, die Entdeckung neuer personlicher 
Ausdrucksformen wie Kreativitat oder Korperausdruck, die Auseinandersetzung mit den neuen 
Realitaten der Gesellschaft sowie die Konfrontation und Gewohnung an neue Technologien. 

Der Club basiert auf sechs Hauptachsen, um die sich seine Aktivitaten aufbauen: 

1. Animationen und Aktivitaten
2. Treffen
3. Zuhoren, Hilfe
4. Information
5. Projektentwicklung
6. Hausbesuche

Der Club hat eine offene Struktur, die die beschriebene Bevolkerung ohne weitere Kriterien 
aufnimmt. Er versteht sich ais Ort, an dem jede Persan teilnehmen kann, unabhangig von 
Geschlecht, Ethnie, Religion, sexueller Orientierung sowie sozialer, wirtschaftlicher und 
politischer Stellung. 
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1. Merkmale des Personals und der Nutzer

1.1. a. Anzahl des betreuenden Personals 

lm Jahr 2024 besteht <las betreuende Persona! aus: 

• Eigenes Persona!: 8
• Externe Mitarbeitende: 6
• Freiwillige: 10

1.1. b. Personal nach Nationalitat, Geschlecht, Altersgruppe und Wohnort 

Persona!, Mitarbeitende und Freiwillige nach Nationalitiit: 

• Luxemburgisch: 19
• Franzosisch: 2
• Belgisch: 2
• Deutsch: 1

Nach Geschlecht: 

• Weiblich: 15
• Mannlich: 9
• Andere: 0

Nach Altersgruppen: 

a) unter 20 Jahre: 0
b) 20-29 Jahre: 1
c) 30-39 Jahre: 4
d) 40-49 Jahre: 4
e) 50-59 Jahre: 5
f) über 60 Jahre: 10

Hinweis: Bei nur eigenem Persona! ergibt sich eine Umkehrung im Geschlecht: 2 Frauen und 6 
Manner! 
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Nach Wohnort: 

Eigenes Persona!: 

• Nommern (L): 1
• Haller (L): 1
• Luxemburg-Stadt (L): 1
• Differdingen (L): 2
• Trier (D): 1
• Eschfelden (D): 1
• Houffalize (B): 1
• Aywaille (B): 1

Externe Mitarbeitende: 

• Mersch (L): 1
• Nommern (L): 1
• Junglinster (L): 1
• Colmar-Berg (L): 1
• Gandrange (F): 1
• Rindschleiden (L): 1

Freiwillige: 

• Bissen (L): 2
• Mersch (L): 2
• Heffingen (L): 3
• Lintgen (L): 1
• Lorentzweiler (L): 2
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1.2.a Anzahl der Nutzer 

Im Jahr 2024 zahlt der Club insgesamt 1.161 aktive Nutzer zum 31. Dezember. 

1.2.b Aktive Nutzer nach Geschlecht, Alter, Wohnort und Nationalitat 

Von den 1.161 aktiven Nutzern sind 820 weiblich und 341 mannlich. 
Das Durchschnittsalter der Frauen betragt 67,7 Jahre, <las der Manner 70,6 Jahre. 

Die Altersverteilung unserer Kunden ist wie folgt: 

A) unter 50 Jahre: 23
B) 50 bis 59 Jahre: 109
C) 60 bis 69 Jahre: 315
D) 70 bis 79 Jahre: 299
E) 80 bis 89 Jahre: 103
F) über 90 Jahre: 3
G) nicht spezifiziert: 309

Die Verteilung unserer Kunden au/ die konventionnierten und nicht konventionnierten 
Gemeinden ist wie folgt: 

Gemeinde Gesamt Weiblich Mannlich Andere 

Steinsel 108 73 35 0 

Lorentzweiler 104 71 33 0 

Lintgen 97 71 26 0 

Mersch 261 180 81 0 

Bissen 76 52 24 0 

Helperknapp 42 30 12 0 

Fischbach 21 14 7 0 

Heffingen 18 14 4 0 

Nommern 15 10 15 0 

Andere 419 305 114 0 
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Verteilung nach Nationalitiiten: 

• Luxemburgisch: 777
• Franzosisch: 26
• Deutsch: 12

• Belgisch: 9
• Portugiesisch: 5
• Italienisch: 3
• Britisch: 7

• Andere EU-Lander: 9
• Andere auf3erhalb der EU: 3
• Nicht angegeben: 310

Hinweis: Die Anzahl der nicht angegebenen Geburtsdaten und Nationalitaten liegt daran, dass 
wir diese Informationen bis 2013 nicht abgefragt haben. Seit 2013 fragen wir sie ab, lassen den 
Kunden aber die Wahl, diese Daten anzugeben oder nicht. 

1.1.c Entwicklung der Personalzahl im Vergleich zu 2023 

• Eigen es Persona!: unverandert
• Externe Mitarbeitende: unverande11
• Freiwillige: unverandert

1.2.c Entwicklung der Nutzerzahl im Vergleich zu 2023 

Von 1.081 aktiven Nutzern im Jahr 2023 haben sich unsere Zahlen 2024 auf 1.161 aktive Nutzer 
erhoht, was eine Steigerung um 80 Nutzer bedeutet. 
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2) Merkmale der Aktivitaten

2.a Gesamtzahl der durchgeführten Aktivitaten

lm Jahr 2024 haben wir insgesamt 167 verschiedene Aktivitaten durchgeführt, sowohl einmalige 
als auch wiederkehrende. Bei unseren Kursen sind diese Aktivitaten nicht nur regelmaBig, 
sondern verschiedene auch mehrfach dupliziert worden. 

2.b Arten der Aktivitaten

Unsere Aktivitaten lassen sich in folgende Kategorien einteilen: 

• Gesundheit und Wohlbefinden: 42
• Geselligkeit und Engagement: 17
• Entdeckung und Kultur: 89
• Lernen und Informieren: 19

Hinweis: Alle sportlichen Aktivitaten laufen unter <lem Label Gesond iessen Méi beweegen. 

2.c, d, e, f) Orte der Aktivitaten, Kalender und Zeiten, durchschnittliche Teilnahme,
Teilnahmegebühren

Die verschiedenen Informationen zu den Orten, Zeiten, Teilnehmerzahlen und 
Teilnahmegebühren sind in der nachfolgenden Tabelle zusammengefasst. 

Bitte beachten Sie bei dieser Tabelle folgende Punkte: 

• Abkürzungen: JO = Werktag, FS Wochenende, JF = Feiertag
• Gemeinden: Wir nutzen alle Raume, die uns von unseren 9 Gemeinden zur Verfügung

gestellt werden, z.B. Kulturzentren, Spotihallen, Schwimmbader usw.
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Bezeichnung der Aktivitat Art Ort Fraquenz Uhrzeit Tag 
Durchsch. 

Preis 
Teilnehmer 

Klengen Trëppeltour 
Gesundheit/Woh 

National wéichentlich nachmittags JO 25 Gratis 
lbefinden 

Auto pédestre 
Gesundheit/Woh 

National wéichentlich nachmittags JO 15 Gratis 
lbefinden 

Poterstonn Lorentzweiler 
Geselligkeit/Eng 

Sitz wéichentlich nachmittags JO 9 Eigenverzehr 
agement 

Spillowend Lorentzweiler 
Geselligkeit/Eng 

Sitz wéichentlich abends JO 8 Eigenverzehr 
aqement 

Velo 
Gesundheit/Woh 

National wéichentlich nachmittags JO 20 Gratis 
lbefinden 

Sprechstunde 
Geselligkeit/Eng 

Sitz punktuell 
aqement 

Pétanque 
Geselligkeit/Eng 

Kommunal wéichentlich nachmittags JO 12 Gratis 
aaement 

lmmer wieder Sonntags 
Geselligkeit/Eng 

National monatlich nachmittags FS 18 Eigenverzehr 
aqement 

Einkaufen 
Geselligkeit/Eng 

National monatlich nachmittags JO 14 Eigenverzehr 
agement 

Yoga Montag 
Gesundheit/Woh 

Kommunal wéichentlich nachmittags JO 20 55,00 € 
lbefinden 

Yoga Dienstag 
Gesundheit/Woh 

Kommunal wéichentlich nachmittags JO 18 55,00 € 
lbefinden 

Recabic Helmdange 
Gesundheit/Woh 

Kommunal wéichentlich nachmittags JO 12 70,00 € 
lbefinden 

Linedance Level 1 
Gesundheit/Woh 

Kommunal wéichentlich nachmittags JO 8 50,00 € 
lbefinden 

Linedance Level 2 
Gesundheit/Woh 

Kommunal wéichentlich nachmittags JO 12 50,00 € 
lbefinden 

Buchclub Uelzechtdall 
Entdeckung/Kult 

Sitz monatlich nachmittags JO 8 Gratis 
ur 

Computerkurs Privat 
Lernen/lnformier 

Sitz punktuell nachmittags JO 35€/St 
en 

Bitzcours Lundi 
Lernen/lnformier 

Sitz wéichentlich nachmittags JO 8 75,00 € 
en 

Bitzcours Mardi 
Lernen/lnformier 

Kommunal wéichentlich nachmittags JO 8 75,00 € 
en 
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Bezeichnung der Aktivitat Art Ort Fraquenz Uhrzeit Tag 
Durchsch. 

Preis 
Teilnehmer 

Stricken ist inn! Lundi 
Geselligkeit/Eng 

Sitz wôchentlich nachmittags JO 7 Gratis 
aqement 

Stricken ist inn! Jeudi 
Geselligkeit/Eng 

Sitz wochentlich nachmittags JO 7 Gratis 
aqement 

FIT4FUN 
Gesundheit/Woh 

Kommunal wochentlich abends JO 25 45,00 € 
lbefinden 

Aquagym Vendredi 
Gesundheit/Woh 

Kommunal wochentlich nachmittags JO 25 100,00 € 
lbefinden 

Aquagym Lundi 
Gesundheit/Woh 

Kommunal wôchentlich nachmittags JO 25 100,00 € 
lbefinden 

Kaffistuff Heffingen 
Geselligkeit/Eng 

Kommunal monatlich nachmittags JO 11 Eigenverzehr 
aqement 

TRX débutant 
Gesundheit/Woh 

Kommunal wôchentlich JO 15 60,00 € 
lbefinden 

morgens 

TRX intermédiaire 
Gesundheit/Woh 

Kommunal wôchentlich JO 15 60,00 € 
lbefinden 

morgens 

TRX avancé 
Gesundheit/Woh 

Kommunal wôchentlich JO 15 60,00 € 
lbefinden 

morgens 

NW Heffingen/Fischbach 
Gesundheit/Woh 

Kommunal wôchentlich JO 8 30,00 € 
lbefinden 

morgens 

Pilates Lundi 
Gesundheit/Woh 

Kommunal wôchentlich JO 15 80,00 € 
lbefinden 

morgens 

Pilates Mercredi 1 
Gesundheit/Woh 

Kommunal wôchentlich JO 16 80,00 € 
lbefinden 

morgens 

Pilates Mercredi 2 
Gesundheit/Woh 

Kommunal wochentlich JO 15 80,00 € 
lbefinden 

morgens 

Sitzturnen Lintgen 
Gesundheit/Woh 

Kommunal wôchentlich JO 12 30,00 € 
lbefinden 

morgens 

Sitzturnen Bissen 
Gesundheit/Woh Territoire des 

wôchentlich JO 15 30,00 € 
lbefinden communes 

morgens 

Remise en forme 
Gesundheit/Woh 

Sitz punktuell JO 16,00 € 
lbefinden 

morgens 

Jogging avancé 
Gesundheit/Woh 

Kommunal wôchentlich JO 8 25,00 € 
lbefinden 

morgens 

METTESDESCH 
Geselligkeit/Eng 

Sitz wôchentlich mittags JO 32 Eigenverzehr 
agement 
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Bezeichnung der Aktivitat Art Ort Fraquenz Uhrzeit Tag 
Durchsch. 

Preis 
Teilnehmer 

Noten lernen, wieso nicht? 
Lernen/lnformier 

Kommunal wëchentlich mittags JO 4 50,00 € 
en 

VTT 
Gesundheit/Woh 

National wëchentlich nachmittags JO 5 25,00 € 
lbefinden 

Blasorchester Uelzechtdall 
Lernen/lnformier 

Kommunal wochentlich nachmittags JO 5 
en 

Badminton 
Gesundheit/Woh 

Kommunal wochentlich JO 28 30,00 € 
lbefinden 

morgens 

Self défense 
Gesundheit/Woh 

Kommunal wëchentlich nachmittags JO 11 60,00 € 
lbefinden 

Pickle Ball Mercredi 
Gesundheit/Woh 

Kommunal wochentlich JO 18 30,00 € 
lbefinden 

morgens 

Pickle Ball Jeudi 
Gesundheit/Woh 

Kommunal wochentlich JO 18 30,00 € 
lbefinden 

morgens 

lnnen-Pétanque 
Gesundheit/Woh 

Kommunal wëchentlich nachmittags JO 6 Eigenverzehr 
lbefinden 

Zirkeltraining 
Gesundheit/Woh 

Kommunal wëchentlich JO 14 20,00 € 
lbefinden 

morgens 

Wandervakanz 2024 
Gesundheit/Woh 

National jahrlich JO 23 
lbefinden 

Fit am Alter 2024 
Gesundheit/Woh 

Kommunal wëchentlich JO 10 25,00 € 
lbefinden 

morgens 

Uelzechtdall Chouer 
Lernen/lnformier 

Kommunal wochentlich JO 36 Gratis 
en 

morgens 

Gleichgewichtstraining 
Gesundheit/Woh 

Kommunal wochentlich JO 17 45,00 € 
lbefinden 

morgens 

Gedachtnisstraining 1 
Lernen/I nform ier 

Sitz wochentlich JO 12 35,00 € 
en 

morgens 

Gedachtnisstraining 2 
Lernen/I nform ier 

Sitz wochentlich JO 12 35,00 € 
en 

morgens 

NW intensif 
Gesundheit/Woh 

National wëchentlich nachmittags JO 15 30,00 € 
lbefinden 

Fit mat Danzen 
Gesundheit/Woh 

Kommunal wochentlich JO 33 100,00 € 
lbefinden 

morgens 

Gym pour dames 2024/2025 
Gesundheit/Woh 

Kommunal wochentlich abends JO 25 100,00 € 
lbefinden 
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Ort Fraquenz Uhrzeit Tag 
Durchsch. 

Preis Bezeichnung der Aktivitat Art 
Teilnehmer 

Sport pour tous via ZOOM 
Gesundheit/Woh 

Sitz wôchentlich JO 7 25,00 € 
lbefinden 

morgens 

Pater- Spillnometteg 
Geselligkeit/Eng 

Sitz monatlich nachmittags FS 12 Eigenverzehr 
aaement 

Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht etc. 18/0 Lernen/lnformier 
National punktuell nachmittags JO 9 Gratis 

1/24 en 
Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht etc. 19/0 Lernen/lnformier 

National punktuell nachmittags JO 14 Gratis 
1/24 en 

Séjour NW Gerardrmer 22-25/04/24 
Gesundheit/Woh 

Ausland punktuell ganztags JO 8 505,00 € 
lbefinden 

Überraschungsausflug 26/04/24 
Entdeckung/Kult 

National punktuell ganztags JO 34 120,00 € 
ur 

Tanzabend 10/06/24 
Geselligkeit/Eng 

Kommunal punktuell abends JO 46 35,00 € 
aqement 

Luerenzweiler Smartphone-Café 24 
Lernen/I nform ier 

Kommunal monatlich nachmittags JO 8 Gratis 
en 

Ganzheitliches Gedachtnistraining - Lernen/lnformier 
Kommunal punktuell abends JO 5 Gratis 

lnfoabend 17/05/24 en 

Visite de la ville de Grevenmacher 11/06/24 
Entdeckung/Kult 

National punktuell ganztags JO 10 10,00 € 
ur 

Kakteenland Steinfeld und Schuhmeile Hauenstei Entdeckung/Kult 
Ausland punktuell ganztags JO 39 55,00 € 

n 03/04/24 ur 

Visite Entreprise Grosbusch 18/04/24 
Entdeckung/Kult 

National punktuell ganztags JO 19 45,00€ 
ur 

Eifeler Glockengiesserei Brockscheid 03/05/24 
Entdeckung/Kult 

Ausland punktuell ganztags JO 13 64,00€ 
ur 

Erlebniswelten Grubenfeld 25/04/24 
Entdeckung/Kult 

Ausland punktuell ganztags JO 14 42,00€ 
ur 

Bibliothèque nationale du Luxembourg 29/04/24 
Entdeckung/Kult 

National punktuell ganztags JO 20 Gratis 
ur 

Besichtigung der kôniglichen Gewachshauser La Entdeckung/Kult 
Ausland punktuell ganztags JO 38 115,00€ 

eken 07 /05/24 ur 
,,Fesch-Haff' - Entdeckung/Kult 

National punktuell ganztags JO 18 67,00 € 
wenn Tiere das Gemüse füttern! 14/05/24 ur 

Andra - Laboratoire souterrain de Bure12/06/24 
Entdeckung/Kult 

Ausland punktuell ganztags JO 7 60,00 € 
ur 
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Bezeichnung der Aktivitat Ort Fraquenz Uhrzeit Tag 
Durchsch. 

Preis Art 
Teilnehmer 

Musée Mudia à Redu 16/05/24 
Entdeckung/Kult 

Ausland punktuell ganztags JO 8 35,00 € 
ur 

Besichtigung der Werkstatten der Ligue HMC 21/ Entdeckung/Kult 
National punktuell nachmittags JO 8 8,00€ 

05/24 ur 

Bergère de France 28/05/24 
Entdeckung/Kult 

Ausland punktuell ganztags JO 15 60,00 € 
ur 

Chocolaterie Edouard 31/05/24 
Entdeckung/Kult 

Ausland punktuell ganztags JO 8 60,00 € 
ur 

Freilichtmuseum Roscheider Hof 13/06/24 
Entdeckung/Kult 

Ausland punktuell ganztags JO 12 55,00 € 
ur 

Fahrt mit dem Burg-Landhut-Express 21/06/24 
Entdeckung/Kult 

Ausland punktuell ganztags JO 24 85,00 € 
ur 

Le circuit Godchaux 26/06/24 
Entdeckung/Kult 

National punktuell ganztags JO 9 20,00 € 
ur 

Visite guidée réserve naturelle Schlammwiss 27/0 Entdeckung/Kult 
National punktuell nachmittags JO 14 7,00€ 

6/24 ur 

Maastricht 17 /05/24 
Entdeckung/Kult 

Ausland punktuell ganztags JO 36 35,00 € 
ur 

Maastricht 28/06/24 
Entdeckung/Kult 

Ausland punktuell ganztags JO 38 35,00 € 
ur 

lt's Tea Time 
Entdeckung/Kult 

National monatlich nachmittags JO 7 Eigenverzehr 
ur 

SPEKT AKEL: D'Melusinnen 19/04/24 
Entdeckung/Kult 

Kommunal punktuell abends JO 48 20,00 € 
ur 

CONCERT: Nacht der Filmmusik 11/05/24 
Entdeckung/Kult 

Kommunal punktuell abends FS 11 28,00 € 
ur 

SPEKTAKEL: Brief an den Vater 07/06/24 
Entdeckung/Kult 

Kommunal punktuell abends FS 3 24,00€ 
ur 

CONCERT: Dialogs in Space 21/06/24 
Entdeckung/Kult 

National punktuell abends FS 7 24,00€ 
ur 

Concert Spirituel 12/05/24 
Entdeckung/Kult 

National punktuell abends FS 48 Gratis 
ur 

Kulturreise Lübeck 13/05-18/05/24 
Entdeckung/Kult 

Ausland jahrlich ganztags JO+FS 36 1.252,00 € 
ur 

Kulturreise Lübeck 29/05-03/06/24 
Entdeckung/Kult 

Ausland jahrlich ganztags JO+FS 39 1.252,00 € 
ur 
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Bezeichnung der Aktivitat Art Ort Fraquenz Uhrzeit Tag 
Durchsch. 

Preis 
Teilnehmer 

Besichtigung der Werkstatten der Ligue HMC 08/ Entdeckung/Kult 
National punktuell nachmittags JO 6 8,00€ 

10/24 ur 

Hinter den Kulissen von Mercedes Benz Trucks Entdeckung/Kult 
Ausland punktuell ganztags JO 26 90,00 € 

Worth 16/09/24 ur 
Exposition Féerie florale et l'abbaye d'Herkenrod Entdeckung/Kult 

Ausland punktuell ganztags JO 31 70,00 € 
e 27/09/24 ur 

Summerfest in Schoos 31/07/24 
Gesellig keit/Eng 

Kommunal punktuell nachmittags JO 130 35,00 € 
agement 

Wanderen a Grillen zu Marner op der Drëps 29/0 Gesundheit/Woh 
Kommunal punktuell nachmittags JO 51 20,00 € 

8/24 lbefinden 

Liège: Exposition Monet immersive 04/07/24 
Entdeckung/Kult 

Ausland punktuell 
ur 

ganztags JO 27 72,00 € 

Besuch des Resistenzmuseums 09/07/24 
Entdeckung/Kult 

National punktuell nachmittags JO 16 17,00 € 
ur 

Le château d'Haroué 11/07/24 
Entdeckung/Kult 

Ausland punktuell ganztags JO 11 75,00 € 
ur 

Flugausstellung und Feuerwehrmuseum Hermes Entdeckung/Kult 
Ausland punktuell ganztags JO 8 55,00 € 

keil 12/07/24 ur 

Monde Sauvage Safari Park 22/07/24 
Entdeckung/Kult 

Ausland punktuell ganztags JO 41 42,00 € 
ur 

Voyage Théâtral et Gourmand à Nancy 24/07/24 
Entdeckung/Kult 

Ausland punktuell ganztags JO 32 90,00 € 
ur 

Escape Room ! (Outdoor Version) 29/07/24 
Entdeckung/Kult 

National punktuell ganztags JO 7 40,00 € 
ur 

LuxTram 05/08/24 
Entdeckung/Kult 

National punktuell nachmittags JO 25 55,00 € 
ur 

Délices Glacés & Château de Bioul 07/08/24 
Entdeckung/Kult 

Ausland punktuell ganztags JO 27 95,00 € 
ur 

Odyseum: Ramses Il und das Gold der Pharaone Entdeckung/Kult 
Ausland punktuell ganztags JO 40 80,00 € 

n 08/08/24 ur 

Den Stausee im Kanu erkunden 12/08/24 
Entdeckung/Kult 

National punktuell ganztags JO 6 120,00 € 
ur 

Abbaye de Maredsous 16/08/24 
Entdeckung/Kult 

Ausland punktuell 
ur 

ganztags JO 28 75,00 € 

"Péckvillchen" 26/08/24 
Entdeckung/Kult 

National punktuell nachmittags JO 17 28,00 € 
ur 

13



Bezeichnung der Aktivitat Art Ort Fraquenz Uhrzeit Tag 
Durchsch. 

Preis 
Teilnehmer 

Les Grottes de Han et le Parc Animalier 30/08/24 
Entdeckung/Kult 

Ausland punktuell ganztags JO 38 60,00 € 
ur 

Kloster Machern & Schiffsfahrt nach Traben- Entdeckung/Kult 
Ausland punktuell ganztags JO 50 72,00€ 

Trarbach 02/09/24 ur 

Observatoire du Monde des Plantes 06/09/24 
Entdeckung/Kult 

Ausland punktuell ganztags JO 15 70,00 € 
ur 

Besuch der CGDIS in Redange/Attert 17/09/24 
Entdeckung/Kult 

National punktuell nachmittags JO 14 3,00€ 
ur 

Eist Drénkwaasser - vun der Natur an de Krunn 2 Entdeckung/Kult 
National punktuell nachmittags JO 31 15,00 € 

0/09/24 ur 

Maastricht 27 /09/24 
Entdeckung/Kult 

Ausland punktuell nachmittags JO 37 35,00 € 
ur 

Port autonome de Liège et du Musée des Transp Entdeckung/Kult 
Ausland punktuell ganztags JO 10 45,00 € 

orts 16/07/24 ur 

Oper: Rusalka A. Dvorak 04/02/24 
Entdeckung/Kult 

Ausland punktuell ganztags FS 15 90,00 € 
ur 

Oper: Falstaff G. verdi 03/03/24 
Entdeckung/Kult 

Ausland punktuell ganztags FS 15 90,00 € 
ur 

Oper: Romeo et Juliette 24/03/24 
Entdeckung/Kult 

Ausland punktuell ganztags FS 15 90,00 € 
ur 

Oper: Pémméas et Mélisande 14/04/24 
Entdeckung/Kult 

Ausland punktuell ganztags FS 15 90,00 € 
ur 

Oper: 1 Capiletti e i Montecchi 19/05/24 
Entdeckung/Kult 

Ausland punktuell ganztags FS 15 90,00 € 
ur 

Oper: Carmen 23/06/24 
Entdeckung/Kult 

Ausland punktuell ganztags FS 15 90,00 € 
ur 

Oper: La Traviata Giuseppe Verdi 15/09/24 
Entdeckung/Kult 

Ausland punktuell ganztags FS 14 90,00 € 
ur 

Oper: Kat' a Kabanova Leos Janacek 20/10/24 
Entdeckung/Kult 

Ausland punktuell ganztags FS 15 90,00 € 
ur 

Oper: Giselle (Ballett) Adolphe Adam 17/11/24 
Entdeckung/Kult 

Ausland punktuell ganztags FS 7 90,00 € 
ur 

Oper: La Périchole Jacques Offenbach 22/12/24 
Entdeckung/Kult 

Ausland punktuell ganztags FS 15 90,00 € 
ur 

Visite guidée réserve naturelle Schlammwiss 18/0 Entdeckung/Kult 
National punktuell nachmittags JO 12 7,00€ 

7/24 ur 
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Bezeichnung der Aktivitat Art Ort Fraquenz Uhrzeit Tag 
Durchsch. 

Preis 
Teilnehmer 

Velosvakanz 2024 
Santé & Bien 

Ausland jahrlich ganztags JO+FS 14 1.350,00 € 
être 

VTT-Wakanz 01/09-05/09/24 
Gesundheit/Woh 

Ausland jahrlich ganztags JO 5 610,00 € 
lbefinden 

Hierschtfest mat Choucroute 23/10/24 
Entdeckung/Kult 

Kommunal punktuell mittags JO 109 35,00 € 
ur 

Uelzechtdall Chouer- Entdeckung/Kult 
Kommunal punktuell nachmittags FS 200 Gratis 

Weihnachtskonzert 01/12/24 ur 

Theater: Gëllen Zaiten 17/11/24 
Entdeckung/Kult 

Kommunal punktuell nachmittags FS 29 12,00 € 
ur 

Lac du Der - Entdeckung/Kult 
Ausland jahrlich ganztags JO 16 245,00 € 

la migration des grues cendrées 05/11-07/11/24 ur 

Traditionelles Club Senior Treff Marie- Gesellig keit/Eng 
National punktuell nachmittags JO 26 80,00 € 

Astrid 22/10/24 aaement 

Le Parlement Européen à Bruxelles 13/11 /24 
Entdeckung/Kult 

Ausland punktuell ganztags JO 33 70,00 € 
ur 

Kënschtlech lntelligenz: En interaktive Virtrag 24/ Lernen/lnformier 
Sitz punktuell nachmittags JO 16 Gratis 

10/24 en 

Workshop Kënschtlech I ntelligenz 13/11 /24 
Lernen/1 nformier 

Sitz punktuell nachmittags JO 14 Gratis 
en 

Mine Gourmande 02/10/24 
Entdeckung/Kult 

Ausland punktuell ganztags JO 8 85,00 € 
ur 

Kürbisschau Krewelshof 10/10/24 
Entdeckung/Kult 

Ausland punktuell ganztags JO 27 48,00 € 
ur 

Visite du château de Lunéville en France 10/10/2 Entdeckung/Kult 
Ausland punktuell ganztags JO 13 55,00 € 

4 ur 
Besuch des Windparks ,,Kehmen- Entdeckung/Kult 

National punktuell nachmittags JO 30 55,00 € 
Heischent" 15/10/24 ur 

Zweibrücken Outletcenter 25/10/24 
Entdeckung/Kult 

Ausland punktuell ganztags JO 27 35,00 € 
ur 

Schloss Malberg 18/10/24 
Entdeckung/Kult 

Ausland punktuell ganztags JO 16 56,00 € 
ur 

Casemates du Bock 24/10/24 
Entdeckung/Kult 

National punktuell nachmittags JO 30 15,00 € 
ur 
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Bezeichnung der Aktivitat Art Ort Fraquenz Uhrzeit Tag 
Durchsch. 

Preis 
Teilnehmer 

Besuch in der Wachsmanufaktur ,,Moll" 08/11/24 
Entdeckung/Kult 

Ausland punktuell ganztags JO 21 75,00 € 
ur 

Shoppingtag Trier 14/11/24 
Entdeckung/Kult 

Ausland punktuell ganztags JO 26 20,00 € 
ur 

Wildmenu im Restaurant Reiff in Fischbach 20/11 Geselligkeit/Eng 
National punktuell mittags JO 80 55,00 € 

/24 açiement 

ArcelorMittal Belval 22/11/24 
Entdeckung/Kult 

National punktuell nachmittags JO 13 20,00 € 
ur 

Escape game au château des Ducs de Lorraine 0 Entdeckung/Kult 
Ausland punktuell ganztags JO 7 25,00 € 

6/11/24 ur 

Maastricht 29/11/24 
Entdeckung/Kult 

Ausland punktuell ganztags JO 41 35,00 € 
ur 

Besichtigung der Abtei in Clervaux mit einem Mô Entdeckung/Kult 
National punktuell ganztags JO 16 38,00 € 

nch 02/12/24 ur 

Besuch des Brennereimuseums in Kehlen 10/12/ Entdeckung/Kult 
National punktuell ganztags JO 7 15,00 € 

24 ur 
Backhaus Lauterbach & Erlebnisbergwerk Velsen Entdeckung/Kult 

Ausland punktuell ganztags JO 7 50,00 € 
06/12/24 ur 

Weihnachtsmarkt Rüdesheim 19/12/24 
Entdeckung/Kult 

Ausland punktuell ganztags JO 78 32,00 € 
ur 

Atelier décoration de Noël 12/12/24 
Lernen/1 nform ier 

Sitz punktuell nachmittags JO 7 20,00 € 
en 

Weihnachtsbackerei 12/12/24 
Lernen/lnformier 

Sitz punktuell morgens JO 5 24,00€ 
en 

MUSEK: CHARLES IVES 20/10/24 
Entdeckung/Kult 

Kommunal punktuell abends JO 3 24,00€ 
ur 

MUSEK: TANGO PASSION 24/10/24 
Entdeckung/Kult 

Kommunal punktuell abends JO 15 24,00 € 
ur 

MUSEK: TANGO PASSION 25/10/24 
Entdeckung/Kult 

Kommunal punktuell abends JO 23 24,00 € 
ur 

MUSEK: SIE GING JA NUR VORBEI 23/11/24 
Entdeckung/Kult 

Kommunal punktuell abends FS 2 24,00€ 
ur 

THEATER: DIE GROSSE ASS- Entdeckung/Kult 
Kommunal punktuell abends FS 17 28,00 € 

DUR WEIHNACHTSSHOW 30/11/24 ur 

"Péckvillchen" 25/09/24 
Entdeckung/Kult 

National punktuell nachmittags JO 6 Eigenverzehr 
ur 
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Bezeichnung der Aktivitat Art Ort Fraquenz Uhrzeit Tag 
Durchsch. 

Preis 
Teilnehmer 

Velosiessen 13/12/24 
Gesellig keit/Eng 

Kommunal punktuell abends JO 27 Eigenverzehr 
aqement 

Kënschtlech lntelligenz: En interaktive Virtrag 21/ Lernen/lnformier 
Sitz punktuell nachmittags JO 15 Gratis 

11/24 en 

Kënschtlech lntelligenz: En interaktive Virtrag 25/ Lernen/lnformier 
Sitz punktuell nachmittags JO 16 Gratis 

11/24 en 

Workshop Kënschtlech lntelligenz 02/12/24 
Lernen/lnformier 

Sitz punktuell nachmittags JO 15 Gratis 
en 

Autopédestre ganzen Dag 
Gesundheit/Woh 

National monatlich ganztags JO 16 Gratis 
lbefinden 

Klengen Treppeltour ganzen Dag 
Gesundheit/Woh 

National monatlich ganztags JO 24 Gratis 
lbefinden 
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