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1. GÉNÉRALITÉS 

 

Le Club Aktiv Plus "Club Haus an de Sauerwisen" est l'un des 23 centres destinés aux 
rencontres, aux loisirs et à l'apprentissage pour les personnes proches de la retraite ou déjà 
retraitées souhaitant rester actives. Parmi ses missions figurent la promotion de l'information, 
l'échange interculturel et intergénérationnel, la prévention de la solitude, la promotion de la 
participation et l'apprentissage tout au long de la vie.  

Le Club Aktiv Plus "Club Haus an de Sauerwisen" est une initiative du Ministère de la Famille, 
des Solidarités, du Vivre ensemble et de l'Accueil en collaboration avec la commune de Kayl-
Tétange et la ville de Rumelange. Le club est géré par l'association "Foyers Seniors Asbl".   

Le Club Haus an de Sauerwisen propose une multitude d'activités pour promouvoir le 
vieillissement actif.  

o Activités socio-culturelles et sportives,  
o Offres de formation,  
o Offres de rencontres et de loisirs,  
o Offres d'information et d'orientation, 
o Activités favorisant la participation active,  
o Activités favorisant le contact et l’échange entre les générations et les cultures.  

Dans notre rapport d'activités annuel, nous vous donnons un aperçu du travail du Club Haus an 
de Sauerwisen. Nous décrivons notre travail, ce que nous avons accompli au cours de l'année 
et nous présentons les statistiques relatives à nos visiteurs et à nos activités. À la fin, nous 
donnons un aperçu de l'année à venir. 

 

2. OBJECTIFS 
 

Le Club Haus an de Sauerwisen est un lieu de rencontre. Le personnel a à cœur de réserver un 
accueil chaleureux et amical aux visiteurs. C'est un lieu à l’atmosphère détendue et agréable, 
qui invite à passer du temps en compagnie, à apprendre de nouvelles choses et à faire du sport. 
Le club est toujours ouvert pendant les heures de bureau et nous prenons le temps de parler 
avec les visiteurs et de les aider à faire connaissance les uns avec les autres. 

Chaque année, en janvier, nous prenons le temps d'évaluer notre travail en interne afin 
d'améliorer continuellement la qualité de nos activités. Pour l'année 2024, le Club Haus an de 
Sauerwisen s'est fixé comme objectif d'être plus sensible aux barrières linguistiques. Afin de 
rendre nos activités accessibles au plus grand nombre de personnes possible, il est 
indispensable de représenter le multilinguisme à l'extérieur également. C'est pourquoi nous 
voulons systématiquement publier toutes nos annonces en au moins deux langues (dont le 
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français et l'allemand). La brochure doit également indiquer clairement dans quelle langue le 
cours est dispensé ou, si aucune connaissance linguistique n'est requise.  

Une autre priorité que nous nous sommes fixées pour l'année 2024, est le développement des 
relations publiques. Nous voulons faire connaître notre club au public cible, en augmentant 
notre présence lors de manifestations dans les communes conventionnées. Nous cherchons 
également à renforcer la coopération avec d’autres clubs du pays.  

Les statistiques de l'année dernière nous permettent de constater que l'âge moyen de nos 
visiteurs a augmenté. Avec notre nouvelle identité nationale de Club Aktiv Plus, nous espérons 
que les jeunes seniors se sentiront également concernés par notre offre. Nous allons élaborer 
des stratégies et mettre en œuvre des activités afin d'attirer davantage de jeunes seniors, sans 
pour autant oublier nos clients habituels. Notre offre doit être attractive pour le plus grand 
nombre de personnes possible, indépendamment de l'âge, de l'origine, de la langue et de la 
religion. 

 

3. PERSONNEL PROPRE DU CLUB HAUS AN DE SAUERWISEN 

 

Au Club Haus an de Sauerwisen travaillent quatre personnes, dont deux à temps plein et deux à 
temps partiel : 

o 1 Chargée de direction ( 1 ETP)  
o 1 Educatrice graduée (1 ETP) 
o 1 Educatrice diplômée ( 0,5 ETP) 
o 1 employée administrative (0,5 ETP) 

Par rapport à l'année précédente, il n'y a pas eu de changement en ce qui concerne le 
personnel.  

Cette année, nous avons offert à quelques stagiaires de courte durée, la possibilité de découvrir 
le travail d'un Club Aktiv Plus. 

4. PERSONNEL D’ENCADREMENT    
 

Les cours et activités proposés sont assurés par notre équipe, mais aussi par des formateurs 
qualifiés.  

Activités encadrées par le personnel propre du Club Haus : Le personnel du Club Haus an de 
Sauerwisen a proposé, comme les années précédentes, les cours Denksport et VHS-
Digitalisation, ainsi que divers autres ateliers et workshops. En 2024, ce sont au total 515 
séances qui ont été proposées par le personnel propre.  

Activités encadrées par des formateurs externes : 9 cours ont été proposés par 11 
formateurs externes au total (Bitzkuer, Fit am Alter, Indoorcycling, Komm : Danz mat, 
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Makramee, Massages, Pilates, Réflexologie, Yoga thérapeutique, Yoga). En 2024, ce sont au 
total 363 séances qui ont été données par des formateurs externes. 

Activités encadrées par des bénévoles :  Le travail de l'équipe est soutenu par de nombreux 
bénévoles. Dans le cadre de la participation, les visiteurs peuvent eux-mêmes proposer des 
activités et, le cas échéant, les encadrer. Cela permet aux visiteurs de s'impliquer eux-mêmes 
dans le club et de rendre l'offre encore plus variée. 

Les bénévoles soutiennent l'équipe lors de certaines activités, aident lors de fêtes ou dirigent et 
organisent eux-mêmes une activité. Par exemple le Sangtreff, Handarbeschtstreff et 
Treppeltour, le bowling, Oppent Ouer, Liesmëtteg qui sont animés par des bénévoles. Les 9 
bénévoles ont tenu au total 421 séances. De plus, nous avons pu compter sur l'aide de 19 
autres bénévoles lors de nos fêtes et manifestations.  

Dans les statistiques suivantes, seuls les volontaires responsables d'une activité sont 
mentionnés.  

 

5. DONNÉES STATISTIQUES SUR LE PERSONNEL D’ENCADREMENT  

 

Par rapport à l'année dernière, trois bénévoles et un formateur externe ont proposé de nouvelles 
activités. Le formateur externe a introduit le Bitzkuer et les 3 bénévoles s’occupent du Oppent 
Ouer, du Bowling et du Liesmëtteg.  

Les statistiques suivantes concernent les 24 personnes qui ont donné des cours, y compris le 
personnel du club Haus an de Sauerwisen, les formateurs externes et les bénévoles.  

5.1 LE PERSONNEL D’ENCADREMENT PAR CATÉGORIES D’ÂGE  

 

 

 

 

 

 

La majorité des 24 formateurs de cours ont plus de 60 ans. La moyenne d’âge de 57 ans 
s’explique par le fait que 9 personnes s’engagent bénévolement dans le club et proposent 
régulièrement des cours et des activités.   
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5.2 LE PERSONNEL D’ENCADREMENT PAR GENRE 

 

 

 
 

 

 

 

 

Environ un tiers des animateurs de cours sont des hommes et deux tiers des femmes.  

 

5.3 LE PERSONNEL D‘ENCADREMENT PAR NATIONALITÉ   

 

La plus grande proportion de formateurs est de nationalité luxembourgeoise, suivie par la 
nationalité française, la nationalité belge et la portugaise. 
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6. USAGERS  
 
En 2024, nous avons compté 267 visiteurs actifs qui ont participé à des cours ou des activités.  
Les statistiques suivantes concernent que les personnes qui ont participé à des activités en 2024. 
Il ne faut pas perdre de vue le fait que de nombreuses personnes manifestent leur intérêt pour le 
Club Haus an de Sauerwisen et nous soutiennent en achetant une « Klubkaart », mais ne 
participent pas aux activités. 
 
En 2023, nous avons eu 398 visiteurs. Nous sommes passés à un nouveau logiciel de gestion en 
janvier 2024, ce qui nous a confrontés à des défis inattendus. On peut supposer que le nombre 
de visiteurs est à peu près le même que l'année précédente.  
 
Nous allons maintenant aborder les caractéristiques des visiteurs, comme l'âge, le sexe, le lieu 
de résidence et la nationalité.   
 

6.1.   LES USAGERS PAR CATÉGORIES  
 

 
L'âge moyen de nos visiteurs en 2024 était de 69 ans. Si l'on distingue les sexes, les visiteuses 
avaient en moyenne 69 ans et les visiteurs 72 ans. La tranche d'âge la plus représentée est celle 
des 71 - 80 ans. Nous n'avons pas d'informations sur l'âge de 66 personnes.  

 

 
 

Si l'on regarde les quatre dernières années, on constate que l'âge moyen des visiteurs augmente.  
C'est une information importante que nous pouvons tirer de nos statistiques. A l'avenir, nous 
nous efforcerons d'attirer davantage de jeunes seniors. 
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6.2. LES USAGERS PAR GENRE 

 

 
 

Comme les années précédentes, on constate que la plus grande partie des usagers sont des 
femmes. Sur les 267 personnes qui ont visité le club en 2024, 215 étaient des femmes et 41 des 
hommes. Cela correspond à une proportion de 80,5% de femmes et de 15,3% d'hommes. Pour 
11 personnes (4%), nous n'avons pas d'indication sur le sexe.  

Par rapport à l'année précédente, en 2023, la part des femmes était plus faible (2023 : 77,6% ; 
2024 : 80,5%) et celle des hommes plus élevée (2023 : 22,3% ; 2024 : 15,3%).  

6.3. LES USAGERS PAR LIEU DE RÉSIDENCE (COMMUNES) 

 

 
Le Club Haus an de Sauerwisen est conventionné avec la ville de Rumelange et avec la 
commune de Kayl. La ville de Rumelange compte au total 5.732 habitants. Parmi eux, 1.955 
personnes sont âgées de 50 ans ou plus (février 2024). La commune de Kayl compte au total 
9.831 habitants, dont 3.482 personnes âgées de 50 ans ou plus vivant dans les localités de Kayl 
et Tétange (février 2024). Pour les deux communes, 5.437 personnes sont âgées de 50 ans ou 
plus.  

En 2024, environ un tiers des visiteurs du club résidaient dans la commune de Kayl, un autre 
tiers à Rumelange et un autre tiers provenait d'autres communes. Cette répartition reste 
inchangée par rapport à 2023.  
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6.4. LES USAGERS PAR NATIONALITÉ 

 
 

Il est certainement utile de savoir quelles sont les nationalités qui fréquentent notre 
établissement. Malheureusement, seuls quelques individus parmi nos visiteurs nous ont 
transmis des informations précises sur leur nationalité. Comme on peut le voir clairement, ce 
sont surtout des personnes de nationalité luxembourgeoise qui visitent notre club. En 2024, la 
plupart des visiteurs étaient de nationalité luxembourgeoise, suivi par les personnes de 
nationalité française. 

Il est certain que l'origine et la langue sont des barrières qui doivent d'abord être surmontées. 
L'intégration des citoyens immigrés est certainement l'un des aspects les plus importants de 
notre travail. 

 
 

  

catégories d'âges LU FR DE BE PT IT Autre EU GB A. hors EU Inconnu

Non défini 53 % 0 % 0 % 0 % 0 % 2 % 0 % 0 % 0 % 45 %

< 50 ans 83 % 0 % 0 % 0 % 0 % 8 % 0 % 0 % 8 % 0 %

51-60 ans 85 % 4 % 0 % 4 % 7 % 0 % 0 % 0 % 0 % 0 %

61-70 ans 93 % 2 % 2 % 0 % 0 % 0 % 0 % 0 % 0 % 3 %

71-80 ans 95 % 2 % 0 % 0 % 0 % 0 % 2 % 0 % 0 % 2 %

> 80 ans 92 % 0 % 0 % 0 % 0 % 3 % 0 % 0 % 3 % 3 %

Répartition des usagers par nationalité
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7. OFFRES D’ACTIVITÉS  

 

En 2024, nous avons pu proposer un programme riche et varié. En même temps, l'une de nos 
intentions est toujours de rendre nos clients curieux de découvrir de nouvelles choses et de les 
encourager à les essayer. Nous sommes disposés à consacrer du temps aux contacts 
personnels et à l'accompagnement de la transition vers la retraite. 

En novembre 2023, des changements de personnel ont eu lieu au Club Haus an de Sauerwisen. 
Le poste de chargé(e) de direction a été remplacé et une nouvelle collaboratrice a été 
embauchée. L'année 2024 a été marquée par la poursuite des structures existantes et la mise 
en place d'une nouvelle équipe.  

Au cours de l'année, nous avons pu proposer trois nouvelles activités qui ont lieu régulièrement. 
Les nouvelles activités sont notamment :  En Oppent Ouer ; bowling et le cours de couture. 

En 2024, le Club Haus an de Sauerwisen a proposé un total de 1.299 séances de cours en 
4.232,5 heures tout au long de l'année. Nous avons compté en 2024 un total de 8.090 
présences dans toutes nos activités. 

Six activités ont eu lieu pendant un samedi ou un dimanche, auxquelles s'ajoutent huit 
manifestations et fêtes publiques auxquelles nous avons participé le week-end (4) ou que nous 
avons organisées nous-mêmes (4 ). Nous espérons qu'en organisant des activités pendant le 
week-end et en soirée, nous attirerons plus de personnes actives qui sont peut-être proches de 
la retraite.   

Nous vous présentons ci-dessous un résumé de nos activités pour l'année 2024. Vous trouverez 
des informations détaillées sur toutes les activités dans l'annexe (I - III).  
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7.1. SANTÉ ET BIEN-ÊTRE  
 

 

 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

2. CONVIVIALITÉ ET ENGAGEMENT  

Nous proposons plusieurs cours de sport adaptés 
aux capacités physiques de nos visiteurs afin de leur 
permettre de rester en forme. 
Nous veillons également à ce qu'il n'y ait pas d' esprit 
de compétition dans le sens où certains 
chercheraient à en faire plus que ce dont ils sont 
capables afin d'impressionner les autres. 
 
Qu'il s'agisse des randonnées, de gymnastique 
douce et de danse pour seniors, d'exercices 
musculaires, des cours de Pilates, de yoga, ou 
encore de cours de indoor cycling : il y en a pour tous 
les goûts. 
 
Régulièrement, une réflexologue propose des 
séances dans les locaux du club. 
 
La semaine de la santé a eu lieu du 04 au 08 mars 
2024. Durant cette semaine, nous avons proposé 
aux participants de tester gratuitement nos cours.  
L'objectif est de sensibiliser les gens à leur santé. 
Nous adoptons ici aussi une approche holistique et 
considérons l'être humain dans sa globalité, avec sa 
santé physique, psychique et sociale. En plus de 
notre programme hebdomadaire, nous avions 
proposés des ateliers et des cours qui mettaient 
l’accent sur la santé. En outre nous avions proposé 
un cour de relaxation musculaire progressive, une 
conférence sur les forces de la nature, une initiation 
à la fermentation et encore d’autres activités. 

La convivialité est au cœur de notre travail au sein du 
Club. Pour favoriser cet aspect de l'échange social, 
nous avons organisé en 2024 nos diverses fêtes: la 
traditionnelle fête du printemps, notre fête d'été, 
ainsi que la fête de la prune, « Quetschefest », en 
collaboration avec « Gaart an Heem ». 
Des événements conviviaux ont également été 
organisés au sein du Club. Avec de la musique et de 
bons repas ; le traditionnel Hierkenowend et la 
soirée "Beaujolais nouveau" ont été des moments de 
convivialité. Même après les cours (de sport) et les 
ateliers, il y a toujours du temps pour un moment 
d'échange et de convivialité.  
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7.3.  DÉCOUVERTE ET CULTURE  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Ces événements conviviaux permettent d'établir un 
premier contact avec des personnes intéressées. 
Souvent, ce premier contact se développe et 
certaines personnes peuvent ainsi être amenées à 
participer à d’autres activités. 
 
De nombreuses activités ne sont que possibles 
grâce à l'engagement de nos nombreux bénévoles. 
Pour les remercier de leur précieux soutien, nous 
avons invité nos 40 bénévoles à un repas convivial 
au club le 9 avril 2024. 

En 2024, nous avons organisé deux voyages à 
l'étranger. Le premier était un city trip de cinq jours à 
Copenhague durant le printemps, et le second à 
Bordeaux en automne. Les deux voyages étaient 
complets et ont été très appréciés par les 
participants. 
Notre objectif est de créer des moments conviviaux 
tout en découvrant une autre culture. Pour cela, 
nous élaborons un programme qui offre à nos 
participants un aperçu de la vie locale. Le 
programme laisse également du temps libre. 
Beaucoup profitent de ce temps libre pour partir à la 
découverte par eux-mêmes. À notre avis, ce type de 
voyage, qui laisse un peu de liberté aux gens, 
renforce leur confiance en leurs propres capacités à 
découvrir un environnement étranger. Bien entendu, 
nous les accompagnons si nécessaire et dans la 
mesure du possible. 
 
Outre les voyages, nous proposons également des 
excursions d'une journée au Luxembourg et dans la 
Grande Région. Nous avons organisé un grand 
nombre d’excursions en coopération avec d'autres 
Club Aktiv Plus. Les excursions au Circuit de Spa, au 
bateau solaire Esch-sur-Sûre, à la Villa Borg, dans 
les Vosges, au marché de Noël Bernkastel-Kues et 
bien d'autres ont été particulièrement intéressantes. 
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7.4.  APPRENDRE ET S'INFORMER  

 

 
 
  

Dans l'esprit de l'apprentissage tout au long de la 
vie, nous proposons des cours, des ateliers et des 
excursions afin d'approfondir les connaissances 
existantes ou d'éveiller la curiosité d'apprendre 
"quelque chose de nouveau". Nous essayons 
d'aborder des thèmes variés afin de toucher le plus 
grand nombre de personnes possible.  
 
En janvier 2024, nous avons proposé pour la 
première fois un cours de couture dans les locaux du 
club. Celui-ci a rapidement suscité l'intérêt et a pu 
être proposé tout au long de l'année. 
 
Un cours de sculpture a eu lieu en été. Pendant une 
semaine, les participants, jeunes et adultes, ont fait 
preuve de créativité. De véritables œuvres d'art ont 
été créées. 
 
D'autres exemples à citer : Bicherwuerm, jeux de 
réflexion, cours d'informatique, cours de macramé, 
création de décorations de Pâques, etc.  
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8. PROJETS  
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 

  

Liesmëtteg mam SEA Roude Fiels Rumelange  
 
Depuis avril 2024, notre conteuse « Boma Sylvie » 
raconte, avec Miss Sophie (sur la photo),des 
histoires aux enfants du SEA Roude Fiels 
Rumelange. Une fois par mois, un groupe du Cycle 
1 vient nous rendre visite au Club Haus et se plonge 
pendant une heure dans des histoires pleines 
d'imagination. Boma Sylvie et Miss Sophie sont 
accueillies avec joie par les enfants. 
 
 
 
 
Le « Handarbeschtstreff » s’engage pour la 
bonne cause 
 
Depuis octobre 2020, notre club organise une 
rencontre autour des travaux manuels. Tout au long 
de l’année, les dames tricotent et crochètent avec 
assiduité. Cette année encore, elles ont fait un don 
de leurs créations à l'association « Amis de la 
Communauté Catholique de Bonnevoie (ACCB) », 
qui vient en aide aux personnes sans domicile ou 
en situation précaire. Des œuvres ont également 
été vendus au marché de Noël, ce qui a permis de 
remettre un don d’une somme de 1 423 € à 
l'association. 
 
 
 
 
En Oppent Ouer 
 
Depuis janvier 2024, une psychologue retraitée 
propose des entretiens individuels confidentiels. 
Aux « En Oppent Ouer », les visiteurs sont invités à 
porter un regard neuf sur une situation difficile et à 
trouver des solutions alternatives. 
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9. RELATIONS PUBLIQUES  

Les relations publiques sont un élément essentiel du travail du Club Haus an de Sauerwisen. 
Les témoignages positifs des visiteurs constituent la meilleure publicité. Cependant, il ne faut 
pas sous-estimer l'importance d'une présence dans les communes, lors des fêtes et des 
célébrations, ainsi que la publicité dans les médias. Notre présence repose sur différentes 
approches : 

 
- sur le terrain et au sein des communes, en participant à des fêtes et à des événements :  

Nous avons participé à différentes manifestations organisées dans les communes en 2024 : 

Ville de Rumelange : Quiz-me, Bike and Breakfast, Familienfest, Rentnerfeier, marché de Noël. 

Commune de Kayl : Nuit de sport, Journée d'accueil, Seniorenfeier ( 2 jours), Thé dansant.  

- en développant la coopération avec des tiers, tels que les commissions, les associations, 
les écoles et autres institutions. 

Nous avons collaboré avec les partenaires suivants en 2024 :  

• Commission des seniors Kayl (Thé dansant, ....)  
• Commission des sports et des loisirs Kayl (Nuit du sport) 
• Commission de la famille et de l'accessibilité Rumelange ( Familienfest)) 
• SEA Roude Fiels Rumelange(Liesmëtteg) 
• Cine Kursaal (Kino mat Genoss) 
• RëmZesummen asbl (activité commune : Shopping Center Massen) 
• Gaart an Heem Rëmeleng (organisation commune de la fête d'été et la fête de la prune) 
• Maison des jeunes de Rumelange 
• Activités communes avec d'autres Club Aktiv Plus  

- Développement des relations publiques  

Nous envoyons nos brochures à tous les visiteurs qui ont été actifs au cours des trois dernières 
années, indépendamment de leur lieu de résidence. Dans le Käldall, nous avons distribué des 
dépliants informant sur notre offre et contenant nos coordonnées pour que les personnes 
intéressées puissent nous contacter afin de recevoir la brochure. 

- Présence dans les médias publics, comme le Luxemburger Wort, Internet, etc. 

Sur notre site Clubhaiser.lu, il est possible de télécharger la brochure actuelle. Avec notre offre 
Facebook, nous atteignons actuellement plus de 693 personnes (+43 personnes par rapport à 
l'année précédente). Nous essayons également de faire connaître les événements particuliers 
par la presse.  
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10. SOUTIEN FINANCIER  
 

Nous proposons un programme varié tout au long de l'année. Nous essayons de maintenir les 
coûts pour nos participants à un niveau bas et proposons également des activités gratuites, afin 
que les personnes à faible revenu puissent également y participer. Pour soutenir notre travail, 
les visiteurs peuvent acheter volontairement une « Clubkaart » de 15 €. En 2024, nous 
comptions 196 cartes de club. 

 
 
 
 

 
 

 

11. PERSPECTIVES 
 

Pour l'année 2025, nous nous sommes fixé pour objectif de coopérer davantage avec des 
partenaires locaux dans les communes conventionnées. D'une part, ces coopérations donnent 
lieu à des projets et des activités que nous ne pouvons pas organiser seuls en tant que club. 
D'autre part, elles servent également à faire connaître nos offres au grand public.  

En 2025, nous organiserons la première édition de la Marche Gourmande en collaboration avec 
la ville de Rumelange, le SEA Roude Fiels, la maison des jeunes de Rumelange et le Gaart a 
Heem Rumelange.  

Nous prévoyons également une première édition du « The dansant mat Live Fuesmusek » à la 
Schungfabrik de Kayl. Là encore, l'objectif est de créer un événement public et de toucher de 
nouvelles personnes.  

 

12. CONCLUSION 
 

L'année 2024 a été une année très conviviale et riche en événements. Nous repensons avec 
satisfaction à cette année et nous réjouissons de ce que 2025 nous réserve. 

. 



Caractéristiques des activités : Club Haus an de Sauerwisen 01/2024 - 12/2024 
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nbre Catégories d'activités Description activité Lieu Calendier Horaires Jour  Prix 
Réduction 

membre
Date début Date fin

Nombre de 

séances

Minutes par 

séance

Nombre de 

présences

Moyenne de 

participation

APPRENDRE ET S'INFORMER
1 Oster Deko Club Haus annuel après-midi jour ouvrable 35,00 €                  non 12.03.2024 12.03.2024 1 180 5 5

2 Intergénérationnel Stein Skulpturen / Bildhauerei Lernen Club Haus annuel Journées jour ouvrable gratuite non 24.07.2024 26.07.2024 3 480 15 5

3 Denksport Club Haus hebdomadaire matin jour ouvrable gratuite non 09.01.2024 31.12.2024 36 60 329 9

4 Denksport geselleg an der Vakanz Club Haus hebdomadaire matin jour ouvrable gratuite non 16.07.2024 05.11.2024 10 60 72 7

5 VHS Kassetten Club Haus annuel sur RDV jour ouvrable 9,50 €                    non 01.01.2024 31.12.2024 1 60 2 2

6 interculturel Parmigiana Di Melanzane Club Haus annuel matin, midi jour ouvrable 22,00 €                  non 28.08.2024 28.08.2024 1 300 5 5

7 Computerkuer Club Haus annuel sur RDV jour ouvrable 15€/h non 01.01.2024 31.12.2024 1 60 1 1

8 Handarbeschtstreff Club Haus hebdomadaire après-midi jour ouvrable gratuite non 03.01.2024 31.12.2024 49 180 453 9

9 Makramee Kurs Club Haus semestriel après-midi jour ouvrable 25,00 €                  non 01.10.2024 11.12.2024 3 180 11 4

10 Bitzkuer Club Haus semestriel après-midi jour ouvrable 200€/8 Séances non 31.01.2024 18.12.2024 25 180 168 7

130 1740 1061

11 Shopping Center Massen LU Nord annuel Journées jour ouvrable 20,00 €                  non 27.11.2024 27.11.2024 1 540 13 13

12 Nadelwelten Karlsruhe non LU annuel Journées jour ouvrable 48,00 €                  non 03.05.2024 03.05.2024 1 690 12 12

13 Quiz-Me Comm. partenaire annuel fin de journée fin de semaine sur place non 23.03.2024 23.03.2024 1 240 15 15

14 Karten Owend Club Haus mensuel fin de journée jour ouvrable gratuite non 19.04.2024 31.12.2024 6 180 38 6

15 Intergénérationnel Liesmëtteg Club Haus mensuel après-midi jour ouvrable gratuite non 19.03.2024 31.12.2024 8 60 10 1

16 BICHERWUERM Club Haus mensuel après-midi jour ouvrable gratuite non 03.09.2024 03.12.2024 4 90 21 5

17 Retrospektiv Reesen 2023 Club Haus annuel fin de journée jour ouvrable gratuite non 02.04.2024 02.04.2024 1 120 18 18

18 Sangtreff Club Haus mensuel après-midi jour ouvrable gratuite non 01.01.2024 27.12.2024 12 150 88 7

19 Zesummen (Er-) liewen Club Haus annuel après-midi jour ouvrable gratuite non 01.07.2024 01.10.2024 1 180 1 1

20 Petanque Club Haus mensuel après-midi jour ouvrable gratuite non 24.06.2024 31.12.2024 1 180 2 2

21 Spilltreff Club Haus hebdomadaire après-midi jour ouvrable gratuite non 01.01.2024 31.12.2024 102 180 697 7

22 Kino mat Genoss Comm. partenaire annuel fin de journée jour ouvrable 19,00 €                  non 07.10.2024 31.12.2024 1 150 8 8

23 Bibliothéik Club Haus quotidienne Journées jour ouvrable gratuite non 01.01.2024 31.12.2024 262 30 524 2

24 Karten Nomëttg Club Haus mensuel après-midi jour ouvrable gratuite non 01.01.2024 31.12.2024 6 180 30 5

25 In der Weihnachtsbäckerei Club Haus annuel matin jour ouvrable gratuite non 02.12.2024 05.12.2024 4 150 8 2

26 Bowling LU SUD mensuel après-midi jour ouvrable sur place non 07.02.2024 15.11.2024 6 150 43 7

27 GIMB Treppeltuer mam Mupp Comm. partenaire mensuel matin jour ouvrable gratuite non 01.07.2024 02.12.2024 1 90 3 3

28 GIMB Treppeltour Déifferdeng LU SUD annuel matin, midi jour ouvrable gratuite non 05.06.2024 05.06.2024 1 330 5 5

29 GIMB Treppeltour Reiserbann LU SUD annuel matin, midi jour ouvrable gratuite non 27.03.2024 27.03.2024 1 300 2 2

30 GIMB Trëppeltour mam Louis Comm. partenaire hebdomadaire matin jour ouvrable gratuite non 01.01.2024 27.12.2024 44 135 220 5

31 Kachtreff Andre Rieu (Kachtreff Kino) Comm. partenaire annuel midi, après-midi fin de semaine 39,00 €                  non 15.12.2024 15.12.2024 1 270 15 15

32 interculturel Schweizer-Mëtteg Club Haus annuel midi jour ouvrable 30,00 €                  non 28.01.2024 28.01.2024 1 210 17 17

33 Beaujolais Nouveau - Owend Club Haus annuel fin de journée jour ouvrable 22,00 €                  non 21.11.2024 21.11.2024 1 180 40 40

34 Gesondheetswoch Frühstück Club Haus annuel matin jour ouvrable gratuite non 04.03.2024 08.03.2024 5 120 13 3

35 Hierken Owend mat Live Musik Club Haus annuel fin de journée jour ouvrable 29,50 €                  non 28.02.2024 28.02.2024 1 180 39 39

36 Marie-Astrid: Déjeuner Dansant LU EST annuel midi, après-midi fin de semaine 95,00 €                  non 21.04.2024 21.04.2024 1 390 23 23

37 Marie Astrid: Letzebuerger Owend LU EST annuel fin de journée fin de semaine 98,00 €                  non 19.10.2024 19.10.2024 1 420 22 22

38 Iesse wéi Fréier Club Haus annuel midi jour ouvrable 20,00 €                  non 05.04.2024 05.04.2024 1 120 19 19

39 Bénévoles Fest 2024 Club Haus annuel fin de journée jour ouvrable gratuite non 09.04.2024 09.04.2024 1 180 22 22

40 Kachtreff Club Haus mensuel midi jour ouvrable 15,00 €                  non 01.01.2024 31.12.2024 10 150 199 20

487 6345 2167

CONVIVIALITE ET ENGAGEMENT 
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nbre Catégories d'activités Description activité Lieu Calendier Horaires Jour  Prix 
Réduction 

membre
Date début Date fin

Nombre de 

séances

Minutes par 

séance

Nombre de 

présences

Moyenne de 

participation

41 Chreschtmaart Bernkastel-Kues non LU annuel Journées jour ouvrable 37,00 €                  non 13.12.2024 13.12.2024 1 540 24 24

42 Visite Belval & Kegelbahn LU SUD annuel Journées jour ouvrable 23,00 €                  non 08.05.2024 08.05.2024 1 480 5 5

43 Escher Deierepark LU SUD annuel midi, après-midi jour ouvrable gratuite non 26.07.2024 26.07.2024 1 240 2 2

44 Visite Bernard Massard LU EST annuel midi, après-midi jour ouvrable 12,00 €                  non 19.06.2024 19.06.2024 1 270 8 8

45 Visite Palais Grand Ducal LU CENTRE annuel matin, midi jour ouvrable 18,00 €                  non 09.07.2024 09.07.2024 1 390 13 13

46 Die Geschichte Portugals LU CENTRE annuel Journées jour ouvrable 10,00 €                  non 21.08.2024 21.08.2024 1 300 3 3

47 Vogesen non LU annuel Journées jour ouvrable 125,00 €                non 26.01.2024 26.01.2024 1 870 5 5

48 Neijorsconcert LU CENTRE annuel fin de journée fin de semaine 75,00 €                  non 06.01.2024 06.01.2024 1 240 25 25

49 Visite Klouschtergaart LU SUD annuel matin, midi jour ouvrable gratuite non 25.06.2024 25.06.2024 1 300 9 9

50 Geschichten aus dem Minett Comm. partenaire annuel matin, midi jour ouvrable gratuite non 14.05.2024 14.05.2024 1 330 4 4

51 Concert Emmer Frou Comm. partenaire annuel fin de journée fin de semaine gratuite non 12.10.2024 12.10.2024 1 180 10 10

52 Circuit de Spa non LU annuel Journées jour ouvrable 99,00 €                  non 03.07.2024 03.07.2024 1 720 7 7

53 Theater Rodange LU SUD annuel après-midi jour ouvrable 30,00 €                  non 14.11.2024 14.11.2024 1 300 14 14

54 Villa Borg non LU annuel Journées jour ouvrable 40,00 €                  non 11.09.2024 11.09.2024 1 540 10 10

55 Solarboot Esch Sauer LU Nord annuel midi, après-midi jour ouvrable 12,00 €                  non 20.09.2024 20.09.2024 1 390 11 11

56 interculturel Kopenhagen 2024 non LU annuel 5 Jours /LU- VE jour ouvrable 1050 € / 1300€ non 10.06.2024 14.06.2024 5 720 115 23

57 interculturel BORDEAUX 2024 non LU annuel 5 Jours /LU- VE jour ouvrable 790€ / 941€ non 14.10.2024 18.10.2024 5 720 95 19

25 7530 360

58 Doctena Club Haus annuel matin jour ouvrable gratuite non 25.09.2024 25.09.2024 1 90 1 1

59 GIMB Immunsystem stärken Club Haus annuel après-midi jour ouvrable gratuite non 02.10.2024 02.10.2024 1 90 8 8

60 GIMB Kräfte der Natur Club Haus annuel matin jour ouvrable gratuite non 08.03.2024 08.03.2024 1 120 5 5

61 GIMB Progressive Muskelentspannung Club Haus annuel matin jour ouvrable 80€ /12 Séances non 07.03.2024 06.06.2024 11 60 43 4

62 En Oppent Ouer Club Haus hebdomadaire sur RDV jour ouvrable gratuite non 01.01.2024 31.12.2024 35 120 38 1

63 GIMB Yoga thérapeutique Club Haus hebdomadaire fin de journée jour ouvrable 100€/10 Séances non 01.01.2024 31.12.2024 39 60 315 8

64 GIMB Pilates Club Haus hebdomadaire matin jour ouvrable 100€/10 Séances non 01.01.2024 31.12.2024 42 60 281 7

65 Reflexologie Club Haus hebdomadaire sur RDV jour ouvrable 65€/h non 01.01.2024 31.12.2024 33 540 176 5

66 GIMB Fit am Alter Club Haus hebdomadaire matin jour ouvrable 55€/10 Séances non 01.01.2024 31.12.2024 20 60 67 3

67 GIMB Spinning Club Haus hebdomadaire matin et fin de journée jour ouvrable 55€/7 Séances non 01.01.2024 31.12.2024 95 60 682 7

68 GIMB Danz mat Club Haus hebdomadaire après-midi jour ouvrable 30€/10 Séances non 01.01.2024 31.12.2024 48 60 352 7

69 GIMB Yoga 2 Club Haus hebdomadaire fin de journée jour ouvrable 100€/10 Séances non 01.01.2024 26.07.2024 20 60 49 2

70 GIMB Gerätezirkel Comm. partenaire quotidienne matin, midi jour ouvrable 35€/Mois non 01.01.2024 31.12.2024 262 510 2282 9

71 GIMB Fermentieren Club Haus annuel après-midi jour ouvrable 10,00 €                  non 08.03.2024 08.03.2024 1 90 7 7

72 GIMB Spinning Marathon Club Haus annuel fin de journée jour ouvrable 55€/7 Séances non 06.03.2024 25.12.2024 4 120 46 12

73 GIMB Yoga 1 Club Haus hebdomadaire fin de journée jour ouvrable 100€/10 Séances non 01.01.2024 26.07.2024 25 60 126 5

74 Massages Club Haus mensuel sur RDV jour ouvrable 60€/h non 01.01.2024 31.12.2024 8 270 24 3

646 2430 4502

1288 18045 8090

DECOUVERTE ET CULTURE

SANTÉ, SPORTS, BIEN-ÊTRE

Total parmi toutes les catégories
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nbre Cooperation Horaires jour Date activité Visiteurs approximatif

75 Patt fir d'neit Joer fin de journée fin de semaine 07.01.2024 45

77 Fréijoersfest midi, après-midi fin de semaine 05.05.2024 40

80 Summerfest CTF RUM midi, après-midi fin de semaine 07.07.2024 70

83 Quetschefest  CTF RUM midi, après-midi fin de semaine 29.09.2024 60

76 interculturel Journée d'acceuil Kayl Commune de Kayl fin de journée jour ouvrable 07.03.2024 15

78 intergenerationel Nuit des sports Kayl Commune de Kayl fin de journée fin de semaine 08.06.2024 20

79 interculturel Thé dansant Commune de Kayl après-midi jour ouvrable 03.07.2024 30

81 intergenerationel Bike & Breakfast Ville de RumelangeJournées fin de semaine 15.09.2024 50

82 intergenerationel Familiefest Rëmeleng Ville de RumelangeJournées fin de semaine 28.09.2024 25

84 Seniorefeier Rëmeleng Ville de Rumelangeaprès-midi jour ouvrable 22.10.2024 20

85 Seniorefeier Kayl Commune de Kayl après-midi jour ouvrable 13.12.2024 15

86 Seniorefeier Kayl Commune de Kayl après-midi fin de semaine 14.12.2024 20

410

Organsier par une commmune partenaire  ( stand d'information ou stand de vente)

ORGANISATION, MANIF. GRAND PUBLIC

Organiser par le Club HausHaus an de Sauerwisen


