
Servicer vun der ala

Professionell Hëllef a Begleedung am Liewe mat Demenz

Hëllefs- a Fleegedéngscht doheem 
Service d’aide et de soins à domicile 

•	 ala plus, Hëllefs- a Fleegedéngscht doheem 

•	 6 Dagesfoyeren

•	 1 Wunn- a Fleegeheem

•	 Helpline 24 Stonnen/24 Tel. 26 432 432

•	 Berodungsdéngschter

•	 Hëllefstellung bei administrative Froen

•	 Psychologesch Berodung a Begleedung

•	 Berodung bei der Upassung vun der Wunneng

•	 Hëllef bei ethesche Froen zum Thema Demenz

•	 Begleete Selbsthëllefgruppen

•	 Weiderbildung fir betraffe Familljen a Professioneller



ala plus
Votre service d’aide et de soins à domicile

ala plus
Ären Hëllefs- a Fleegedéngscht doheem

ala plus ass den Hëllefs- a Fleegedéngscht doheem vun der Associatioun 
Lëtzebuerg Alzheimer. Mat dësem Service assuréiert d’ala en Encadrement 
an eng Begleedung am Alldag duerch eng professionell a multidisziplinär 
Equipe.

D’Servicer déi ala plus proposéiert :

•	 Prestatiounen am Kader vun der Fleegeversécherung
•	 Fleeg, Encadrement a Begleedung am Kader vun der 

Gesondheetskeess
•	 Hëllef bei den Haushaltsaarbechten
•	 Ënnerstëtzung vun de Familljememberen
•	 Interventiounen a Mesuren déi d’Autonomie favoriséieren
•	 Präventivmoossnamen déi d’Liewensqualitéit verbesseren

vu 6.00 bis 22.00 Auer, 7 Deeg/7 

Tel. 26 007-1

ala plus est le service d’aide et de soins à domicile de l’Association 
Luxembourg Alzheimer. Avec ce service, l’ala assure un encadrement et 
un accompagnement au quotidien grâce à une équipe professionnelle et 
multidisciplinaire. 

Les services proposés par ala plus :

•	 prestations dans le cadre de l’assurance dépendance
•	 soin, encadrement et accompagnement dans le cadre de l’assurance 

maladie
•	 aide aux tâches domestiques
•	 soutien des proches aidants
•	 interventions et mesures favorisant l’autonomie
•	 mesures de prévention améliorant la qualité de vie

de 6 h 00 à 22 h 00, 7 jours/7
Tél. 26 007-1

ala plus pour davantage de qualité de vieala plus fir méi Liewensqualitéit


