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Club Kordall Aktiv 
 

Unser Club Aktiv+ heißt alle Personen willkommen, die Interesse an unseren Aktivitäten haben. 
Unsere Aufgabe besteht darin, einen offenen Treffpunkt für Begegnung und Austausch zur 
Verfügung zu stellen. Die angebotenen Aktivitäten ermöglichen es den Teilnehmenden, neue 
Menschen kennenzulernen, neue Erfahrungen zu sammeln und gleichzeitig ihre körperliche und 
geistige Fitness zu erhalten. 

Die Transportmöglichkeiten in unserer Region sind hervorragend ausgebaut. Das Busnetz des 
„TICE“ verbindet sämtliche Ortschaften im Kanton Esch miteinander. Auch Zugverbindungen sind 
verfügbar. Darüber hinaus existieren mit dem „Diffbus“, einem interkommunalen Fahrdienst der 
Gemeinde Differdange, sowie dem „Ruffbus Dinola“ spezielle Mobilitätsangebote für Seniorinnen 
und Senioren ab 60 Jahren. Die Gemeinden Sanem und Pétingen stellen zudem die Dienste 
„Ruffbus“ und „P-Bus“ bereit, mit Haltestellen direkt vor dem Club Aktiv+. Die gute 
Straßeninfrastruktur sowie ein zentrumsnaher Parkplatz in Differdingen erleichtern auch die 
Anfahrt mit dem Auto. Darüber hinaus steht dem Club ein eigener Kleinbus für bestimmte 
Aktivitäten zur Verfügung. 

Öffnungszeiten: 

 Montag:  von 13:00 – 17:00 Uhr 
 Dienstag:  von 09:00 – 17:00 Uhr 
 Mittwoch:  von 09:00 – 13:00 Uhr 
 Donnerstag:  von 09:00 – 17:00 Uhr 
 Freitag:  von 09:00 – 13:00 Uhr 

Je nach Aktivitätsangebot können die Öffnungszeiten variieren oder auf Wochenenden 
ausgeweitet werden. Die gezielte Schließung an zwei Nachmittagen ermöglicht die Durchführung 
externer Veranstaltungen sowie die Erweiterung des Wochenendprogramms – eine Maßnahme, 
die seit 2022 den aktuellen Bedürfnissen unserer Mitglieder Rechnung trägt. 

Themenschwerpunkte unserer Angebote: 

 Gesellige Begegnungen 
 Freizeitgestaltung 
 Sportliche Betätigung 
 Kulturelle Aktivitäten 
 Beratung und Begleitung 
 Weiterbildung und lebenslanges Lernen 
 Organisation sozialer und interkultureller Projekte 

Die Veranstaltungsorte werden bewusst variiert, um möglichst vielen Bürgerinnen und Bürgern 
aus den umliegenden Gemeinden die Teilnahme zu ermöglichen. 
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ASBL Aide Pour Personnes Agées Prënzebierg 
Trägerorganisation des Club Kordall Aktiv 

 

Zusammensetzung des Vorstands 2024: 
Präsident     Roberto Traversini 

Vizepräsidentin    Franca Romeo 

Ehrenpräsidentin    Jacqueline Weis-Ansay 

Sekretärin    Claudine Krippler 

Schatzmeisterin   Tara Jung 

 
Mitglieder des Vorstands 2024 Ginette Bintener 

Nadine Breuskin (Rücktritt März 2025) 

Raymonde Conter-Klein 

Joao Da Silva 

Sonia De Oliveira 

Francine Ginepri 

Jerry Hartung 

Madelaine Koch 

Marie-Paule Mockel 

Loni Weiler 

Francine Zarotti 

 

Kassenrevisoren:   Aurora Barbarossa 

Albert Bauler 

Norbert Ginepri 

Nico Mathieu 
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Zusammensetzung des Komitees 2024 : 

 

 

 

      
 

 



6 
 

Vorstandssitzungen : 

Die erste Sitzung des Komitees fand am 11. Januar 2024 statt. Insgesamt wurden im Verlauf des 
Jahres acht Sitzungen abgehalten. 

 

Generalversammlung: 

Die Generalversammlung wurde am 26. März 2024 im Club Kordall Aktiv abgehalten. Sie war gut 
besucht, und die ASBL bot einen Umtrunk für die Anwesenden an. Die Vertreterinnen und 
Vertreter der Partnergemeinden erneuerten bei dieser Gelegenheit ihre Unterstützung für die 
Arbeit unseres Club Aktiv+. 

Am 28. März 2024 tagte das Komitee erneut in veränderter Zusammensetzung. 

Keine Rücktritte wurden verzeichnet. 

Mandatsänderung: 
Frau Franca Romeo wurde zur neuen Vizepräsidentin ernannt. 

Neu in das Komitee aufgenommen wurden: 

 Frau Sonia De Oliveira 
 Herr Joao Da Silva 
 Herr Jerry Hartung 
 Frau Loni Weiler 
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Tätigkeitsbericht der ASBL 

Veranstaltungen im Jahr 2024 
 

13. Januar 2024 – Neujahrsfeier 
Die traditionelle Neujahrsfeier des Club Kordall Aktiv fand 
erneut im Kulturzentrum Artikuss in Soleuvre statt. Alle 
Mitglieder wurden von der ASBL zu einem Glas Sekt sowie zu 
kleinen Snacks eingeladen. 

 

 

10. März 2024 – Bretzelfeier 
Im Rahmen der traditionellen Feier zur Fastenhalbzeit wurden 
Bretzeln verteilt. Die ASBL bedankt sich herzlich bei der 
Seniorenkommission der Gemeinde Sanem, die auch in 
diesem Jahr erneut mit dieser Aktion ihr Engagement gezeigt 
hat. Ihr kontinuierlicher Einsatz trägt maßgeblich zum Erfolg 
der Veranstaltung bei und wird von uns sehr geschätzt. Die 
musikalische Gestaltung übernahm Gino Tricarico. Rund 60 
Gäste nahmen an der Feier im Artikuss teil. 

 

20. Juli 2024 – Sommerfest 
Bereits zum siebten Mal veranstaltete der Club sein 
Sommerfest im Park Gerlache in Differdingen. Die 
Veranstaltung erfreute sich großer Beliebtheit und bot 
über den ganzen Tag hinweg vielfältige Unterhaltung für 
Jung und Alt. Unterstützt wurde das Fest von lokalen 
Vereinen, insbesondere aus Differdingen und Sanem. 
Unser besonderer Dank gilt unseren vier 
Partnergemeinden für die finanzielle Unterstützung. 
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28. September 2024 – 35 Jahre ASBL 
Anlässlich des 35-jährigen Bestehens unseres Vereins fand eine festliche Jubiläumsveranstaltung 
im HallO in Oberkorn statt. Zu den Ehrengästen zählte unter anderem Herr Max Hahn, Minister 
für Familie, Solidarität, Zusammenleben und Integration. Nach dem offiziellen Teil wurde 
gemeinsam mit den zahlreichen Besucherinnen und Besuchern gefeiert – bei Musik, guter 
Stimmung und einem feierlichen Jubiläumskuchen. Außerdem wurden im Rahmen dieser Feier 
der neue Vereinsname und das neue Logo offiziell vorgestellt 
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Organigramm 2024 

Verwalter - Ministerium - Gemeinden 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Der Club Aktiv+     -     Struktur und Partnerschaft 

Der Club Aktiv+ wird von der gemeinnützigen Organisation A.s.b.l. Aide pour Personnes Âgées 
Prënzebierg verwaltet. Diese setzt sich aus einem regelmäßig tagenden Vorstand zusammen, der 
für die wesentlichen strategischen Entscheidungen verantwortlich ist. Die A.s.b.l. übernimmt 
sowohl die Anstellung des Personals als auch die Organisation und Steuerung des laufenden 
Betriebs des Club Aktiv+. 

Der Club Aktiv+ arbeitet auf vertraglicher Grundlage mit dem Ministerium für Familie zusammen. 
Dieses finanziert 87 % der Personalkosten sowie einen Teil der laufenden Betriebsausgaben. 
Darüber hinaus definiert das Ministerium die inhaltlichen Leitlinien, anhand derer die Clubs Aktiv+ 
ihre Programme und Aktivitäten gestalten. Es schafft zugleich den strukturellen Rahmen, 
innerhalb dessen die Clubs tätig sind. Dreimal jährlich organisiert das Ministerium eine 
Plenarversammlung, zu der alle Leitungsverantwortlichen der Clubs eingeladen werden. 

Die verbleibenden 13 % der Personalkosten werden von den Partnergemeinden getragen. Diese 
leisten zusätzlich einen wertvollen Beitrag zur Finanzierung der Betriebskosten. Die Aufteilung 
dieser Kosten erfolgt proportional zum Bevölkerungsanteil der jeweiligen Gemeinde. Darüber 
hinaus unterstützen uns die Gemeinden durch die Bereitstellung von Räumlichkeiten und 
Sachmitteln, abhängig vom jeweiligen Bedarf. 

Die Kooperationsvereinbarung wird von allen beteiligten Partnern unterzeichnet: der A.s.b.l., dem 
Ministerium für Familie und den teilnehmenden Gemeinden. 

Aufsichtsministerium

Ministerium für Familie und Inegration –
Abteilung für ältere Menschen 

Vertreterin: Anne Masotti

Das Team vom Club Kordall Aktiv sous la 
direction de Geneviève Faber et Frank Anouk 

(2025)

Partnergemeinden und Unterzeichner der 
Vereinbarung

Differdingen, Käerjeng, Petingen, Sanem.

Verwlatung des Club Kordall Aktiv

Asbl Aide Pour Personnes Agées Prënzebierg

Präsident: Roberto Traversini
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Personal vom Club Kordall Aktiv 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Faber Geneviève
Leitungsverantwortliche (30 

Std./Woche)

Zuständig für die Planung, 
Organisation und Überwachung 

von Aktivitäten und 
Veranstaltungen des Clubs. 

Verantwortlich für die 
Dienstplangestaltung des 
Personals sowie für die 

Zusammenarbeit mit lokalen 
Institutionen und Vereinen. 

Weitere Aufgaben umfassen den 
Empfang, die Betreuung und 
Beratung der Mitglieder, die 

Repräsentation des Club Kordall 
Aktiv nach außen sowie die aktive 

Mitwirkung in Arbeitsgruppen.

Angela Spagnolo-Carlucci
Mitarbeiterin im Sekretariat 

(20 Std./Woche)

Zuständig für die Verwaltung 
der Kundendossiers sowie die 

Rechnungsstellung. 
Verantwortlich für die tägliche 
Buchhaltung des Club Kordall 
Aktiv und die Erstellung des 
Jahresabschlusses. Weitere 

Aufgaben umfassen die 
Führung von Statistiken sowie 

die Bearbeitung und 
Berechnung der Gehälter.

Jennifer Chaussy
Mitarbeiterin im Bereich 

Betreuung (40 Std./Woche)

Zuständig für den Empfang, 
die Organisation und 

Betreuung der Aktivitäten 
des Clubs. Verantwortlich für 

die Verwaltung der 
Anmeldungen und Zahlungen 

am Empfang sowie für den 
Betrieb der Cafeteria. 

Weitere Aufgaben umfassen 
die Erstellung von 

Teilnehmerstatistiken, die 
Pflege der Facebook-Seite 
sowie die Gestaltung der 
Informationsbroschüre.

Lynn Flammang
Mitarbeiterin im Bereich 

Betreuung (40 Std./Woche)

Zuständig für den Empfang, die 
Organisation und Betreuung 

der Aktivitäten des Clubs. 
Verantwortlich für die 

Verwaltung der Anmeldungen 
und Zahlungen am Empfang 

sowie für den Betrieb der 
Cafeteria. Weitere Aufgaben 
umfassen die Erstellung von 
Teilnehmerstatistiken, die 

Pflege der Facebook-Seite, die 
Gestaltung der 

Informationsbroschüre sowie 
die Funktion als benannte/r 

Sicherheitsbeauftragte/r 

Peggy Mischo
Mitarbeiterin im Sekretariat 

(30 Std./Woche)

Zuständig für die Verwaltung 
der Kundendossiers sowie die 

Rechnungsstellung. 
Verantwortlich für die tägliche 
Buchhaltung des Club Kordall 
Aktiv und die Erstellung des 
Jahresabschlusses. Weitere 

Aufgaben umfassen die 
Führung von Statistiken sowie 

die Bearbeitung und 
Berechnung der Gehälter.

Patricia Fernandes
Mitarbeiterin im Bereich 

Unterhalt (16 Std./Woche)

Verantwortlich für die Reinigung 
und Pflege der Räumlichkeiten 

sowie die Kontrolle der 
Kühlschränke. Zuständig für die 

Lagerhaltung und 
Bestandsüberwachung der 

Reinigungsprodukte. Zudem 
Mitwirkung bei der 

Vorbereitung und Durchführung 
von größeren Veranstaltungen 

und Festlichkeiten

Franck Anouk
Leitungsverantwortliche (30 

Std./Woche)

Zuständig für die Planung, 
Organisation und Überwachung 

von Aktivitäten und 
Veranstaltungen des Clubs. 

Verantwortlich für die 
Dienstplangestaltung des 
Personals sowie für die 

Zusammenarbeit mit lokalen 
Institutionen und Vereinen. 

Weitere Aufgaben umfassen den 
Empfang, die Betreuung und 
Beratung der Mitglieder, die 

Repräsentation des Club Kordall 
Aktiv nach außen sowie die aktive 

Mitwirkung in Arbeitsgruppen.

Christiane Merker
Mitarbeiterin im Bereich 

Betreuung (35 Std./Woche)

Zuständig für den Empfang, 
die Organisation und 

Betreuung der Aktivitäten des 
Clubs. Verantwortlich für die 

Verwaltung von Anmeldungen 
und Zahlungen am Empfang 

sowie für den Betrieb der 
Cafeteria. Weitere Aufgaben 

umfassen die Kundenberatung 
im Bereich Mobiltelefonie, die 

Erstellung von 
Teilnehmerstatistiken sowie 

die Gestaltung der 
Informationsbroschüre
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Unterzeichner der Vereinbarung 2024 

Gemeinden Bevölkerung 

(Quelle : Statec, LE LUXEMBOURG EN CHIFFRES 

10.2023 ( 16.01.2024) 

 

 

 

29.500 (37,2 %) 

 

 

 

20.600 (25,9 %) 

  

 

18.300 (23,0 %) 

 

            

 

11.000 (13,9 %) 

 

Total : 

 

79.400 (100%) 

Zusammensetzung des Koordinierungsausschusses 2024 

Der Koordinierungsausschuss (die „Plattform“) trifft sich grundsätzlich mindestens zweimal 
jährlich (im Jahr 2024 fanden die Sitzungen am 17.06.2024 und am 25.11.2024 statt). Er setzt sich 
aus den Unterzeichnern der Vereinbarung zusammen und dient dazu, die wesentlichen Aspekte 
des Betriebs des Club Aktiv+ zu besprechen sowie die Partnergemeinden über, laufende Projekte 
und geplante Maßnahmen zu informieren. 

Mitglieder des Koordinierungsausschusses 2024: 

 Roberto Traversini (Präsident) 
 Franca Romeo (Vize-Präsidentin) 
 Anne Masotti (Ministerium für Familie) 
 Jerry Hartung (Gemeinde Differdingen) 
 Raymonde Conter / Brecht Guy (Gemeinde Petingen) 
 Corinne Duprel (Gemeinde Käerjeng) 
 Steve Gierenz (Gemeinde Sanem) 
 Anouk Franck (Leitungsverantwortliche 2024 des Club Kordall Aktiv)  



12 
 

Profil unserer Leistungsberechtigten für das Jahr 2024 

Personen, die im Club Aktiv+ angemeldet sind, verteilt auf die Gemeinden 
 

    2024  2023  2022  2021  2020 

       

DIFFERDINGEN  539  527  481  453  448  

PETINGEN   199  174  174  154  145  

SASSENHEIM   254  239  216  183  176  

KAERJENG   139  123  112  101  97 

ANDERE GEMEINDEN  229  228  209  188  182 

        

TOTAL    1360   

 

 

 

 

GESAMTZAHL DER AKTIVEN MITGLIEDER   646    

Diese Zahl umfasst alle Personen, die im Jahr 2024 an einer oder mehreren Aktivitäten 

teilgenommen haben. Das untenstehende Diagramm zeigt die Verteilung der aktiven Mitglieder 

nach Gemeinden. 

39,6%

14,6%

18,7%

10,2%

16,9%

Verteilung nach Gemeinden

Differdingen

Sassenheim

Petingen

Käerjeng

Andere Gemeinden
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Neue Besucher im Jahr 2024  116 Personen 

DIFFERDINGEN  40 

PETINGEN   23 

SASSENHEIM   19 

KÄERJENG   17 

ANDERE GEMEINDEN  17 

Dank der Unterstützung der Gemeinden konnte der Club Aktiv+ eine sogenannte 
„Hauswurfsendung“ in drei Partnergemeinden pro Jahr durchführen. Die Ergebnisse zeigen die 
positive Wirkung einer solchen Werbemaßnahme innerhalb unserer Partnergemeinden. Seit der 
Einführung der Hauswurfsendungen im Oktober 2016 bis Dezember 2024 wurden insgesamt 
1.344 neue Anmeldungen verzeichnet! 

Im Laufe des Jahres 2024 haben sich 116 Personen neu bei uns angemeldet. Diese Art der 
Werbung ist entscheidend, um neue Mitglieder zu gewinnen und den Club Aktiv+ bekannt zu 
machen. 

Im Rahmen der Plattform wurde im November 2017 beschlossen, eine Grußwortvorlage des 
Bürgermeisters und/oder des zuständigen Schöffen in der Broschüre einzufügen, um die 
Unterstützung der verschiedenen Partnergemeinden zu unterstreichen. Diese Initiative wird seit 
2017 jährlich fortgeführt. 

646

297

97

102

74

78

0 100 200 300 400 500 600 700

Total

Gemeinde Differdingen

Gemeinde Petingen

Gemeinde Sassenheim

Gemeinde Käerjeng

Andere Gemeinden

Verteilung der Aktiven Mitglieder nach Gemeinden
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Mitgliedsausweise 2024 

Der Club Kordall Aktiv bietet zwei Arten von Mitgliedsausweisen an: eine individuelle Karte zum 
Preis von 15 € und eine Familienkarte für Paare zum Preis von 20 €. 

Gesamtzahl der individuellen Mitgliedsausweise:   415 

Gesamtzahl der Familienmitgliedsausweise:    155 

Gesamtzahl der Mitgliedsausweise im Club Senior 2024:  570 

Für das Jahr 2024 ist eine Zunahme der individuellen Mitgliedsausweise zu verzeichnen, während 
die Anzahl der Familienmitgliedsausweise im Vergleich zu 2023 leicht um 4 Ausweise 
zurückgegangen ist. 

Seit 2017 verlangt der Club Kordall Aktiv von den Teilnehmern keinen verpflichtenden 
Mitgliedsausweis mehr. Diese Entscheidung wurde getroffen, um den Club Aktiv+ als eine 
öffentliche, offene und für alle zugängliche Einrichtung zu positionieren. Der Mitgliedsausweis 
stellte für manche Personen bislang eine Barriere dar. Als Fachkräfte verfolgen wir das Ziel, 
möglichst viele Menschen zu erreichen und durch die Teilnahme an unseren Aktivitäten der 
sozialen Isolation vorzubeugen. Nur durch größtmögliche Zugänglichkeit können wir am 
effektivsten wirken. 

Die Statistiken belegen dies: Im Jahr 2017 gab es weniger zahlende Mitglieder, 2018 blieb die Zahl 
konstant, und 2019 war sogar ein leichter Anstieg zu verzeichnen. Im Jahr 2020 zeigte sich ein 
ähnliches Bild mit einer stabilen Zahl individueller Mitgliedsausweise und einer Zunahme bei den 
Familienmitgliedsausweisen. 2023 stiegen die Zahlen erneut an, und 2024 blieben sie stabil. 

Die positive Entwicklung der letzten beiden Jahre hinsichtlich der Anmeldezahlen hat sich somit 
fortgesetzt. In diesem Jahr ist eine Stabilisierung der Zahlen zu beobachten. 

Um dennoch Mitgliedern gelegentlich Vorteile zu bieten, wurde beschlossen, für bestimmte 
Ausflüge zwei unterschiedliche Preise einzuführen: einen für Mitglieder und einen für Nicht-
Mitglieder. So wird verhindert, dass zahlende Mitglieder den Wert ihres Ausweises infrage stellen, 
weil Nicht-Mitglieder dieselben Vorteile genießen. Diese Praxis wird seit 2018 bis 2024 fortgeführt. 
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Versand unserer Broschüre 

Derzeit wird unsere Broschüre an 1.360 Haushalte sowie an 90 Verwaltungen verschickt. Dazu 
zählen auch ehemalige Mitarbeiter von Verwaltungen, Verbänden und Diensten, mit denen wir 
zusammenarbeiten. Jede bei uns angemeldete Person erhält eine Broschüre. Der 
Mitgliedsausweis ist nicht mehr Voraussetzung, um die Broschüre kostenlos nach Hause geliefert 
zu bekommen. 

Darüber hinaus sorgen wir dafür, dass die Broschüren persönlich an den wichtigsten öffentlichen 
Orten jeder Gemeinde ausgelegt werden. Außerdem richten wir regelmäßig Informationsstände 
in unseren Partnergemeinden aus. 

Seit 2016 haben sich die vier Partnergemeinden verpflichtet, einmal jährlich eine 
Hauswurfsendung unserer Broschüre zu übernehmen und/oder Veröffentlichungen in ihren 
Gemeindemagazinen zu ermöglichen. Dies ermöglicht uns eine größere Außenwirkung und 
Reichweite. 

Nicht zu vergessen: Die Anzahl der neuen Mitglieder steigt kontinuierlich an, was auch auf diese 
Werbemaßnahmen in unseren Partnergemeinden zurückzuführen ist. 
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Ziele unseres Club Aktiv+ 

Der Club Kordall Aktiv hat sich zum Hauptziel gesetzt, soziale Isolation bei älteren Menschen zu 
vermeiden oder zu reduzieren. Einsamkeit im Alter betrifft viele Personen aus ganz 
unterschiedlichen Gründen. 

Die Herausforderung besteht darin, Menschen anzuregen, die noch nicht erkannt haben, wie 
wichtig es ist, sich anderen zu öffnen. Besonders im Alter neigen viele dazu, sich zunehmend 
zurückzuziehen. Wir wollen sie ermutigen, diese Herausforderung anzunehmen. 

Viele Menschen sind jedoch skeptisch gegenüber einem Club Aktiv+ und trauen sich nicht, den 
ersten Schritt zu machen. Wir bemühen uns täglich, diesen Schritt für sie zu erleichtern: 

 Wir setzen uns dafür ein, ein selbstbestimmtes Altern zu ermöglichen. 
 Wir streben flexible und kontinuierliche Anpassungen an demografische und soziale 

Veränderungen an. 
 Wir versuchen, Altersstereotype aufzubrechen. 
 Wir bieten abwechslungsreiche und preislich attraktive Aktivitäten an. 

Unsere Mission besteht darin: 

 Jeden Einzelnen als wertvollen Teil der Gesellschaft zu respektieren und zu unterstützen. 
 Ein aktives Altern durch vielfältige Aktivitäten und Projekte in den Bereichen Sport, 

Bewegung, Kultur und Information zu fördern. 
 Inklusiv zu arbeiten und Begegnungen sowie Austausch zwischen Menschen verschiedener 

Kulturen, Generationen und Nationalitäten zu ermöglichen. 
 Die Autonomie der Individuen zu erhalten und zu stärken. 

Die Bedeutung unserer Arbeit liegt darin: 

 Unseren Gesprächspartnern neutral, respektvoll und tolerant in einem vertraulichen und 
professionellen Rahmen zu begegnen. 

 Beratung und Begleitung unter Berücksichtigung unserer Kompetenzen und Möglichkeiten 
anzubieten, um die Menschen bestmöglich zu unterstützen. 

 Aktuelle und innovative Themen in unsere Arbeit zu integrieren. 
 Die Zusammenarbeit mit unseren Partnergemeinden kontinuierlich auszubauen und 

dezentralisierte Aktivitäten anzubieten. 
 Kooperationen mit externen Stellen wie Sozialdiensten, Senioren Plus-Diensten etc. zu 

suchen. 

 

 



17 
 

Um dies zu erreichen, bieten wir eine Vielzahl von Aktivitäten an, die in vier Aktivitätstypen 

unterteilt sind, welche auch vom Ministerium definiert wurden: 

 

 

 

Aktivitäts-
kategorien

Geselligkeit & 
Engagement

Lernen & sich 
informieren

Entdecken & 
Kultur

Gesundheit & 
Wohlbefinden

Generationen-
übergreifende 

Aktivitäten

Altivitäten 
"Gesond 

iessen, méi 
bewegen"

Interkulturelle 
Aktivitäten

Vorbereitung 
auf den 

Ruhestand
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Aktitvitäten des Club Kordall 

Aktiv in 2024  
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Auch im Jahr 2024 bieten wir weiterhin ein vielfältiges Programm an Aktivitäten zur Förderung 
unseres Wohlbefindens an. Dabei handelt es sich sowohl um regelmäßige Angebote, die 
wöchentlich stattfinden, als auch um besondere Aktivitäten, bei denen unsere Teilnehmenden 
neue Bereiche entdecken und neue Interessen entwickeln können. 

Unsere regelmäßigen Aktivitäten sind so gestaltet, dass sowohl sehr fitte als auch weniger fitte 
Personen passende Angebote finden, die ihnen Freude bereiten und an denen sie mit 
Begeisterung teilnehmen können: 

 Selbstverteidigung 
 Bewegung mit Lynn oder Jennifer 
 Zumba 
 Kegeln 
 Wandergruppe 
 Nordic Walking 
 Stretching 
 Sitzender Tanz 
 Body Balance 
 Pétanque 

Mit Angeboten wie Sophrologie und Qi Gong streben wir zudem an, das Wohlbefinden unserer 
Teilnehmenden weiter zu verbessern. 

Zu unseren gelegentlichen Aktivitäten im Bereich Gesundheit und Wohlbefinden gehörten unter 
anderem: 

 Eislaufen 
 Klettern 
 Ausgedehnte Naturwanderungen zur Entdeckung neuer Landschaften 
 Radfahren 
 Kanufahren 

 

Gesundheit & Wohlbefinden 
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0%3%

89%

0%

8%

Gesundheit und Wohlbefinden: Art der Tätigkeiten 

Interkulturelle Aktivitäten Generationenübergreifende Aktivitäten

Gesond iessen, méi bewegen Vorbereitung auf den Ruhestand

 keine Unterkategorie

0%

24%

9%

22%

45%

Gesundheit und Wohlbefinden: Zeitpunkt 

tägliche Aktivität wöchentliche Aktivität monatliche Aktivität

halbjährliche Aktivität  jährliche Aktivität

Insgesamt wurden im Jahr 2024 37 verschiedene Aktivitäten im Bereich Gesundheit und 

Wohlbefinden angeboten. Nachfolgend sind die verschiedenen Daten übersichtlich dargestellt. Am 

Ende des Dokuments finden Sie zur weiteren Einsicht noch einmal alle Statistiken in voller 

Übersicht. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Der Großteil der 

Aktivitäten – insgesamt 

89 % – fällt in die Rubrik 

“Gesund essen, mehr 

bewegen” 

 

Dabei lässt sich erkennen, 

dass die verschiedenen 

Aktivitäten zu ganz 

unterschiedlichen 

Zeitpunkten im 

Jahresverlauf stattfinden. 

Einige werden an einem 

einzigen Tag durchgeführt, 

während andere 

wöchentlich, monatlich 

oder in anderen 

regelmäßigen Abständen 

stattfinden. 
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Gesundheit und Wohlbefinden: Zeitraum von Tagen 
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Darüber hinaus zeigt 

dieses Schema, dass 

der Großteil der 

Aktivitäten am 

Nachmittag 

stattfindet (38 %), 

gefolgt von 

ganztägigen 

Aktivitäten (27 %) 

sowie solchen, die am 

Vormittag 

durchgeführt werden 

(21 %). 

Die Mehrheit der 

Aktivitäten fand unter 

der Woche statt, mit 

insgesamt 30 

Ereignissen, während 

lediglich 6 am 

Wochenende 

organisiert wurden. 
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Gesundheit und Wohlbefinden: Teilnehmer_innen

Anzahl der registrierten Teilnehmer (Durschnitt bei Kursen)

 Anzahl der tatsächlichen Teilnehmer (Durschnitt bei Kursen)

509

398

0 100 200 300 400 500 600

Anzahl der registrierten Teilnehmer (Durschnitt bei Kursen)

 Anzahl der tatsächlichen Teilnehmer (Durschnitt bei Kursen)

Gesundheit und Wohlbefinden: Total der Teilnehmer_innen

Dieses Diagramm vergleicht die Anzahl der Anmeldungen mit der tatsächlichen Teilnehmerzahl am Tag 

der Aktivität. Es lässt sich feststellen, dass es regelmäßig zu Schwankungen kommt und nur selten alle 

ursprünglich angemeldeten Personen tatsächlich teilnehmen. Das untenstehende Diagramm 

verdeutlicht dies noch einmal: Von 509 angemeldeten Personen haben letztlich nur 398 tatsächlich 

teilgenommen. Die Gründe für die Absagen sind dabei sehr unterschiedlich. 
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Gesundheit und Wohlbefinden: Preise

Preis bezahlt (in Euro) Nicht-Mitglieder Preis (in Euro) Transport Preis in Euro

Die Aktivitäten finden überwiegend im Süden des Landes statt, sowie in unserem Club oder in den 
Gemeinden unserer Partnerkommunen. Lediglich einige wenige Aktivitäten aus dem Bereich ‚Gesundheit 
und Wohlbefinden‘ wurden in anderen Regionen des Landes organisiert. 

Das nachstehende Schema veranschaulicht unsere Tarifstruktur. Es besteht kein Preisunterschied 
zwischen Mitgliedern und Nichtmitgliedern. Die Preise für den Minibus liegen zwischen 10 und 22 €. 
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Gesundheit und Wohlbefinden: Kosten 

Kostenlos Kostenpflichtig
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Gesundheit und Wohlbefinden: Durchschnittspreise

„22 der 37 Aktivitäten 

wurden kostenlos 

angeboten.“ 

„Die kostenpflichtigen Aktivitäten haben im Durchschnitt 22 € gekostet – sowohl für Mitglieder als 

auch für Nichtmitglieder. 

Der Transport mit dem Minibus lag im Durchschnitt bei 14 €.“ 
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Eines unserer wichtigsten Ziele ist es, Menschen vor sozialer Isolation zu bewahren. Daher zielen 

all unsere Aktivitäten darauf ab, möglichst viele Menschen zu erreichen und sie 

zusammenzubringen. 

Jeden Monat organisieren wir ein gemeinsames Essen mit einer Gruppe in einem Restaurant einer 

unserer Partnergemeinden. Zudem stellen wir einen Transportservice bereit, um die Teilnehmer 

von zu Hause abzuholen, damit auch Menschen mit eingeschränkter Mobilität an den Aktivitäten 

teilnehmen und neue Freundschaften schließen können. 

Ebenso veranstalten wir monatlich einen Shopping-Ausflug. Auch hier organisieren wir den 

Transport, um die Teilnehmer von zu Hause abzuholen, sodass sie gemeinsam einen schönen Tag 

verbringen, shoppen und in einem guten Restaurant zu Mittag essen können. 

Im Laufe des Jahres 2024 haben wir eine Reihe von Festen gemeinsam gefeiert, bei denen sich die 

Menschen in einer geselligen Atmosphäre bei Musik, Getränken und kleinen Snacks versammelt 

haben: 

 Neujahrsfest 

 Brezelfest 

 Generalversammlung 

 Muttertagsfeier 

 Sommerfest 

 35-Jahre-ASBL-Jubiläumsfeier 

 Beaujolais-Fest 

 Adventsfest 

Wöchentlich können unsere Kunden sich in unserem Club, im Spiele-Café oder in der „Kaffisstuff“ 

treffen, wo sie bei Gesellschaftsspielen in angenehmer Runde, bei Kaffee und Kuchen spielen oder 

einfach nur mit Freunden plaudern können. 

Darüber hinaus bieten wir ein vielfältiges Aktivitätenprogramm an, das unseren Kunden 

ermöglicht, in guter Gesellschaft Neues zu entdecken. Jeden Monat organisieren wir einen „Ladies 

Time“-Treff, bei dem sich eine Frauengruppe trifft, um gemeinsam Neues zu erleben. Zu den im 

Jahr 2024 angebotenen Aktivitäten gehören: 

 Minigolf und Besuch eines neuen Restaurants 

 Besuch eines Musicals im Konservatorium in Luxemburg-Stadt 

 Verkostung von Likören 

 Besuch des Kabaretts „Melusinnen“ in Mersch 

 Entdeckung eines neuen Restaurants 

 Vortrag über Heilsteine 

„Geselligkeit & Engagement“ 
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Insgesamt wurden im Jahr 2024 73 verschiedene Aktivitäten im Bereich Geselligkeit & 

Engagement angeboten. Nachfolgend sind die verschiedenen Daten übersichtlich dargestellt. 

Am Ende des Dokuments finden Sie zur weiteren Einsicht noch einmal alle Statistiken in voller 

Übersicht. 
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85%

Geselligkeit & Engagement: Art der Tätigkeiten 

Interkulturelle Aktivitäten Generationenübergreifende Aktivitäten

Gesond iessen, méi bewegen Vorbereitung auf den Ruhestand

 keine Unterkategorie
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47%
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42%

Geselligkeit & Engagement: Zeitpunkt

tägliche Aktivität wöchentliche Aktivität monatliche Aktivität halbjährliche Aktivität  jährliche Aktivität

Die Mehrheit der 

Aktivitäten, nämlich 85 %, 

lässt sich keiner der vier 

Unterkategorien zuordnen. 

Lediglich 7 % der 

Aktivitäten können dem 

Bereich ‚Gesond iessen, 

méi bewegen‘ zugeordnet 

werden. 

Aus dieser Analyse geht 

hervor, dass die Mehrheit 

der erfassten Aktivitäten 

entweder auf jährlicher 

Basis (42 %) oder in 

regelmäßigen Abständen 

mit monatlicher Frequenz 

(47 %) organisiert werden. 
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Geselligkeit & Engagement: Zeitraum

Vormittag Mittag Nachmittag Ende des Tages Tag Woche

54

19

0

Geselligkeit & Engagement: Zeitraum

Arbeitstag Wochenende Feiertag

Die verschiedenen 

Zeitfenster sind relativ 

ausgewogen, mit Ausnahme 

der morgendlichen 

Aktivitäten, die nur 4 % des 

Gesamtumfangs 

ausmachen. 

Fast drei Viertel der 

Aktivitäten in diesem 

Bereich fanden unter 

der Woche statt, 

während ein Viertel 

am Wochenende 

durchgeführt wurde. 

An Feiertagen wurden 

keine Aktivitäten 

verzeichnet. 
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Geselligkeit  & Engagement: Teilnehmer_innen 

Anzahl der registrierten Teilnehmer (Durschnitt bei Kursen)

 Anzahl der tatsächlichen Teilnehmer (Durschnitt bei Kursen)

1554
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Anzahl der registrierten Teilnehmer (Durschnitt bei Kursen)

 Anzahl der tatsächlichen Teilnehmer (Durschnitt bei Kursen)

Geselligkeit & Engagement: Total der Teilnehmer_innen

Dieses Diagramm vergleicht die Anzahl der Anmeldungen mit der tatsächlichen Teilnehmerzahl am Tag 
der Aktivität. Es ist festzustellen, dass es regelmäßig zu Schwankungen kommt und nur selten alle 
ursprünglich angemeldeten Personen tatsächlich teilnehmen. Das untenstehende Diagramm zeigt aber 
auch ein anderes Bild. Die tatsächliche Teilnehmerzahl liegt hier höher. Dies lässt sich durch 
Aktivitäten ohne Anmeldung erklären sowie unsere Feste, die üblicherweise eine gute Beteiligung 
verzeichnen. 
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Geselligkeit & Engagement: Orte
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Geselligkeit & Engagement: Preise

Preis bezahlt (in Euro) Nicht-Mitglieder Preis (in Euro) Transport Preis in Euro

Die Aktivitäten finden hauptsächlich im Süden des Landes sowie in unserem Club oder in den 
Gemeinden unserer Partnerkommunen statt. Lediglich einige wenige Aktivitäten aus dem Bereich 
‚Geselligkeit & Engagement‘ wurden in anderen Regionen des Landes organisiert. 

Das untenstehende Schema zeigt unsere Tarifstruktur. Es besteht kein Preisunterschied zwischen 
Mitgliedern und Nichtmitgliedern. Die Preise für den Minibus liegen zwischen 10 und 27 €. 
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Geselligkeit & Engagement: Kosten
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Geselligkeit & Engagement: Durchschnittspreise

Von insgesamt 73 

erfassten Aktivitäten 

wurden 23 kostenlos 

angeboten, was einen 

bedeutenden Anteil 

darstellt. 

Die kostenpflichtigen Aktivitäten haben im Durchschnitt 24 € gekostet – sowohl für Mitglieder als 

auch für Nichtmitglieder. 

Der Transport mit dem Minibus lag im Durchschnitt bei 13 €. 
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Im Jahr 2024 hatten wir zudem die Gelegenheit, neue Orte zu entdecken. Wir konnten eine Reihe 
von Tagesausflügen unternehmen, die es ermöglichten, neue Menschen kennenzulernen, 
unbekannte Orte zu erforschen und andere Kulturen zu erleben. 

 Ausflug nach Idar-Oberstein 
 Ausflug und Besuch der Grotte von Han 
 Ausflug nach Kell am See 
 Entdeckung der Stadt Heidelberg und ihres Schlosses 

Bei unseren Wanderungen entdeckten wir wunderschöne versteckte Orte in unserem Land und 
konnten ihre Schönheit bewundern: 

 Wanderung rund um den „Stauséi“ 
 Wanderung im Ellergronn 
 Wanderung zum „Giele Botter“ auf der Suche nach wilden Orchideen 

Auch die Geschichte Luxemburgs wurde nicht vernachlässigt. Im Rahmen unserer 
Museumsbesuche konnten wir folgende Einrichtungen besuchen: 

 Besuch des Widerstandsmuseums in Esch-sur-Alzette 
 Besuch des Museums „Dräi Eechelen“ in Luxemburg-Stadt 
 Besuch des Keramikmuseums „Péckvillecher“ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

„Erkunden und Kultur“ 
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4%

96%

Erkunden & Kultur: Zeitpunkt

tägliche Aktivität wöchentliche Aktivität monatliche Aktivität halbjährliche Aktivität  jährliche Aktivität

Insgesamt wurden im Jahr 2024 23 verschiedene Aktivitäten im Bereich Erkunden & Kultur 

angeboten. Nachfolgend sind die verschiedenen Daten übersichtlich dargestellt. Am Ende des 

Dokuments finden Sie zur weiteren Einsicht noch einmal alle Statistiken in voller Übersicht. 
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100%

Erkunden & Kultur: Art der Tätigkeiten

Interkulturelle Aktivitäten Generationenübergreifende Aktivitäten

Gesond iessen, méi bewegen Vorbereitung auf den Ruhestand

 keine Unterkategorie

In diesem Bereich können 

die Aktivitäten keiner der 

vordefinierten 

Unterkategorien 

zugeordnet werden. 

Die angebotenen 

Aktivitäten finden 

nahezu ausschließlich 

einmal jährlich statt. 
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Erkunden & Kultur: Zeitraum von Tagen

Arbeitstag Wochenende Feiertag

Die Mehrheit der 

Aktivitäten – nämlich 

57 % – findet ganztägig 

statt. Darüber hinaus 

sind Aktivitäten am 

Nachmittag mit einem 

Anteil von 30 % 

ebenfalls stark 

vertreten. 

Fast drei Viertel der 

Aktivitäten in diesem 

Bereich fanden unter 

der Woche statt, 

während ein Viertel am 

Wochenende 

durchgeführt wurde. An 

Feiertagen wurden 

keine Aktivitäten 

verzeichnet. 
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Erkunden & Kultur: Teilnehmer_innen

Anzahl der registrierten Teilnehmer (Durschnitt bei Kursen)

 Anzahl der tatsächlichen Teilnehmer (Durschnitt bei Kursen)

497
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Anzahl der registrierten Teilnehmer (Durschnitt bei Kursen)

 Anzahl der tatsächlichen Teilnehmer (Durschnitt bei
Kursen)

Erkunden & Kultur: Total der Teilnehmer_innen

„Dieses Diagramm vergleicht die Anzahl der Anmeldungen mit der tatsächlichen Teilnehmerzahl am 

Tag der Aktivität. Es zeigt sich, dass es regelmäßig Schwankungen gibt und nur selten alle 

ursprünglich angemeldeten Personen tatsächlich teilnehmen. Das untenstehende Diagramm 

verdeutlicht dies noch deutlicher: Von 497 angemeldeten Personen haben letztlich nur 459 

tatsächlich teilgenommen. Die Gründe für die Absagen sind dabei sehr unterschiedlich.“ 
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Erkunden & Kultur: Preise

Preis bezahlt (in Euro) Nicht-Mitglieder Preis (in Euro) Transport Preis in Euro

Die meisten Aktivitäten fanden im Ausland sowie im Süden und Zentrum unseres Landes 
statt. 

Das untenstehende Schema zeigt unsere Tarifstruktur. Es gibt nur einen sehr geringen 
Preisunterschied zwischen Mitgliedern und Nichtmitgliedern, der niemals 15 € 
überschreitet. Die Preise für den Minibus liegen zwischen 10 und 22 €.  
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Erkunden & Kultur: Durchschnittspreise

Von insgesamt 23 

erfassten Aktivitäten 

wurden 7 kostenlos 

angeboten, was einen 

bedeutenden Anteil 

darstellt. 

Die kostenpflichtigen Aktivitäten haben im Durchschnitt 110 € für Mitglieder und 114 € für 
Nichtmitglieder gekostet. Dieser Preis ist etwas höher, da die Reisekosten darin enthalten 
sind. 
Der Transport mit dem Minibus lag im Durchschnitt bei 14 €. 
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Im vergangenen Jahr haben wir im Rahmen unseres Clubs Kordall Aktiv eine Reihe interessanter 
Vorträge angeboten: 

 Sturzprävention, in Zusammenarbeit mit Zitha Mobil 
 Vortrag mit der „Patiente Vertriedung“ 
 Vortrag mit Golden Me zum Thema Internetsicherheit 
 Vortrag mit „Mäi Welle, mäi Wee“ 

Zudem organisieren wir regelmäßig unsere Nachmittage „Digifit“, bei denen wir Unterstützung 
und Hilfestellung zu spezifischen Themen anbieten. Unsere Kunden können auch Einzelunterricht 
bei uns anfragen, bei dem wir sie mit Rat und Tat rund um Fragen zu ihrem Telefon, Laptop oder 
PC begleiten. 

Unsere Musikbegeisterten haben außerdem die Möglichkeit, bei uns Klavier- und 
Gitarrenunterricht zu buchen, wobei wir sowohl Anfänger als auch Fortgeschrittene unterstützen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lernen & sich informieren 
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Insgesamt wurden im Jahr 2024 21 verschiedene Aktivitäten im Bereich Lernen & sich informieren 

angeboten. Nachfolgend sind die verschiedenen Daten übersichtlich dargestellt. Am Ende des 

Dokuments finden Sie zur weiteren Einsicht noch einmal alle Statistiken in voller Übersicht. 
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Lernen & sich informieren:  Zeitpunkt

tägliche Aktivität wöchentliche Aktivität monatliche Aktivität halbjährliche Aktivität  jährliche Aktivität

Die Mehrheit der Aktivitäten, 

nämlich 71 %, lässt sich keiner 

der vier Unterkategorien 

zuordnen. Lediglich 14 % der 

Aktivitäten können dem 

Bereich ‚Gesond iessen, méi 

bewegen‘ und 10 % 

intergenerationellen 

Aktivitäten zugeordnet 

werden. 

Es ist zu beobachten, dass die 

verschiedenen Aktivitäten im Laufe 

des Jahres zu sehr 

unterschiedlichen Zeitpunkten 

stattfinden. Die Mehrheit (60 %) 

erfolgt einmal jährlich. Einige 

Aktivitäten finden punktuell an 

einem einzigen Tag statt, während 

andere wöchentlich, monatlich 

oder nach anderen regelmäßigen 

Intervallen durchgeführt werden. 
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Lernen & sich informieren: Zeitraum von Tagen

Arbeitstag Wochenende Feiertag

Die Mehrheit der 

Aktivitäten, nämlich 57 %, 

findet am gesamten 

Nachmittag statt. Darüber 

hinaus sind Aktivitäten am 

Vormittag und am späten 

Nachmittag mit jeweils 

14 % ebenfalls stark 

vertreten. 

Die Mehrheit der 

Aktivitäten fand unter 

der Woche statt 

insgesamt 19 Mal, 

während nur 2 am 

Wochenende organisiert 

wurden. 
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Anzahl der registrierten Teilnehmer (Durschnitt bei Kursen)

 Anzahl der tatsächlichen Teilnehmer (Durschnitt bei Kursen)

„Dieses Diagramm vergleicht die Anzahl der Anmeldungen mit der tatsächlichen 

Teilnehmerzahl am Tag der Aktivität. Es zeigt sich, dass es regelmäßig Schwankungen gibt und 

nur selten alle ursprünglich angemeldeten Personen tatsächlich teilnehmen. Allerdings gibt es 

auch Aktivitäten, für die keine Anmeldung erforderlich ist. Aufgrund der hohen Teilnahme an 

einigen dieser Aktivitäten, wie Informationsständen, können die Gesamtzahlen verzerrt oder 

beeinflusst sein. Das untenstehende Diagramm veranschaulicht dies noch deutlicher: 241 

Personen waren angemeldet, tatsächlich haben jedoch 397 teilgenommen.“ 
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Alle Aktivitäten fanden hauptsächlich im Süden des Landes sowie in unserem Club oder in den 
Gemeinden unserer Partnerkommunen statt. 

Das untenstehende Schema zeigt unsere Tarifstruktur. Es gibt keine Preisunterschiede zwischen 
Mitgliedern und Nichtmitgliedern. Die Preise für den Minibus betragen 0 €, da für diese Aktivitäten 
kein Transport erforderlich war. 

Nos prix pour le minibus varient entre 10 et 22 €. 
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Lernen & sich informieren: Durchschnittspreise

Von insgesamt 21 erfassten 

Aktivitäten wurden 11 

kostenlos angeboten, was 

einen bedeutenden Anteil 

darstellt. 

„Die kostenpflichtigen Aktivitäten haben im Durchschnitt 20 € für Mitglieder und 

Nichtmitglieder gekostet. Für den Minibus fielen keine Kosten an.“ 
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Gesamtüberblick der Aktivitäten von 
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Generationenübergreifende Aktivitäten

Gesond iessen, méi bewegen

Vorbereitung auf den Ruhestand

 keine Unterkategorie

Gesamtüberblick der Aktivitäten: Art der Tätigkeiten 

Von allen angebotenen Aktivitäten können 103 nicht in die bestehenden Kategorien eingeordnet 

werden. Dies legt nahe, neue Kategorien zu schaffen oder mehr Aktivitäten in den bereits 

etablierten Kategorien anzubieten. Darüber hinaus sollten die Bereiche Altersvorsorge und 

interkulturelle Aktivitäten im nächsten Jahr stärker vertreten sein, ein Ziel, dessen Umsetzung wir 

aktiv verfolgen. Was den Bereich ‚Gesond iessen, méi bewegen‘ betrifft, werden wir weiterhin aktiv 

bleiben und möglicherweise den Schwerpunkt auf gesunde Ernährung weiter verstärken. 
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Gesamtüberblick der Aktivitäten: Zeitraum

Im Verlauf des gesamten Jahres fanden die meisten Aktivitäten (90) einmal jährlich statt. 45 
Aktivitäten wurden monatlich und 17 wöchentlich durchgeführt. 19 Aktivitäten wurden einmal pro 
Broschüre organisiert. Innerhalb unseres Clubs wurde keine tägliche Aktivität angeboten. 

Generell lässt sich feststellen, dass alle Zeitfenster gut genutzt wurden. Ob morgens, mittags, 
nachmittags (54) oder abends – die Aktivitäten wurden stets zu unterschiedlichen Zeiten angeboten. 
Viele Aktivitäten (44) erstreckten sich zudem über den gesamten Tag. Im vergangenen Jahr haben wir 
lediglich eine einwöchige Reise organisiert. 
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Gesamtüberblick der Aktivitäten: Teilnehmer_innen

Insgesamt fanden 120 Aktivitäten unter der Woche und 33 am Wochenende statt. An 
Feiertagen versuchen wir, keine Aktivitäten zu organisieren, was uns in diesem Jahr gelungen 
ist. 

Beim Vergleich der verschiedenen Bereiche stellt man fast durchgehend fest, dass trotz 
vorheriger Anmeldung einige Personen ihre Teilnahme absagen. 

Über das gesamte Jahr betrachtet ist die tatsächliche Teilnehmerzahl jedoch höher. Dies lässt 
sich durch Aktivitäten ohne Anmeldung erklären, die üblicherweise eine gute Beteiligung 
verzeichnen. 
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1. Gesundheit und Wohlbefinden 

2. Geselligekit & Engagement 

3. Erkunden & Kultur 

4. Lernen & sich Informieren 

5. Total 
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Gesamtüberblick der Aktivitäten: Orte

Diese Grafik veranschaulicht die Anzahl der Personen, die aufgrund einer unzureichenden Anzahl 
verfügbarer Plätze auf der Warteliste verbleiben mussten, um alle Teilnehmer aufnehmen zu können. 
Insgesamt konnten 161 Personen nicht an den verschiedenen angebotenen Aktivitäten teilnehmen. 

Die Orte, an denen unsere Aktivitäten stattfinden, sind sehr vielfältig, wobei besonders der Süden des 
Landes, unsere Partnergemeinden sowie unser eigener Club hervorstechen. In diesem Jahr haben wir 
zudem 18 Aktivitäten im Ausland organisiert, wodurch unseren Teilnehmenden die Möglichkeit 
geboten wurde, die Nachbarländer zu entdecken. Insgesamt spiegelt die Vielfalt der 
Veranstaltungsorte die Vielfalt unseres Angebots wider. 
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Gesamtüberblick der Aktivitäten: Kosten 

Von den insgesamt angebotenen Aktivitäten waren 63 kostenlos und 91 kostenpflichtig. 

Der Transport mit dem Minibus kostete im Durchschnitt 10 €. 
Die durchschnittlichen Gesamtkosten der Aktivitäten belaufen sich auf 44 €, bei 
Nichtmitgliedern auf 45 €.“ 

 

Der Transport mit dem Minibus kostete im Durchschnitt 10 €. 
Die durchschnittlichen Gesamtkosten der Aktivitäten belaufen sich auf 44 €, bei 
Nichtmitgliedern auf 45 €.“ 
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Merkmale der Klienten und des Betreuungspersonals 

1. Klienten 
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Gesamtzahl der Aktivten Klienten zum 31.12.2024
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Gesamtzahl der Klienten zum 31.12.2024  - Frauen

jünger als 50 Jahre 50-59 Jahre alt 60-69 Jahre alt 70-79 Jahre alt

80-89 Jahre alt älter als 90 Jahre nicht angegeben

 Das Diagramm stellt die Gesamtzahl der aktiven Teilnehmenden im Jahresverlauf dar. 

Auffallend ist insbesondere, dass der Großteil dieser Teilnehmenden aus Frauen besteht. 

 Diese Grafik zeigt die 

verschiedenen 

Alterskategorien der 

weiblichen Teilnehmenden. 

Mehr als die Hälfte der 

Frauen ist zwischen 60 und 

79 Jahre alt. Allerdings 

liegen uns auch bei 

zahlreichen Kundinnen 

keine Altersangaben vor. 
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Gesamtzahl der Klienten zum 31.12.2024  - Total

jünger als 50 Jahre 50-59 Jahre alt 60-69 Jahre alt 70-79 Jahre alt

80-89 Jahre alt älter als 90 Jahre nicht angegeben

Die Gesamtsumme bestätigt 

den im Diagramm zu den 

Frauen beobachteten Trend. 

Mehr als die Hälfte der aktiven 

Kundinnen und Kunden gehört 

der Altersgruppe von 60 bis 79 

Jahren an, während auch ein 

bedeutender Anteil der 

Kategorie der 80- bis 89-

Jährigen zuzurechnen ist. 

Insgesamt zeigt das Diagramm, 

dass alle Altersgruppen 

vertreten sind, was belegt, dass 

das Angebot tatsächlich auf 

sämtliche Alterskategorien 

ausgerichtet ist. 

Diese Grafik veranschaulicht 

die Altersverteilung bei den 

männlichen 

Teilnehmenden, die sich 

von jener der Frauen 

unterscheidet. Die Mehrheit 

der männlichen Mitglieder 

befindet sich in der 

Altersgruppe zwischen 70 

und 79 Jahren, was auf 

einen späteren Beitritt zum 

Club hindeutet. Allerdings 

fehlen weiterhin zahlreiche 

Kundendaten. 
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Gesamtzahl der Klienten zum 31.12.2024  - Verteilung nach 
Gemeinden

Unter allen aktiven Mitgliedern stellen die Luxemburger mit 364 Personen die größte Gruppe 
dar. Es gibt lediglich 19 Mitglieder französischer, 24 portugiesischer und 22 italienischer 
Staatsangehörigkeit. Leider fehlen auch hier noch einige Angaben, was eine vollständige 
Auswertung erschwert. 

Das untenstehende Diagramm zeigt die Verteilung der aktiven Personen nach Gemeinde. Die 
Gemeinde Differdingen sticht dabei besonders hervor, auch wenn alle anderen Gemeinden 
ebenfalls gut vertreten sind. 
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Die obenstehende Tabelle stellt eine umfassende Zusammenfassung der insgesamt analysierten 

Daten dar. 

2. Personal 
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Gesamtzahl des Personals zum 31.12.2024

Das Team setzt sich aus acht Mitarbeiterinnen zusammen. 
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Gesamtzahl des Personals zum 31.12.2024 - Verteilung nach 
Nationalität

Alle Mitarbeiter_innen sind im Alter zwischen 30 und 59 Jahren, was eine ausgewogene 

Altersstruktur erkennen lässt. 

Unter den acht Mitarbeiterinnen haben sechs die luxemburgische Staatsangehörigkeit, eine ist 

Italienerin und eine weitere besitzt die portugiesische Staatsangehörigkeit. 
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Die obenstehende Tabelle stellt eine umfassende Zusammenfassung der insgesamt analysierten 

Daten dar. 
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Gesamtzahl des Personals zum 31.12.2024 - Verteilung nach 
Wohnort

Fünf der acht Mitarbeiterinnen wohnen in unseren Partnergemeinden. 
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3. Ehrenamtliche 
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Gesamtzahl der Ehrenamtlichen zum 31.12.2024 - Verteilung 
nach Alter

Insgesamt unterstützen uns vierzehn Ehrenamtliche bei verschiedenen Aktivitäten. Dabei ist 

hervorzuheben, dass es sich ausschließlich um Frauen handelt, die alle über 60 Jahre alt sind. 
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Wohnort

Die Mehrheit der Ehrenamtlichen besitzt die luxemburgische Staatsangehörigkeit, doch sind 

auch französische und deutsche Nationalitäten vertreten. 

Zwölf der vierzehn Ehrenamtlichen wohnen in unseren Partnergemeinden. 
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Die obenstehende Tabelle stellt eine umfassende Zusammenfassung der insgesamt analysierten 

Daten dar. 

 

 

 


