O Club Senior

KIELEN

JAHR 2024

1. Merkmale der Nutzer und des Betreuungspersonals

a) Anzahl der Nutzer und des Betreuungspersonals;

Am 31. Dezember 2024 gab es 418 aktive Nutzer und 11 Mitglieder des
Betreuungspersonals.

Nutzer:

Zweihundertzweiundflunfzig (252) Personen, die im Jahr 2024 mindestens eine Leistung
des Aktiv Plus Clubs in Anspruch genommen haben, d. h. die im Laufe des Jahres 2024
eine Dienstleistung in Anspruch genommen oder an einer Aktivitat teilgenommen
haben.

Personal fur die Betreuung:

Eigenes Personal: 3 Personen
Externe freiwillige Mitarbeiter: 4 Personen

Ehrenamtliche Helfer: 4 Personen

b) nach Nationalitat, Geschlecht und Wohnort, Altersstruktur der
Nutzer und des Betreuungspersonals;

In Bezug auf aktive Nutzer:

Auskunft zum 31. Dezember 2024 Uber die Anzahl der Nutzer nach Nationalitat,
Geschlecht und nach den folgenden Alterskategorien:

Nach Nationalitat:

luxemburgisch |[franzésisch| deutsch | belgierisch | portugiesisch | italienisch | britisch | andere EU | andere auBerhalb der EU | keine Angaben und andere

198 11 3 10 1 2 0 23 0 4




Nach Nationalitat

franzosisch

deutsch
belgierisch
portugiesisch |
italienisch I
britisch
andere EU
andere auBerhalb der EU

keine Angaben und andere H

Nach Geschlecht und Wohngemeinde:

mannlich weiblich andere
Kehlen 35 107 0
Andere Gemeinden 15 95 0

andere

Nach Geschlecht und Wohngemeinde
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Nach Alter der Nutzer:
wenigerals50 | 50bis59 | 60bis69 | 70bis79 | 80bis89 | mehrals 90 Jahre und
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre nicht definiert
7 18 96 74 35 22




weniger als 50 Jahre

50 bis 59 Jahre

60 bis 69 Jahre

70 bis 79 Jahre

80 bis 89 Jahre

mehr als 90 Jahre und nicht definiert

Nach Alter der Nutzer

In Bezug auf das Fuhrungspersonal:

Auskunft zum 31. Dezember 2024 das Personal (in Personen) nach Nationalitat,
Geschlecht und folgenden Alterskategorien:

Nach Nationalitat:

luxemburgisch | franzésisch | deutsch

belgierisch

portugiesisch

italienisch | britisch

andere EU

andere auBerhalb der EU

keine Angaben und andere

3 0 2

1

0 0 0 0

1

0

luxemburgisch
franzosisch

deutsch

belgierisch
portugiesisch

italienisch

britisch

andere EU

andere auBerhalb der EU

keine Angaben und andere

Nach Nationalitat

Nach Geschlecht und Wohngemeinde:

mannlich weiblich andere
Kehlen 2 5 0
Andere Gemeinden 2 2 0




andere

weiblieh h

Nach Geschlecht und Wohngemeinde
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m Andere Gemeinden

H Kehlen

Nach Altersstufen des Betreuungspersonals:

wenigerals 50 | 50bis59 | 60 bis69 | 70 bis79 | 80 bis89 | mehr als 90 Jahre und nicht
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre definiert
4 3 1 3

weniger als 50 Jahre

mehr als 90 Jahre und nicht definiert

c) Entwicklung der Anzahl der Nutzerinnen und Nutzer und des

Nach Altersstufen des Betreuungspersonals

50 bis 59 Jahre

60 bis 69 Jahre

70 bis 79 Jahre

80 bis 89 Jahre

Betreuungspersonals im Vergleich zu 2024;

In Bezug auf die Nutzerinnen und Nutzer:

Die Entwicklung der Anzahl der aktiven Nutzerinnen und Nutzer im Jahr 2024 im
Vergleich zu 2023

2023 2024

Beteiligungen an Aktivitaten insgesamt 4954 4692
Beteiligungen der Teilnahmen an Veranstaltungen fur die

breite Offentlichkeit 135 301




Die Entwicklung der Nutzerzahlen im Vergleich zum Vorjahr
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In Bezug auf das Betreuungspersonal:

Die Verdnderung der Anzahl der Personen, aus denen sich das Fuhrungspersonalim Jahr
2024 im Vergleich zu 2023 zusammensetzt.

2023 2024
Eigenes Personal 3 3
Externe freiwillige Mitarbeiter 4 4
Ehrenamtliche Helfer 6 4

Die Entwicklung der Anzahl der Personen, die 2024 das
Fuhrungspersonal bilden, im Vergleich zu 2023

2023 2024
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2° die Merkmale der folgenden Aktivitaten:

a) die Gesamtzahl der durchgefiihrten Aktivitaten;

Im Jahr 2024 wurden tatsachlich 282 Aktivitaten vom Aktiv Plus Club durchgefuhrt.

b) die Arten der Aktivitaten;

Nach den folgenden Kategorien:

Gesundheit & Wohlbefinden

121 Gesundheits- & Wellhess-
Aktivitaten fanden statt

Aktives Wandern

45

Moderates Wandern

w
©

Entspanntes Wandern

Hike & Rail

Qigong

Tai-Chi

Tanzgymnastik

Yoga

Wassergymnastik

Yoga im Sitzen

GIMB

GINOWWW|IWwIw| o

Geselligkeit & Engagement

82 Geselligkeits- & Engagement

Aktivitaten fanden statt
Spielenachmittag 6
Kegeln 11
Foto-Riickblick 3
Shopping 6
Brunch 6
Geselliges Essen 10
Markt 13
Begegnungsnachmittag 3
Parkspaziergang, Wanderung 6
Treffen 4
Gesellige Handarbeit 12
Feste und Feiern 2

39 Entdeckung & Kultur Aktivitaten

Entdeckung & Kultur fanden statt
Mittagskonzert 7
Markte 3
Besichtigungen und Fuhrungen 3




Ausflige 15
Lunch Konzert 5
Ausstellungen 5

Museum 1

Lernen & Informieren

40 Lern & Information Aktivitaten

fanden statt

RGM

13

Weltkuche

Vortrage

Workshop

Kreative Workshops/Aktivitaten

Backworkshops

Informationsnachmittage

R ININ N W (N

Unterkategorien:

Inter-
kulturelle
Aktivitaten

Gesundheit &
Wohlbefinden

Inter-
generationelle
Aktivitaten

Vorbereitung
auf den
Ruhestand

Gesond Méi
iessen | beweegen

Aktives Wandern 45

1 45

Moderates Wandern

1

w
©

Entspanntes Wandern

Hike & Rail

Qigong

Tai-Chi

Tanzgymnastik

Yoga

Wassergymnastik

Yoga im Sitzen

NOWWWwWWw| w| o

GIMB

Inter-
kulturelle
Aktivitaten

Geselligkeit &
Engagement

Inter-
generationelle
Aktivitaten

Vorbereitung
auf den
Ruhestand

Méi
beweegen

Gesond
iessen

Spielenachmittag

Kegeln

11

Foto-Ruickblick

Shopping

Brunch

Geselliges Essen

Markt




Begegnungsnachmittag

Parkspaziergang,
Wanderung

Treffen

Gesellige Handarbeit

Feste und Feiern

Entdeckung & Kultur

Inter-
kulturelle
Aktivitaten

generationelle

Inter-
Gesond

Aktivitaten iessen

Méi
beweegen

Vorbereitung
aufden
Ruhestand

Mittagskonzert

Markte

Besichtigungen und
Fuhrungen

Ausfluge

Lunch Konzert

Ausstellungen

Museum

Lernen &
Informieren

Inter-
kulturelle
Aktivitaten

generationelle

Inter-
Gesond

Aktivitaten iessen

Méi
beweegen

Vorbereitung
auf den
Ruhestand

RGM

13

Weltkiche

Vortrage

Workshop

Kreative
Workshops/Aktivitaten

Backworkshops

Informationsnachmittage

c) iber ein Jahr und nach Art der Aktivitat die Orte, an denen diese
Aktivitaten stattgefunden haben;

Gesundheit &
Wohlbefinden

Inden
Raumlichkeiten
des Clubs Aktiv

Plus Kehlen

In den Salen
und
Raumlichkeiten
der Gemeinde;
Partner-
gemeinden

nationalem

Auf

Terrain

AuBerhalb
des Landes

Aktives Wandern

18 Westen
6 Zentrum




4 Suden
8 Norden
5 Osten
21 Westen
7 Zentrum
6 Sliden
1 Norden
Moderates Wandern 4 Osten
Entspanntes Wandern 6 Westen
Hike & Rail 3 Norden
Qigong 3
Tai-Chi 3
Tanzgymnastik 3
Yoga 3
Wassergymnastik 9
Yoga im Sitzen 2
GIMB 5
Inden In den Salen und Auf AuBerhalb
Geselligkeit & Raumlichkeiten| Raumlichkeiten |nationalem| des Landes
Engagement des Clubs Aktiv| der Gemeinde; Terrain
Plus Kehlen |Partnergemeinden
Spielenachmittag 6
Kegeln 11 Westen
Foto-Ruckblick 3
1Suden 3
Shopping 2 Norden
Brunch 6
Geselliges Essen 10
Markt 1 Norden 12
Begegnungsnachmittag 3
5 Westen
Parkspaziergang, 1Zentrum
Wanderung 1 Suden
Treffen 4
Gesellige Handarbeit 12
Feste und Feiern 2
In den Inden Salenund |Auf AuBerhalb
Raumlichkeiten | Raumlichkeiten nationalem | des Landes
Entdeckung & Kultur . . .
des Clubs Aktiv | der Gemeinde; Terrain
Plus Kehlen Partnergemeinden

Mittagskonzert

7 Zentrum




Markte

Besichtigungen und
Flhrungen

1 Siden
1 Osten

Ausflige

1 Westen
1Siden
2 Norden
1 Osten

10

Lunch Konzert

5Zentrum

Ausstellungen

1 Westen
2 Zentrum

Museum

1Zentrum

Lernen &
Informieren

In den
Raumlichkeiten
des Clubs Aktiv
Plus Kehlen

In den Salen und
Raumlichkeiten
der Gemeinde;
Partnergemeinden

Auf
nationalem
Terrain

AuBerhalb
des Landes

RGM

13

Weltkliche

7

Vortrage

3

Workshop

2

Kreative
Workshops/Aktivitaten

Backworkshops

Informationsnachmittage

d) Gber ein Jahr und nach Art der Aktivitaten, den Kalender und die
Zeitplane fir alle Aktivitaten;

Kalender:

Gesundheit &
Wohlbefinden

Taglich

Wochentlich

Monatlich

Halbjahrlich

Jahrlich

Aktives Wandern

X

Moderates Wandern

X

Entspanntes Wandern

Hike & Rail

Qigong

Tai-Chi

Tanzgymnastik

Yoga

Wassergymnastik

XX [ X[ X | X

Yoga im Sitzen

GIMB




Geselligkeit &
Engagement Taglich

Wochentlich

Monatlich

Halbjahrlich

Jahrlich

Spielenachmittag

Kegeln

Foto-Ruckblick

Shopping

Brunch

Geselliges Essen

Markt

Begegnungsnachmittag

Parkspaziergang,
Wanderung

Treffen

Gesellige Handarbeit

Feste und Feiern

Entdeckung & Kultur | Tiglich

Wochentlich

Monatlich

Halbjahrlich

Jahrlich

Mittagskonzert

Markte

X

Besichtigungen und
Fuhrungen

Ausflige

Lunch Konzert

Ausstellungen

Museum

Lernen &
Informieren Taglich

Wochentlich

Monatlich

Halbjahrlich

Jahrlich

RGM

X

Weltkliche

Vortrage

Workshop

Kreative
Workshops/Aktivitaten

Backworkshops

Informationsnachmittage

Zeitplan: Alle unsere Aktivitaten fanden an einem Werktag statt.

Gesundheit & Wohlbefinden

Morgens| Mittags

Nachmittags

Tagesende

Aktives Wandern

X




Moderates Wandern X
Entspanntes Wandern X
Hike & Rail X X X
Qigong X
Tai-Chi X
Tanzgymnastik X
Yoga X
Wassergymnastik X
Yoga im Sitzen X
GIMB X X
Geselligkeit & Engagement | Morgens | Mittags | Nachmittags | Tagesende
Spielenachmittag X X
Kegeln X
Foto-Rickblick X
Shopping X X X X
Brunch X X
Geselliges Essen X
Markt X
Begegnungsnachmittag X
Parkspaziergang, Wanderung X
Treffen X X
Gesellige Handarbeit X
Feste und Feiern X
Entdeckung & Kultur Morgens | Mittags | Nachmittags | Tagesende
Mittagskonzert X
Markte X X X X
Besichtigungen und Flhrungen X X X X
Ausflige X X X X
Lunch Konzert X
Ausstellungen X X
Museum X X
Lernen & Informieren Morgens | Mittags | Nachmittags | Tagesende
RGM X
Weltkiiche X X
Vortrage X
Workshop X X X
Kreative Workshops/Aktivitaten X
Backworkshops X
X

Informationsnachmittage




e) iber ein Jahr und nach Art der Aktivitat die durchschnittliche Anzahl

der Teilnehmerinnen und Teilnehmer;

Alle Aktivitaten sind vorstehend definiert.

Gesundheit & Wohlbefinden

Durchschnittliche Anzahl
an Teilnehmern

Im Gegensatz zu
eingeschriebenen

Keine Anmeldung

Aktives Wandern 11 erforderlich
Keine Anmeldung
Moderates Wandern 6 erforderlich
Keine Anmeldung
Entspanntes Wandern 3 erforderlich
Hike & Rail 11 11
Qigong 8 10
Tai-Chi 7 9
Tanzgymnastik 11 13
Yoga 8
Wassergymnastik 23 25
Yoga im Sitzen 5 7
GIMB 6 6

Geselligkeit & Engagement

Durchschnittliche Anzahl
an Teilnehmern

Im Gegensatz zu
eingeschriebenen

Spielenachmittag 4 3
Kegeln 8 9
Foto-Riickblick 8 8
Shopping 11 14
Brunch 10 10

Geselliges Essen 7 7,5
Markt 6 7
Begegnungsnachmittag 2 2
Parkspaziergang, Wanderung 4 4
Treffen 3 3

Keine Anmeldung
Gesellige Handarbeit 16 erforderlich
Feste und Feiern 145

Entdeckung & Kultur

Durchschnittliche Anzahl
an Teilnehmern

Im Gegensatz zu
eingeschriebenen

Mittagskonzert 3 6

Markte 35 35
Besichtigungen und Fuhrungen 6 10
Ausfluge 19 20




Lunch Konzert 8 9,5
Ausstellungen 8 8
Museum 12 12
Durchschnittliche
Anzahl an Im Gegensatz zu
Lernen & Informieren Teilnehmern eingeschriebenen

RGM 4 5
Weltkliche 4 4
Vortrage 6 7
Workshop 5 5

Kreative Workshops/Aktivitaten 2 2,5
Backworkshops 2 2
Informationsnachmittage 7 0

f) pro Aktivitat den von den Nutzerinnen und Nutzern zu zahlender Preis

fur die Teilnahme.

. . ErmaBigung mit der
Gesundheit & Wohlbefinden Teilnahmepreis | Kostenlos Mitgliedskarte

Aktives Wandern X
Moderates Wandern X
Entspanntes Wandern X
Hike & Rail X

Qigong 108€ 90¢€

Taichi 108€ 90¢€

Tanzgymnastik 117 € 97,5€

Yoga 162€ 135€

Wassergymnastik 60€ 50€
Yoga im Sitzen X

GIMB 20€ 15€

. . ErmaBigung mit der
Geselligkeit & Engagement Teilnahmepreis | Kostenlos Mitgliedskarte

Spielenachmittag X
Kegeln X
Foto-Rickblick X
Shopping X

Brunch 20€ 15€

Geselliges Essen 25€ 20€
Markt X
Begegnungsnachmittag X




Parkspaziergang, Wanderung X
Treffen X
Gesellige Handarbeit X
Feste und Feiern X
ErmaBigung mit der
Entdeckung & Kultur Teilnahmepreis | Kostenlos Mitgliedskarte
Mittagskonzert X
Markte X
Besichtigungen und Fuhrungen 12€ 10€
Ausfluge 46 € 41€
Lunch Konzert X
Ausstellungen 11€ 6€
Museum 16 € 16 €
ErmaBigung mit der
Lernen & Informieren Teilnahmepreis | Kostenlos Mitgliedskarte
RGM 15€ 10€
Weltkuche 18€ 15€
Vortrage 7€ 1,50€
Workshop 17€ 16 €
Kreative Workshops/Aktivitaten 13€ 9,50€
Backworkshops 7€ 4,20€
Informationsnachmittage X




