
Jahresbilanz 2025 – Essen auf Rädern 
 
 
Anzahl der Leistungsempfänger pro Monat 

 Anzahl der 
Leistungsemfänger 

Januar 17 
Februar 16 
März 18 
April 19 
Mai 19 
Juni 18 
Juli 17 
August 17 
September 14 
Oktober 14 
November  14 
Dezember 10 

 
 
Aufteilung der Leistungsemfänger nach Geschlecht, Nationalität und Alter 

Aufteilung nach dem Geschlecht 

Männlich 40 % 
Weiblich 60 % 

 
 
Aufteilung nach Nationalität und Altersgruppe 
 

 < 50 
Jahre 

50 – 59 
Jahre 

60 – 69 
Jahre 

70 – 79 
Jahre 

80 – 89 
Jahre 

90 – 99 
Jahre 

> 100 
Jahre 

Luxemburgisch   1 4 11 6  
Belgisch     1   

 
 
Entwicklung im Vergleich zum Vorjahr 

 
Im Vergleich zum Jahr 2024 war zu Beginn des Jahres 2025 ein leichter Anstieg der Anzahl 
der Leistungsempfänger zu verzeichnen. Im weiteren Jahresverlauf ging die Zahl jedoch 
zurück und näherte sich zum Jahresende wieder dem Niveau des Vorjahres an. Dieser 
Rückgang lässt sich unter anderem dadurch erklären, dass einige Leistungsempfänger 
verstorben sind oder in ein Pflege- beziehungsweise Altersheim umgezogen sind. 



Im Jahr 2024 wurden insgesamt 3.488 Mahlzeiten zubereitet und ausgeliefert. Im Jahr 
2025 waren es 3.602 Mahlzeiten, was einer Zunahme von 114 Mahlzeiten entspricht. 
Dieser Anstieg ist hauptsächlich auf die erste Jahreshälfte zurückzuführen. 
 
Auch bei der Geschlechterverteilung ist eine Veränderung festzustellen. Der Anteil der 
Frauen stieg von 56 % im Jahr 2024 auf 60 % im Jahr 2025. Gleichzeitig sank der Anteil der 
Männer von 44 % auf 40 %. 
 
Wie bereits im Vorjahr bildeten die Personen im Alter zwischen 80 und 89 Jahren auch 
2025 die größte Altersgruppe unter den Leistungsempfängern. 
 
Hinsichtlich der logistischen Organisation und des Preises für den Dienst „Essen auf 
Rädern“ gab es im Vergleich zu den Vorjahren keine Änderungen. 
 
Gesamtanzahl der zubereiteten und ausgelieferten Mahlzeiten 

Zeitraum vom 1. Januar 2025 bis 31. Dezember 2025 

Januar :  327 
Februar :  326 
März :   363 
April :   353 
Mai :   352 
Juni :   332 
Juli :   346 
August : 292 
September :  246 
Oktober :  231 
November :  221 
Dezember :  213 
Gesamt: 3602 

 
Verpackung und Lieferung 

Die Mahlzeiten werden in isolierten Thermoboxen ausgeliefert. Diese ermöglichen es, die 
Speisen mithilfe einer Wärmeplatte zu erhitzen und bis zum Verzehr warmzuhalten.  

 
Preis 

7 € pro Mahlzeit 


