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Auf Grundlage des Gesetzes vom 23. August 2023 zur Qualität der Dienstleistungen für ältere 
Menschen zielt der Jahresbericht darauf ab, verschiedene Informationen zur Tätigkeit des Clubs 
Aktiv+ im vergangenen Geschäftsjahr und insbesondere zu dessen Entwicklung zu veröffentlichen. 
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1. Geschichte 
 

1996 wurde der Seniorenverein der Gemeinde Mondercange unter dem Namen "Aides pour personnes 
âgées Foyer am Duerf" auf dem Gelände der ehemaligen Schule in der Rue d'Esch in Mondercange 
gegründet. Ziel der Gründung dieser Vereinigung war es, den älteren Menschen einen Treffpunkt zu 
bieten und gleichzeitig der Isolation entgegenzuwirken. 

Im Jahr 2001 beschlossen die Behörden, den Namen des Vereins zu ändern und die Kita "Stëbserten" 
in dasselbe Gebäude zu integrieren. Das heißt, der Club befand sich im Erdgeschoss des betreffenden 
Gebäudes und die Kinder wurden im Erdgeschoss beaufsichtigt. Um ein generationenübergreifendes 
Projekt zu initiieren, hatten die Kinder und Senioren die Möglichkeit, mindestens einmal pro Woche 
gemeinsam zu Mittag zu essen. Ziel war es, Austausch- und Begegnungsbeziehungen zwischen den 
Teilnehmern verschiedener Generationen zu fördern, mit Hilfe des geselligen Moments im Restaurant. 
Interessierte, die nicht die Möglichkeit hatten, sich sowohl im Club als auch im Restaurant zu 
mobilisieren, konnten sich für den "Meal on Wheels"-Service entscheiden.  Dieses Projekt hat sowohl 
für die Teilnehmer als auch für das professionelle Team die Entdeckung neuer Horizonte gefördert. 

 

Im Jahr 2012 begannen die Behörden der Gemeinde 
Mondercange mit dem Bau des Centre A Bosselesch, 
das ausschließlich für ältere Menschen ab 60 Jahren 
gedacht war. Der Club übernahm die Räumlichkeiten 
im November 2015 und die ersten Mieter zogen 
Anfang 2016 ein. Heute beherbergt das Zentrum auch 
das Sozialamt und den Wohnungsdienst der 
Gemeinde. 

 

Nicht nur wurden große Investitionen in die Ausstattung des Restaurants getätigt, um die Zahl der 
Begünstigten zu erhöhen, sondern die Gemeinde Mondercange hat dem Verein auch Sport- und 
Kreativräume zur Verfügung gestellt, um die körperlichen und geistigen Fähigkeiten der Beteiligten zu 
erhalten und zu entwickeln.  

Die Struktur "A Bosselesch" umfasst den Club A Bosselesch, den Wohnungsdienst und das Sozialamt. 
Im selben Gebäude befinden sich 26 Einzelwohnungen, die auf die spezifischen Bedürfnisse von 
Senioren ab 60 Jahren zugeschnitten sind. 

Seit der Inkrafttreten des neuen Gesetzes vom 23. August 2023 über die Qualität der Dienstleistungen 
für ältere Menschen am 1. März 2024 wurde der Begriff Senior Club durch den Namen Club Aktiv+ 
ersetzt. 
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2. Schlüsseldaten 
 

Definition  
 

Aktiv+ Clubs sind Zentren für Treffen, Freizeit, Lernen, Austausch und 
Beratung. Sie richten sich an alle, die aktiv bleiben möchten, wenn der 
Ruhestand bevorsteht oder bereits erreicht wurde. Die gemeinsame 
Mission der Clubs ist es, aktives Altern zu fördern. Die Aktivitäten 
konzentrieren sich auf soziale Kontakte, lebenslanges Lernen, 
generationenübergreifenden und interkulturellen Austausch sowie 
soziale Teilhabe. Dies ist eine Initiative des Ministeriums für 
Familienangelegenheiten in Zusammenarbeit mit verschiedenen Träger 
und mit Unterstützung von Partnergemeinden. (Club Aktiv+ Flyer, März 
2024) 

Agrément Nach einem Umzug im Gebäude und den Besichtigungen am 17. März und 
17. Juni 2021 hat das Ministerium für Familienangelegenheiten, 
Integration und Großregion dem Club A Bosselesch eine bedingungslose 
Genehmigung (Agrément) für unbegrenzte Zeit erteilt. 

Rechtlicher Rahmen  Mémorial A Nr. 562 vom 4. September 2023 

Loi du 23 août 2023 portant sur la qualité 
des services pour personnes âgées. 
entrée en vigueur le 1er mars 2024 

Kapitel 4: Clubs Aktiv Plus – Art. 47 Definitionen 

« … (2) "Club Aktiv Plus" bezeichnet jede Struktur, die einen Service für 
ältere Menschen in einer Region anbietet und das aktive Altern fördert; 

(3) 'Förderung des aktiven Alterns' bezeichnet alle Aktivitäten und 
Maßnahmen, die an die Ressourcen der Person angepasst sind und 
Informationen, Inklusion, interkulturellen und 
generationenübergreifenden Austausch, Verhinderung sozialer Isolation 
sowie aktive Teilnahme und lebenslanges Lernen fördern; » 

Räumlichkeiten  Der Club existiert seit 1996. Zu dieser Zeit befand es sich noch auf dem 
Gelände der alten Schule in der Gemeinde Mondercange. Seit November 
2015 befindet sich der Seniorenverein im "Centre A Bosselesch", 1, rue 
Limpach 

Name 

 

Die Familie BOSSELER besaß das Haus und den dort gelegenen Bauernhof. 
Der Name des Hofes "A Bosselesch" wurde von der Familie JUNGERS 
beibehalten, die das Anwesen 1872 kaufte. Dasselbe galt für die 
Gemeinde, die beschloss, den Namen "A Bosselesch" für das Bauwerk 
beizubehalten. Zum Beispiel nahm Club Aktiv+ auch den Namen "Club A 
Bosselesch" an, als er von der Schule in Mondercange umzog. 

Ziel  Das Ziel des Club A Bosselesch ist es, soziale Isolation für Menschen über 
50 zu vermeiden und ihnen beim Übergang von der Arbeit in den 
Ruhestand durch aktive Teilnahme am sozialen Leben Unterstützung zu 



 
 

7 
 

bieten. Mitglieder können ihre Fähigkeiten bewahren und 
weiterentwickeln, sie können Beziehungen des Austauschs und der 
freundlichen Begegnungen pflegen. 

 

Missionen Der Aktiv Plus Club ist verpflichtet, Folgendes anzubieten: 

1° soziokulturelle und sportliche Aktivitäten; 

2° Ausbildungsangebote; 

3° Angebote für Treffen und Freizeit; 

4° Informations- und Beratungsangebote; 

5° Aktivitäten zur Förderung aktiver Beteiligung; 

6° Aktivitäten zur Förderung des Kontakts und der Weitergabe von 
Wissen zwischen Generationen und Kulturen. 

(Gesetz vom 23. August 2023 über die Qualität der Dienstleistungen für 
ältere Menschen. Art. 49 Waren und Dienstleistungen) 

 

Zielgruppe Die Aktivitäten des Clubs richten sich hauptsächlich an ältere Menschen. 
Jeder kann jedoch aktiv an den Aktivitäten und Projekten teilnehmen, die 
der Club anbietet. 

 

Personal Das Personal besteht aus:  

o Georges Andrade, chargé de direction, 40 Stunden 
o Carole Badia, collaboratrice administrative, 20 Uhr. 
o Angie Manternach, éducatrice diplômée, 30 Stunden 
o Fatima Sousa, collaboratrice polyvalente, 30 Stunden 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Alle Mitarbeiter haben die luxemburgische Staatsangehörigkeit. 
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3. Nutzer 
 

Im Jahr 2025 registrierte der Club A Bosselesch 588 Nutzer, die an den verschiedenen Angeboten und 
Aktivitäten teilnahmen. Diese Zahl stellt einen Anstieg von 121 Nutzern im Vergleich zu 2024 dar, als 
467 Nutzer gezählt wurden. Diese Entwicklung spiegelt ein wachsendes Interesse an den Initiativen des 
Clubs wider. 

 

3.1 Alter und Geschlecht 
 
Das Durchschnittsalter der Nutzer, alle Geschlechter zusammen, beträgt 67,45 Jahre. Eine Analyse nach 
Geschlecht zeigt, dass Männer ein Durchschnittsalter von 73,36 Jahren haben, während Frauen 66,07 
Jahre sind. Im Allgemeinen sind die Frauen, die den Club besuchen, daher jünger als ihre männlichen 
Kollegen. 
 

 

 

Die Analyse der Anwesenheitsdaten zeigt, dass 81 % der Nutzer des Clubs Frauen sind. Diese starke 
weibliche Vertretung zeigt ein ausgeprägtes Interesse der weiblichen Öffentlichkeit an den 
angebotenen Aktivitäten, sei es bei kreativen Workshops, kulturellen Ausflügen oder Momenten der 
Geselligkeit. Dieses Verhältnis von Männern und Frauen im Club A Bosselesch ist seit mehreren Jahren 
gleich. 

 

Moyenne d'âge des usagers (H+F) 67.45
Moyenne d'âge des hommes (H) 73.36
Moyenne d'âge des femmes (F) 66.07

Lux. DE FR BE NL IT PT Autre
Non 

défini
< 50 ans 64 64 0 50 0 2 1 0 0 3 0 8
51-60 ans 66 64 1 59 0 1 1 0 0 1 0 4
61-70 ans 187 184 1 161 0 2 2 0 3 0 3 16
71-80 ans 135 134 1 116 1 4 0 0 0 1 2 11
> 80 ans 102 102 0 84 2 2 1 0 3 0 1 9
Non défini 34 34 0 24 0 0 0 0 0 0 0 10
TOTAL 588 582 3 494 3 11 5 0 6 5 6 58

Répartition des usagers par commune et par sexe
Total % H F Femmes % H+F H F F H F H
345 58.67% 84 24% 261 76% 68.70 73.26 67.28 209 78 52 9

Autres communes 243 41.33% 28 12% 215 88% 65.70 73.71 64.59 179 28 31 2
588 100% 112 19% 476 81% 67.45 73.36 66.07 388 106 83 11TOTAL

Mondercange

Nationnalités
Lux AutresAge moyen

Nr d'usagers par tranche d'âge Résidents 
au Lux

Non 
résidents 

au Lux

Répartition des usagers par nationalité

Analyse de la clientèle qui s'inscrit aux activités
01/2025 - 12/2025

tranche d'âge Hommes Femmes Total
< 50 ans 5 59 64
51 - 60 ans 7 59 66
61 - 70 ans 29 158 187
71 - 80 ans 26 109 135
> 80 ans 38 64 102
Non défini 12 22 34
totaux 117 471 588
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Darüber hinaus macht die Altersgruppe 61-70 Jahre fast 30 % der Nutzer aus. Sie sind hauptsächlich 
junge Rentner, dynamisch und begierig darauf, neue soziale Bindungen zu knüpfen. Diese Generation 
zeichnet sich durch Neugier und Offenheit für neue Erfahrungen aus. Erfüllt in ihrem neuen Leben 
gehen sie dieser Zeit mit Begeisterung entgegen und entdecken dank der Möglichkeiten, die der Club 
bietet, einen echten Atem der Jugend wieder. 

3.2 Staatsangehörigkeit 

 

Zwei Drittel der Nutzer sind luxemburgischer Staatsangehörigkeit, was eine starke lokale Unterstützung 
für die Aktivitäten des Clubs bestätigt. Andere Nationalitäten sind vertreten, bleiben aber insgesamt 
unterrepräsentiert, obwohl das Angebot allen Einwohnern der Gemeinde offensteht. Dies deutet auf 
eine Denkweise hin, um die Inklusion und Beteiligung verschiedener kultureller Gemeinschaften zu 
stärken. 

 

 

Nationalité Hommes Femmes Total
luxembourgeoise 106 388 494
française 2 9 11
allemande 1 2 3
belge 0 5 5
neerlandaise 0 0 0
italienne 2 4 6
portugaise 0 5 5
autres 0 6 6
sans info 6 52 58

117 471 588
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3.3 Wohnort 
Im Laufe des Jahres wohnen 345 Nutzer, die vom Angebot des Clubs profitiert haben, in der Gemeinde 
Mondercange und stellen die Mehrheit der Teilnehmer dar. Dann kommen Nutzer aus benachbarten 
Gemeinden, darunter Sanem, Esch-sur-Alzette und Reckange-sur-Mess. 

 

4. Aktivitäten 
 
Das Jahr 2025 war ein Jahr in der Kontinuität von 2024 mit einem reichen und abwechslungsreichen 
Programm im Club A Bosselesch. Mit einem kompletten Team wurden nicht weniger als 95 Aktivitäten 
organisiert, die ein breites Themenspektrum abdeckten: kreativ, intellektuell, kulturell, physisch und 
sozial. 
 

Commune Hommes Femmes Total
Audun-le-Tiche (F) 1 1 2
Bascharage 1 4 5
Bereldange 1 1
Bettembourg 1 9 10
Bous-Waldbredimus 1 1
Differdange 2 12 14
Dippach 13 13
Dudelange 1 13 14
Esch-sur-Alzette 1 38 39
Frisange 3 3
Grevenmacher 1 1
Junglinster 1 1
Kayl 1 6 7
Kehlen 1 1
Kirschnaumen (F) 1 1
Luxembourg 2 2
Mamer 1 3 4
Mondercange 86 259 345
Mondorf-les-Bains 1 1
Niederanven 1 1
Pétange 1 5 6
Préizerdaul 1 1
Reckange-sur-Mess 2 30 32
Roeser 1 2 3
Rumelange 1 3 4
Sanem 4 42 46
Schifflange 7 17 24
Steinfort 3 3
sans informations 2 1 3
29 117 471 588
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Diese Aktivitäten führten zu insgesamt 1.134 Veranstaltungen mit 17.197 Teilnahmen. Diese Dynamik 
hat es ermöglicht, das Leben des Clubs zu beleben, den Zusammenhalt zwischen den Mitgliedern zu 
stärken und viele Möglichkeiten für Lernen, Austausch und Wohlbefinden zu bieten. 
 
Die untenstehenden Statistiken zeigen die prozentuale Verteilung der Anmeldungen nach den 
verschiedenen Kategorien und Unterkategorien, in denen Club AB seine Aktivitäten durchgeführt hat. 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Die Teilnahmequote war im Allgemeinen zufriedenstellend, im Vergleich zu 2024 mit durchschnittlich 
14,54 Teilnehmern pro Veranstaltung, was sich durch das Angebot mehrerer Aktivitäten erklären lässt, 
bei denen die Nutzer mehr Auswahl haben. Es ist die Vielfalt der angebotenen Formate – Workshops, 
Konferenzen, Ausflüge, Schulungen –, die es ermöglicht, ein breiteres und vielfältigeres Publikum zu 
erreichen. Der kostenlose oder kleine finanzielle Beitrag, der bei den meisten Aktivitäten erforderlich 
ist, ist wichtig und unerlässlich, um möglichst vielen Menschen Zugang zu gewährleisten und 
sicherzustellen, dass der finanzielle Aspekt kein Hindernis darstellt. Die meisten Veranstaltungen 
fanden unter der Woche statt, mit wöchentlicher Häufigkeit, um eine Regelmäßigkeit zu gewährleisten, 
die die Beständigkeit der Nutzer förderte. 
 
Kostenlose und finanzielle Beiträge 
 
Von den 95 Aktivitäten im Programm des Club A Bosselesch wurden 24 kostenlos angeboten, was 
insgesamt 350 Veranstaltungen entspricht. 
 
Die übrigen 71 Aktivitäten, insgesamt 790 Veranstaltungen, unterlagen einem finanziellen Beitrag. Der 
durchschnittliche Teilnahmepreis betrug 60,95 € pro Aktivität. Der niedrigste geforderte Betrag betrug 
5,00 € pro Person, während der höchste Satz 1.490,00 € betrug. 
 

apprendre & 
s'informer

16%

découverte & 
culture

30%
santé & bien-être

26%

convivialité & 
culture

28%

activités par catégorie
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Veranstaltungsorte: das Centre A Bosselesch, ein zentraler Raum 
 

Das A Bosselesch Zentrum spielt eine Schlüsselrolle bei der Durchführung unserer Aktivitäten. Mehr als 
die Hälfte unseres Programms findet dort das ganze Jahr über statt. 

• Der Freiraum im Erdgeschoss wird häufig für unsere generationenübergreifenden und 
interkulturellen Werkstätten genutzt und bietet eine zugängliche, helle und unterstützende 
Umgebung. 

• Der freundliche und modulare Raum des Restaurants ermöglicht die Organisation von 
Themenabenden, bei denen Mitglieder zu Mahlzeiten, Diskussionen oder kulturellen 
Veranstaltungen zusammenkommen. 

• Im Obergeschoss finden regelmäßig unsere sanften Gymnastikstunden und andere körperliche 
Aktivitäten statt. Im Jahr 2025 wurden nicht weniger als 18 Sportkurse mit mehr als 150 
registrierten Teilnehmern angeboten. 

• Schließlich eignet sich die kreative Werkstatt besonders gut für Informationstreffen in kleinen 
Gruppen, den Gesangskreis sowie verschiedene Handbarbeit und künstlerische Werkstätten. 

 

Drei weitere Sportaktivitäten finden außerdem in der Sporthalle von Mondercange und Pontpierre für 
Sport 3. Alter sowie im PIMODI-Schwimmbad statt, das die Clubmitglieder samstags von 8 bis 10 Uhr 
morgens zugänglich sind. 
 

Gleichzeitig sind Entdeckungen und die Öffnung von Aktivitäten für die Außenwelt – wie Ausflüge, 
Wanderungen oder geführte Touren – weiterhin sehr erfolgreich. Sie ermöglichen es uns, durch 
verschiedene Regionen des Landes, die Großregion und darüber hinaus zu reisen, was das Erlebnis der 
Teilnehmer bereichert. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Eine detaillierte Liste aller Aktivitäten ist im Anhang dieses Berichts einsehbar. 

lieux hors du 
territoire 
national

15%
Région Centre

8%

Région Est
4%
Région Nord

3%

Région Sud
14%

salles et locaux 
sur le territoire 
de la commune

8%

siège et locaux 
Club Aktiv+

48%

lieux d'activité
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4.1. Aktivitäten nach Kategorie 
Die 80 Aktivitäten sind in 4 Kategorien und 4 Unterkategorien unterteilt: 
 

Kategorie  Unterkategorien 
- Apprendre et s’informer 
- Convivialité et culture 
- Découverte et culture 
- Santé et bien-être 

- Activités interculturelles 
- Activités intergénérationnelles 
- Activités Gesond iessen - méi bewegen 
- Préparation à la retraite 

 

4.1.1 Apprendre et s’informer 

 
 

4.1.2 Convivialité et culture 
  

Catégorie Sous-catégorie Activité
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Apprendre & S'informer Atelier Beiewuessduch 22/05/2025 22/05/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 10.00 €     1 150 5 5.00

Apprendre & S'informer Activités Interculturelles Atelier Cartes de Noël 19/11/2025 19/11/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 10.00 €     1 150 4 4.00

Apprendre & S'informer Activités Interculturelles Atelier Champignons 13/11/2025 13/11/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 10.00 €     1 150 7 7.00

Apprendre & S'informer Activités Interculturelles Atelier créez votre pendentif 27/11/2025 27/11/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 60.00 €     1 180 6 6.00

Apprendre & S'informer Activités Intergénérationnelles Atelier de couture festif 23/11/2025 23/11/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 65.00 €     1 240 3 3.00

Apprendre & S'informer Activités Interculturelles Atelier Ouschterdeko 27/04/2025 27/04/2025 siège 10.00 €     1 150 7 7.00

Apprendre & S'informer Activités Interculturelles Atelier Schmuck 12/09/2025 12/09/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 10.00 €     1 180 4 4.00

Apprendre & S'informer Activités Interculturelles Atelier Seefen 17/10/2025 17/10/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 10.00 €     1 180 4 4.00

Apprendre & S'informer Activités Interculturelles Bitzcours 1 07/10/2025 16/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 130.00 €   10 120 80 8.00

Apprendre & S'informer Activités Interculturelles Bitzcours 2 08/10/2025 17/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 130.00 €   10 120 60 6.00

Apprendre & S'informer Gediechnestraining 02/10/2025 27/11/2025 siège et locaux Club Aktiv+ -  €         8 90 96 12.00

Apprendre & S'informer Activités Interculturelles hannert de Kulissen Superdréckskëscht 20/05/2025 20/05/2025 Région Centre 10.00 €     1 300 7 7.00

Apprendre & S'informer Activités Interculturelles Musikscours 14/01/2025 31/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 30.00 €     113 60 113 1.00

Apprendre & S'informer Smart Talk Phishing 25/02/2025 25/04/2025 siège et locaux Club Aktiv+ -  €         2 120 8 4.00

Apprendre & S'informer Smart Talk Secher Passwierder 17/04/2025 17/04/2025 siège et locaux Club Aktiv+ -  €         1 120 7 7.00

15
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Convivialité & Culture 12 Ténöre 31/01/2025 31/01/2025 Région Sud 85.00 €     1 180 23 23.00

Convivialité & Culture Activités Intergénérationnelles Atelier Matisse Foyer HUT 23/05/2025 23/05/2025 siège et locaux Club Aktiv+ -  €         1 240 18 18.00

Convivialité & Culture Activités Intergénérationnelles Atelier Matisse LBV 21/05/2025 21/05/2025 siège et locaux Club Aktiv+ -  €         1 240 10 10.00

Convivialité & Culture Activités Interculturelles Bingo 01/01/2025 31/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 5.00 €       49 120 686 14.00

Convivialité & Culture Activités Interculturelles Cercle de Chant 09/01/2025 11/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ -  €         12 150 169 14.08

Convivialité & Culture Activités Interculturelles Ciné Concert 2.0 28/11/2025 28/11/2025 Région Sud 5.00 €       1 180 11 11.00

Convivialité & Culture Activités Interculturelles Concert - Naturaly 7 05/07/2025 05/07/2025 Région Sud 35.00 €     1 180 6 6.00

Convivialité & Culture Activités Interculturelles Dammenowend 21/01/2025 30/10/2025 Région Sud -  €         5 180 47 9.40

Convivialité & Culture Activités Interculturelles Diamond Painting 02/01/2025 18/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ -  €         47 120 114 2.43

Convivialité & Culture Activités Interculturelles Filmnomëtten 08/01/2025 31/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ -  €         47 120 94 2.00

Convivialité & Culture
Activités Gesond iessen, méi 
beweegen Früstück 29/01/2025 30/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 8.00 €       12 120 97 8.08

Convivialité & Culture Activités Intergénérationnelles Halloween Crêche 31/10/2025 31/10/2025 siège et locaux Club Aktiv+ -  €         1 30 15 15.00

Convivialité & Culture Activités Interculturelles Interkulturellen Treff 01/01/2025 03/12/2025 salles et locaux sur le territoire de la com -  €         8 120 33 4.13

Convivialité & Culture Keelenowender 28/01/2025 10/12/2025 Région Sud -  €         10 240 93 9.30

Convivialité & Culture Activités Intergénérationnelles Kleeschen - Maison Relais 05/12/2025 05/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ -  €         1 120 15 15.00

Convivialité & Culture Activités Intergénérationnelles Liichten Maison Relais 03/02/2025 03/02/2025 siège et locaux Club Aktiv+ -  €         1 30 15 15.00

Convivialité & Culture Mama Mia 09/03/2025 09/03/2025 Région Sud 97.00 €     1 180 21 21.00

Convivialité & Culture Activités Interculturelles Marie-Astrid 23/09/2025 23/09/2025 Région Est 90.00 €     1 360 9 9.00

Convivialité & Culture Activités Interculturelles Outlet Roermond 18/09/2025 18/09/2025 lieux hors du territoire national 50.00 €     1 480 21 21.00

Convivialité & Culture Activités Intergénérationnelles Projet intergénérationnel Lycée Belval 01/01/2025 31/12/2025 salles et locaux sur le territoire de la com -  €         37 120 148 4.00

Convivialité & Culture Activités Intergénérationnelles Projet Intergénérationnel Maison Relais 01/01/2025 31/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ -  €         11 120 64 5.82

Convivialité & Culture Activités Interculturelles Robbesscheier 23/05/2025 23/05/2025 Région Nord 45.00 €     1 360 7 7.00

Convivialité & Culture Activités Interculturelles Schueberfouer 28/08/2025 28/08/2025 Région Centre 20.00 €     1 300 6 6.00

Convivialité & Culture Activités Interculturelles Soirée Découverte Restaurants de la Comm 05/07/2025 25/09/2025 Région Sud -  €         2 180 32 16.00

Convivialité & Culture Activités Intergénérationnelles Spill- a Kaffinomëtten 24/01/2025 05/11/2025 siège et locaux Club Aktiv+ -  €         4 180 40 10.00

Convivialité & Culture Activités Intergénérationnelles Strécknomëtten 07/01/2025 18/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ -  €         19 150 95 5.00
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4.1.3 Découverte et culture 

 
 

4.1.4 Santé et bien-être 

 

4.1.5 Sportkurs "A Bosselesch" 
 

Im Jahr 2025 bot der Club A Bosselesch 18 reguläre Kurse an, die für alle unabhängig vom Alter 
zugänglich waren. Diese Kurse brachten durchschnittlich 10,12 Teilnehmer pro Veranstaltung 
zusammen und zeigten das ganze Jahr über ein konstantes Interesse. Einer der bemerkenswerten 
Aspekte dieser Kurse ist die generationenübergreifende Vielfalt der Teilnehmer: 76 Jahre trennen den 
jüngsten Teilnehmer im Alter von 16 Jahren vom ältesten der Gruppe mit 92 Jahren. Dieser menschliche 
Reichtum spiegelt die inklusive Mission des Clubs wider. 
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Découverte & Culture Activités Interculturelles Ambiance Noël à Heidelberg 02/12/2025 03/12/2025 lieux hors du territoire national 275.00 €   2 600 19 9.50

Découverte & Culture Activités Interculturelles Atelier Porte-Clés 17/07/2025 17/07/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 10.00 €     1 180 7 7.00

Découverte & Culture Atelier Zentangle 23/03/2025 30/03/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 110.00 €   2 120 6 3.00

Découverte & Culture Activités Intergénérationnelles Beetebuerger Parc hannert de Kulissen 28/10/2025 28/10/2025 Région Sud 35.00 €     1 180 6 6.00

Découverte & Culture Activités Interculturelles Birgeler Mühle 26/06/2025 26/06/2025 lieux hors du territoire national -  €         1 480 11 11.00

Découverte & Culture Activités Interculturelles Brunch Lieblingsplaz 08/08/2025 08/08/2025 Région Est 10.00 €     1 240 15 15.00

Découverte & Culture Activités Interculturelles Chippendales 25/10/2025 25/10/2025 Région Sud 100.00 €   1 180 10 10.00

Découverte & Culture Duchfabrék 17/01/2025 17/01/2025 20.00 €     1 300 8 8.00

Découverte & Culture Escher Déiereparc 14/01/2025 14/01/2025 Région Sud 20.00 €     1 180 3 3.00

Découverte & Culture Activités Interculturelles Grottes de Han 06/08/2025 06/08/2025 lieux hors du territoire national 126.00 €   1 480 15 15.00

Découverte & Culture Activités Interculturelles Jubilée 400 Cathédrale Notre-Dame 14/03/2025 14/03/2025 Région Centre 5.00 €       1 240 5 5.00

Découverte & Culture Activités Interculturelles LUGA 11/07/2025 11/07/2025 Région Centre 15.00 €     1 300 14 14.00

Découverte & Culture Activités Interculturelles Musée des Mines 25/09/2025 25/09/2025 Région Sud 35.00 €     1 300 3 3.00

Découverte & Culture Activités Interculturelles Ouschtermaart St. Wendel 04/04/2025 04/04/2025 lieux hors du territoire national 35.00 €     1 480 22 22.00

Découverte & Culture Activités Interculturelles Paiperlecksgaart 13/05/2025 13/05/2025 Région Est 21.00 €     1 240 6 6.00

Découverte & Culture Activités Interculturelles Schlass Bourscheid "tour mam Elsi" 28/03/2025 28/03/2025 Région Centre - 1 240 14 14.00

Découverte & Culture Activités Interculturelles SEBES + Solarboot 02/07/2025 02/07/2025 Région Nord 60.00 €     1 300 15 15.00

Découverte & Culture Activités Interculturelles Soirée Découverte Restaurants 17/07/2025 25/09/2025 salles et locaux sur le territoire de la com -  €         2 180 24 12.00

Découverte & Culture Activités Interculturelles Spargelhaffmaart Speyer 23/04/2025 23/04/2025 lieux hors du territoire national 100.00 €   1 480 29 29.00

Découverte & Culture Activités Interculturelles St. Wendel 12/12/2025 12/12/2025 lieux hors du territoire national 71.00 €     1 600 45 45.00

Découverte & Culture Activités Interculturelles Technikmusee Speyer 23/10/2025 23/10/2025 lieux hors du territoire national 130.00 €   1 660 5 5.00

Découverte & Culture Activités Interculturelles TITANIC Köln 06/06/2025 06/06/2025 lieux hors du territoire national 120.00 €   1 480 17 17.00

Découverte & Culture Activités Interculturelles Train 1900 14/08/2025 14/08/2025 Région Sud 20.00 €     1 300 8 8.00

Découverte & Culture Une promenade à travers l'art 22/01/2025 22/01/2025 20.00 €     1 300 3 3.00

Découverte & Culture Activités Interculturelles Villa Borg 01/08/2025 01/08/2025 lieux hors du territoire national 43.00 €     1 420 13 13.00

Découverte & Culture Activités Interculturelles Visite Palais Luxembourg 26/08/2025 26/08/2025 Région Centre 24.00 €     1 300 10 10.00

Découverte & Culture Activités Interculturelles Visitt Héichiewen Belval 11/06/2025 11/06/2025 Région Sud 15.00 €     1 180 2 2.00

Découverte & Culture Activités Interculturelles Viste metz et Centre Pompidu 16/07/2025 16/07/2025 lieux hors du territoire national 115.00 €   1 420 12 12.00

Découverte & Culture Activités Interculturelles Viste Saarburg 25/07/2025 25/07/2025 lieux hors du territoire national 126.00 €   1 480 10 10.00

Découverte & Culture
Activités Gesond iessen, méi 
beweegen Vitarium Luxlait 11/02/2025 11/02/2025 Région Centre 45.00 €     1 360 15 15.00

Découverte & Culture Activités Interculturelles Voyage Costa del Sol 01/10/2025 08/10/2025 lieux hors du territoire national ######## 8 600 25 3.13
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Santé & Bien-être
Activités Gesond iessen, méi 
beweegen 3e Age 01/01/2025 31/12/2025 salles et locaux sur le territoire de la com -  €         30 90 900 30.00

Santé & Bien-être
Activités Gesond iessen, méi 
beweegen Domaine Thermal Mondorf 22/08/2025 22/08/2025 Région Est 60.00 €     1 300 3 3.00

Santé & Bien-être
Activités Gesond iessen, méi 
beweegen Grottes de Sel Aubange 29/11/2025 29/11/2025 lieux hors du territoire national 40.00 €     1 180 6 6.00

Santé & Bien-être
Activités Gesond iessen, méi 
beweegen Petanque am Parc Molter 07/05/2025 24/09/2025 salles et locaux sur le territoire de la com -  €         21 120 168 8.00

Santé & Bien-être
Activités Gesond iessen, méi 
beweegen Randonnée 15/01/2025 26/11/2025 5.00 €       10 240 85 8.50

Santé & Bien-être
Activités Gesond iessen, méi 
beweegen Senioren Schwammen 01/01/2026 31/12/2026 salles et locaux sur le territoire de la com -  €         30 120 210 7.00

Santé & Bien-être Activités Intergénérationnelles Tournoi de Pétanque 21/06/2025 21/06/2025 salles et locaux sur le territoire de la com 5.00 €       1 480 12 12.00

Santé & Bien-être Activités Interculturelles Tournoi de Pétanque 65+ 20/06/2025 20/06/2025 salles et locaux sur le territoire de la com 5.00 €       1 480 8 8.00

8
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Sportkurse, die von zertifizierten Trainern betreut werden, werden das ganze Jahr über angeboten. In 
den Sommermonaten werden leichtere Formate beibehalten, damit die Mitglieder auch im Sommer 
aktiv bleiben können. Wir sind besonders stolz auf diese Kurse, die nicht nur körperliche Aktivität 
fördern, sondern auch dazu beitragen, eine soziale Bindung zwischen Menschen zu schaffen und den 
Austausch zwischen den Generationen zu fördern. 
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Santé & Bien-être
Activités Gesond iessen, méi 
beweegen Aerobic 01/01/2025 31/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 13.00 €     42 60 504 12.00

Santé & Bien-être
Activités Gesond iessen, méi 
beweegen Dynamic Vinyasa 01/01/2025 31/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 13.00 €     12 60 48 4.00

Santé & Bien-être
Activités Gesond iessen, méi 
beweegen Fitness4Senioren 01/01/2025 31/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 13.00 €     38 60 264 6.95

Santé & Bien-être
Activités Gesond iessen, méi 
beweegen Hatha Yoga 1 01/01/2025 31/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 13.00 €     34 60 272 8.00

Santé & Bien-être
Activités Gesond iessen, méi 
beweegen Hatha Yoga 2 01/01/2025 31/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 13.00 €     39 60 312 8.00

Santé & Bien-être
Activités Gesond iessen, méi 
beweegen Linedance 01/01/2025 31/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 13.00 €     36 60 360 10.00

Santé & Bien-être
Activités Gesond iessen, méi 
beweegen Nordic Walking 01/01/2025 31/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 13.00 €     20 60 60 3.00

Santé & Bien-être
Activités Gesond iessen, méi 
beweegen Pilates 1 01/01/2025 31/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 13.00 €     41 60 615 15.00

Santé & Bien-être
Activités Gesond iessen, méi 
beweegen Pilates 2 01/01/2025 31/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 13.00 €     40 60 600 15.00

Santé & Bien-être
Activités Gesond iessen, méi 
beweegen Pilates Core 0 01/01/2025 31/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 13.00 €     13 60 156 12.00

Santé & Bien-être
Activités Gesond iessen, méi 
beweegen Pilates Core 1 01/01/2025 31/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 13.00 €     33 60 363 11.00

Santé & Bien-être
Activités Gesond iessen, méi 
beweegen Pilates Core 2 01/01/2025 31/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 13.00 €     33 60 363 11.00

Santé & Bien-être
Activités Gesond iessen, méi 
beweegen Power Yoga 01/01/2025 31/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 13.00 €     33 60 264 8.00

Santé & Bien-être
Activités Gesond iessen, méi 
beweegen Reck Vital Relax 01/01/2025 31/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 13.00 €     12 60 60 5.00

Santé & Bien-être
Activités Gesond iessen, méi 
beweegen Yin Yoga 01/01/2025 31/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 13.00 €     36 60 324 9.00

Santé & Bien-être
Activités Gesond iessen, méi 
beweegen Yoga am Sëtzen 01/01/2025 31/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 13.00 €     30 60 360 12.00

Santé & Bien-être
Activités Gesond iessen, méi 
beweegen Yoga Yin Yang 01/01/2025 31/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 13.00 €     32 60 384 12.00

Santé & Bien-être
Activités Gesond iessen, méi 
beweegen Yoga4Anfänger 01/01/2025 31/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 13.00 €     11 60 110 10.00
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4.2 Veranstaltungen für die breite Öffentlichkeit 
 
Im Jahr 2025 organisierte der Club A Bosselesch 9 Veranstaltungen für die breite Öffentlichkeit, die das 
Jahr mit starken und geselligen Momenten durchzogen. Das einladende Setting des Centre A Bosselesch 
erwies sich als besonders geeignet für die Organisation von Veranstaltungen, die sowohl im Format als 
auch im Publikum variierten. 
 

Unter diesen Veranstaltungen sind der Neujahrsempfang, die Aufführung der Truppe "Tri2pattes", ein 
Abend mit Theater-Kabarett; sowie eine Weihnachtsfeier, begleitet von einem Gourmet-Menu, die 
sorgfältig vom Restaurant du Centre A Bosselesch zubereitet wurde. Diese Veranstaltungen haben es 
ermöglicht, die Verbindung zur Gemeinschaft zu stärken, den Club einem breiteren Publikum 
zugänglich zu machen und den Willkommensgeist zu teilen, der die GIM asbl auszeichnet. 
 

 
 

Abendkabarett-Theater "Fir laachen dréckt 3" 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tag der offenen Tür Zentrum A Bosselesch 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Catégorie Sous-catégorie Activité Date Visiteurs lieu  Prix 
Convivialité & Culture Activités Interculturelles Carnaval Dansant 28/02/2025 65 siège et locaux Club Aktiv+ 5.00 €         

Convivialité & Culture Activités Interculturelles Cabaret "fir laachen dréckt 3" 29/03/2025 115 siège et locaux Club Aktiv+ 20.00 €       

Apprendre & S'informer Konferenz Gediechnestraining 24/09/2025 22 siège et locaux Club Aktiv+ -  €           

Convivialité & Culture Activités Interculturelles Adventfeier 27/11/2025 84 siège et locaux Club Aktiv+ -  €           

Convivialité & Culture Activités Interculturelles Chrëschtfeier 11/12/2025 105 siège et locaux Club Aktiv+ 45.00 €       

Convivialité & Culture Activités Interculturelles Moulenowend 03/10/2025 62 siège et locaux Club Aktiv+ 25.00 €       

Convivialité & Culture Activités Gesond iessen, méi beweegen Nuit du Sport 14/06/2026 75 salles et locaux sur le territoire de la com -  €           

Convivialité & Culture Activités Interculturelles Neijoorspatt 06/01/2025 64 siège et locaux Club Aktiv+ -  €           

Santé & Bien-être Activités Interculturelles Porte ouverte 18/10/2025 112 siège et locaux Club Aktiv+ 35.00 €       
9 704
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4.3 Kostenlose Aktivitäten für Nutzer 
 

Die vom Club A Bosselesch angebotenen kostenlosen Aktivitäten sind zahlreich und machen etwa ein 
Drittel des Gesamtangebots aus. Sie decken alle wichtigen Kategorien von Aktivitäten ab – kreativ, 
intellektuell, kulturell, körperlich und sozial – und spielen eine entscheidende Rolle für die inklusive 
Mission des Clubs. 
 

Indem diese Aktivitäten ohne finanzielle Hürden zugänglich sind, stellt der Club sicher, dass niemand 
ausgeschlossen wird, insbesondere nicht Menschen, deren sozioökonomische Situation den Zugang zu 
bestimmten bezahlten Angeboten einschränken könnte. 
 

Der kostenlose Eintritt ist auch ein Hebel für Entdeckungen: Er ermutigt die Nutzer, neue Aktivitäten 
auszuprobieren, sich für neue Erfahrungen zu öffnen und sich manchmal sogar stärker im Clubleben zu 
engagieren. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. Sozioprofessionelle Partner 
 

Im Jahr 2025 fanden mehrere Kooperationen statt. 
 

4.4 Generationenübergreifende Partnerschaften und Kooperationen 
Im Laufe des Jahres wurden mehrere fruchtbare Kooperationen erneuert und mit den Bildungs- 
und Sozialstrukturen der Gemeinde und ihrer Umgebung aufgebaut. Diese Partnerschaften 
ermöglichen es, generationenübergreifende Kontakte zu fördern, soziale Bindungen zu stärken 
und den Nutzern von Club A Bosselesch eine Vielzahl von Aktivitäten anzubieten. 
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Apprendre & S'informer Gediechnestraining 02/10/2025 27/11/2025 siège et locaux Club Aktiv+ -  €         8 90 96 12.00

Apprendre & S'informer Smart Talk Phishing 25/02/2025 25/04/2025 siège et locaux Club Aktiv+ -  €         2 120 8 4.00

Apprendre & S'informer Smart Talk Secher Passwierder 17/04/2025 17/04/2025 siège et locaux Club Aktiv+ -  €         1 120 7 7.00

Convivialité & Culture Activités Intergénérationnelles Atelier Matisse Foyer HUT 23/05/2025 23/05/2025 siège et locaux Club Aktiv+ -  €         1 240 18 18.00

Convivialité & Culture Activités Intergénérationnelles Atelier Matisse LBV 21/05/2025 21/05/2025 siège et locaux Club Aktiv+ -  €         1 240 10 10.00

Convivialité & Culture Activités Interculturelles Cercle de Chant 09/01/2025 11/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ -  €         12 150 169 14.08

Convivialité & Culture Activités Interculturelles Dammenowend 21/01/2025 30/10/2025 Région Sud -  €         5 180 47 9.40

Convivialité & Culture Activités Interculturelles Diamond Painting 02/01/2025 18/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ -  €         47 120 114 2.43

Convivialité & Culture Activités Interculturelles Filmnomëtten 08/01/2025 31/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ -  €         47 120 94 2.00

Convivialité & Culture Activités Intergénérationnelles Halloween Crêche 31/10/2025 31/10/2025 siège et locaux Club Aktiv+ -  €         1 30 15 15.00

Convivialité & Culture Activités Interculturelles Interkulturellen Treff 01/01/2025 03/12/2025 salles et locaux sur le territoire de la com -  €         8 120 33 4.13

Convivialité & Culture Keelenowender 28/01/2025 10/12/2025 Région Sud -  €         10 240 93 9.30

Convivialité & Culture Activités Intergénérationnelles Kleeschen - Maison Relais 05/12/2025 05/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ -  €         1 120 15 15.00

Convivialité & Culture Activités Intergénérationnelles Liichten Maison Relais 03/02/2025 03/02/2025 siège et locaux Club Aktiv+ -  €         1 30 15 15.00

Convivialité & Culture Activités Intergénérationnelles Projet intergénérationnel Lycée Belval 01/01/2025 31/12/2025 salles et locaux sur le territoire de la com -  €         37 120 148 4.00

Convivialité & Culture Activités Intergénérationnelles Projet Intergénérationnel Maison Relais 01/01/2025 31/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ -  €         11 120 64 5.82

Convivialité & Culture Activités Interculturelles Soirée Découverte Restaurants de la Comm 05/07/2025 25/09/2025 Région Sud -  €         2 180 32 16.00

Convivialité & Culture Activités Intergénérationnelles Spill- a Kaffinomëtten 24/01/2025 05/11/2025 siège et locaux Club Aktiv+ -  €         4 180 40 10.00

Convivialité & Culture Activités Intergénérationnelles Strécknomëtten 07/01/2025 18/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ -  €         19 150 95 5.00

Découverte & Culture Activités Interculturelles Birgeler Mühle 26/06/2025 26/06/2025 lieux hors du territoire national -  €         1 480 11 11.00

Découverte & Culture Activités Interculturelles Soirée Découverte Restaurants 17/07/2025 25/09/2025 salles et locaux sur le territoire de la com -  €         2 180 24 12.00

Santé & Bien-être
Activités Gesond iessen, méi 
beweegen 3e Age 01/01/2025 31/12/2025 salles et locaux sur le territoire de la com -  €         30 90 900 30.00

Santé & Bien-être
Activités Gesond iessen, méi 
beweegen Petanque am Parc Molter 07/05/2025 24/09/2025 salles et locaux sur le territoire de la com -  €         21 120 168 8.00

Santé & Bien-être
Activités Gesond iessen, méi 
beweegen Senioren Schwammen 01/01/2026 31/12/2026 salles et locaux sur le territoire de la com -  €         30 120 210 7.00

24
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• MRCM-Kita 
In Zusammenarbeit mit der MRCM-Kita wird eine monatliche intergenerationale Aktivität 
organisiert. Jedes Treffen bietet die Gelegenheit, einen geselligen Moment mit spaßigen oder 
kreativen Aktivitäten zu teilen, die an die Jahreszeit angepasst sind. 

• JuMo (Jugendhaus Mondercange) 
Der Digitalisierungsprozess des Clubs wird in Zusammenarbeit mit JuMo durchgeführt. Der Club 
A Bosselesch fördert den Kontakt zwischen den Nutzern und den Jugendlichen des Hauses und 
stellt seine Räumlichkeiten für die Veranstaltungen zur Verfügung. Diese Zusammenarbeit zeigt 
sich auch durch gegenseitige Unterstützung bei verschiedenen in der Gemeinde organisierten 
Veranstaltungen, wie Petanque- und Volleyballturnieren oder durch die Bereitstellung von 
Fahrzeugen. 

• Lycée Belval – Projekt "5 fir 12" 
Das "5 fir 12" Projekt mit dem Lycée Belval ist jetzt Teil der wöchentlichen Aktivitäten namens 
"Time In A Bosselesch". Die Studierenden kommen regelmäßig ins A-Bosselesch-Zentrum, um 
an kreativen Workshops oder Austauschmomenten mit den Nutzern teilzunehmen. Die 
Aktivitäten sind nicht auf das A-Bosselesch-Zentrum beschränkt, die Schüler haben die 
Wandergruppen bereits bei verschiedenen Gelegenheiten begleitet. 
 

4.5 Partnerschaft und interkulturelle Zusammenarbeit 
Dies sind Treffen, die ein integraler Bestandteil des Clubsprogramms sind. Wir laden die Bewohner des 
Foyer de Foetz monatlich ein, gemeinsam mit den Clubmitgliedern zu arbeiten, sich manuell zu 
beschäftigen, zu nähen oder einfach bei einem Drink zu plaudern. 
 
4.6 Kommunale Kooperationen 
Der Club A Bosselesch pflegt eine aktive Zusammenarbeit mit den verschiedenen Körperschaften und 
Vereinigungen der Gemeinde Mondercange. Diese Partnerschaften fördern die Bürgerbeteiligung und 
stärken die Sichtbarkeit des Clubs in der lokalen Gemeinschaft. 

• Teilnahme an der Sportnacht 
Im Rahmen der Sportnacht, organisiert von der Gemeinde Mondercange, präsentierte der Club 
auf Aufruf der SNJ und des Sportministeriums seine Flaggschiff-Hallenaktivität: das 
Shuffleboard. Diese Teilnahme ermöglicht es jedes Jahr, das Spiel einem breiteren Publikum 
vorzustellen und den generationenübergreifenden Austausch rund um Sport zu fördern. 

• Zusammenarbeit mit den kommunalen Kommissionen 
Der Club unterstützt die Aktivitäten der Gemeindekommissionen. In diesem Jahr haben wir 
keine Aktivitäten mitorganisiert, aber der Club sorgt für eine Präsenz bei den beiden Tee-
Tänzen im Kulturzentrum "Beim Nëssert" in Bergem und bietet zudem einen Shuttle für 
Interessierte zwischen dem Zentrum A Bosselesch und dem Kulturzentrum an. 

• Rentnerfeier 
Der Club A Bosselesch beteiligt sich aktiv an der von der Gemeinde organisierten Rentnerfeier. 
Anlässlich dieser Gelegenheit begleitet der Club die Bewohner des Centre A Bosselesch und 
präsentiert die Kreationen seiner kreativen Werkstätten. Diese Veranstaltung ist ein 
Höhepunkt des Jahres und ermöglicht es uns, die Verbindungen zwischen den Generationen zu 
stärken und den Senioren der Gemeinde einen warmen Moment zu bieten, reich an Austausch 
und Geselligkeit.  
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6. Marketing – Kommunikation 
 
Kommunikation spielt eine wesentliche Rolle für die Sichtbarkeit und die Ausstrahlung vom Club A 
Bosselesch. Im Laufe des Jahres werden mehrere Kanäle genutzt, um Mitglieder zu informieren, 
Aktivitäten zu fördern und eine regelmäßige Verbindung zur Gemeinschaft aufrechtzuerhalten. 

• Die Broschüre des Clubs 
Ein zentrales Kommunikationsmittel, die Broschüre des Club A Bosselesch, wird dreimal jährlich 
veröffentlicht und an alle Haushalte der Gemeinde Mondercange verteilt. Mitglieder der 
"ClubKaart", die in anderen Gemeinden wohnen, erhalten ihr Exemplar per Post. Dank seines 
reichen und vielfältigen Inhalts ist diese Broschüre das aufmerksamste Medium. Sie ist auch an 
bestimmten Orten innerhalb der Gemeinde verfügbar: Arztpraxen, Apotheken, 
Lebensmittelgeschäfte, Cafés usw. 

• Die Gemeindezeitung "BUET" 
Der Club profitiert außerdem von mehreren speziellen Seiten in der Gemeindezeitung BUET, 
die 2025 dreimal erschienen sind. Diese Seiten ermöglichen es Ihnen, bevorstehende 
Aktivitäten anzukündigen, auf vergangene Veranstaltungen zurückzublicken und diese 
Momente mit Fotos zu illustrieren. 

• Facebook-Präsenz 
Der Club nutzt die Facebook-Plattform aktiv, um seine Kommunikation auszubauen. Dies 
ermöglicht es den Mitgliedern und ihren Angehörigen, die Aktivitäten des Clubs zu entdecken. 

• WhatsApp-Community 
Im Jahr 2024 richtete der Club eine WhatsApp-Community ein. Am 31. Dezember 2025 hatte 
die Gemeinschaft 140 Mitglieder; ein kleiner Anstieg im Vergleich zum Vorjahr. Durch diese 
Community kann der Club Informationen verbreiten, sei es zur Ankündigung von Aktivitäten 
oder zu den spontan geplanten Aktivitäten. Die Mitglieder der Community nutzen die Funktion 
von Gruppen innerhalb der Community, um vor und nach einer Aktivität wie der 
Wandergruppe, einem Kegelabend oder vielen anderen zu kommunizieren. 

• Post 
Für bestimmte spezielle Veranstaltungen bevorzugt der Club auch die Postroute, indem er 
Einladungen oder zusätzliche Informationen an Nutzer außerhalb des Rahmen der Broschüre 
verschickt. 

• Nationales Magazin "gero AKTIV" 
Schließlich berichtete wie jedes Jahr die luxemburgische Zeitschrift gero AKTIV – Clubpages 
über die Aktivitäten aller Aktiv Plus Clubs des Landes, einschließlich der des Club A Bosselesch, 
und trug so zur nationalen Sichtbarkeit bei. 
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7. Ausblick 
Das Jahr 2026 wird durch eine Stärkung des Teams geprägt sein, dank der Vergabe einer qualifizierten 
Erzieherstelle durch das Ministerium mit einer Rate von 20 Stunden pro Woche. Die Prioritäten für 2026 
werden unter anderem die Fortsetzung der Diversifizierung des Angebots sein, um die Erwartungen 
und Bedürfnisse der Nutzer bestmöglich zu erfüllen. 

Kooperationen mit Vereinen und sozialen Akteure der Region werden weiterhin eine zentrale Rolle bei 
der Entwicklung des Club A Bosselesch einnehmen. Sie sind ein integraler Bestandteil der Identität des 
Clubs, und die bisher durchgeführten Erfahrungen haben ihre Relevanz sowohl hinsichtlich der Qualität 
der Partnerschaften als auch der sehr positiven Resonanz der Nutzer dieser neuen Initiativen gezeigt. 
Schließlich wird die Dezentralisierung bestimmter Aktivitäten ein neues Projekt für 2026 sein. Die 
Untersuchung ihrer Umsetzung wird im Laufe des Jahres beginnen und durch die Ankunft des neuen 
Teammitglieds erleichtert, das aktiv zur Entwicklung dieses Projekts beitragen wird. 

8. Fazit 
Das Jahr 2025 wird für den Club A Bosselesch ein positives Jahr bleiben. Die in diesem Bericht 
präsentierten Ergebnisse zeugen von der ständigen Weiterentwicklung unserer Struktur und bestätigen 
die Relevanz unserer Mission, die Nutzer zu bedienen. Mit 588 Nutzern, mehr als 17.000 Teilnahmen 
an Aktivitäten und Veranstaltungen sowie einem Programm aus 95 Aktivitäten über mehr als 1.100 
Veranstaltungen zeigt der Club eine wachsende Dynamik. Über die Zahlen hinaus spiegeln sie vor allem 
das Vertrauen wider, das Nutzer in unser Team haben, sowie das wachsende Interesse an einem 
vielfältigen, zugänglichen Angebot, das auf die Bedürfnisse einer sich ständig wandelnden Öffentlichkeit 
zugeschnitten ist. 

Im Laufe des Jahres haben wir Aktivitäten angeboten, die das körperliche Wohlbefinden, die 
persönliche Entwicklung, lebenslanges Lernen, Geselligkeit und soziale Teilhabe fördern. Die vielen 
generationenübergreifenden und interkulturellen Projekte haben es ermöglicht, Treffpunkte, in denen 
jeder seine Erfahrungen teilen, sein Wissen weitergeben und das Zusammenleben stärken kann. 
Kooperationen mit Schulen, Bildungseinrichtungen, lokalen Verbänden, kommunalen Diensten, 
unseren Kollegen aus anderen Aktiv Plus Clubs und den verschiedenen regionalen Partnern gehören 
heute zu den Hauptstärken des Club A Bosselesch. Sie bereichern unser Programm, eröffnen neue 
Perspektiven und stärken unsere Verankerung im lokalen Leben. 

Diese Erfolge wären ohne das tägliche Engagement des Clubteams, externer Kooperationspartner, 
Freiwilliger sowie des Managements und Vorstands von GIM a.s.b.l. nicht möglich gewesen. Ihre 
Professionalität, Verfügbarkeit und Kreativität ermöglichen es jedem, der durch die Türen des Zentrums 
A Bosselesch kommt, qualitativ hochwertigen Support und einen herzlichen Empfang zu bieten. 

Wir sprechen auch der Gemeinde Mondercange, dem Ministerium für Familie, Solidarität, 
Zusammenleben und Empfang sowie allen unseren Partnern für ihr Vertrauen und ihre ständige 
Unterstützung unseren aufrichtigen Dank aus. Aktives Altern ist heute eine große Herausforderung für 
unsere Gesellschaft. Überzeugt davon, dass jeder Mensch weiterhin lernen, teilen, sich bewegen und 
voll am sozialen Leben teilnehmen sollte, unabhängig vom Alter, werden wir unsere Missionen mit 
Begeisterung fortsetzen. 

Aufbauend auf den 2025 gewonnenen Erfahrungen und den vielversprechenden Aussichten für das 
kommende Jahr wird der Club A Bosselesch 2026 mit Ehrgeiz angehen, sein Angebot weiterentwickeln, 
seine Partnerschaften stärken und den Werten treu bleiben, die ihn seit seiner Gründung getragen 
haben.  
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9. Einige Bilder zur Veranschaulichung des Jahres 2025 
 

Generationenübergreifendes Projekt Maison Relais 
    

 

 

 

 

 

 

 

Tim in A Bosselesch – Lycée Belval 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Fond de Gras              Heidelberg 
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Generationenübergreifender Workshop zur Vorbereitung des Besuchs des Großherzoglichen 
Erbpaares anlässlich des Nationalfeiertags 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zentangle-Werkstatt 
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Reise nach Isla Canela in Spanien 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Luxembourg Urban Garden Expo (LUGA)            Schiefermuseum 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tag der Offenen Türen               Marie-Astrid Club Aktiv Plus Tag 
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10. Anhänge 
  

2025 2024 2023 2022 2021

Total des participations aux activités 16493 7437 8766 4688 7583
Total des participations aux manifestations grand public 704 611 160 0 0

106 74 35 102 112

67.45 66.44 69.68 61.00 72.00
Moyenne d'âge des hommes 73.36 73.08 68.65 66.00 77.00
Moyenne d'âge des femmes 66.07 64.85 74.11 60.00 70.00

< 50 ans 64 49 47 46 3
51 - 60 ans 66 58 35 57 11
61 - 70 ans 187 137 97 68 22
71 - 80 ans 135 97 74 55 27
> 80 ans 102 85 58 20 24
Non défini 34 41 34 50 6

588 467 345 296 93

LU 494 333 175 5 3
DE 3 1 0 0 0
FR 11 8 10 0 0
BE 5 0 2 0 0
NL 0 0 0 0 0
IT 6 6 3 0 0
PT 5 4 5 0 0
Autres 6 3 95 147 52
Non défini 58 112 129 144 38

588 467 419 296 93

Communes signataires 345 282 190 152 56
Autres communes 243 185 160 144 37

588 467 350 296 93
Total des séances 1134 822 724 248 155
Durée en heures des séances 1817 1269 1212 327.17 129.25
Taux d'occupation des séances en jours 422% 326% 283% 104% 65%
Taux d'occupation des séances en heures 93% 63% 59% 17% 7%
Moyenne journalière des fréquentations des séances 14.54 9.79 11.2 5.82 3.68
Moyenne journalière des fréquentations du club 67.32 29.51 13 143.16 134.45
Nombre de séances tenues par le personnel propre 323 299 215 77 60
Nombre de séances tenues par des collaborateurs externes 772 505 509 167 93
Nombre de séances tenues par des bénévoles 39 18 0 0 0
Nombre de séances intergénérationnelles 57 15 12 62 0
Nombre de séances interculturelles 12 12 24 7 0

Répartition des usagers par catégorie d'âge

Répartition des usagers par nationalité

Répartition des usagers par commune

Evolution des usagers / activités sur les 5 dernières années

Informations

Nombre nouveaux usagers

Moyenne d'âge des usagers (hommes et femmes)

Total général des participations du Club Senior/Aktiv Plus
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Vollständige alphabetische Liste der Aktivitäten 

Catégorie Sous-catégorie Activité
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Convivialité & Culture 12 Ténöre 31/01/2025 31/01/2025 Région Sud 85.00 €     1 180 23 23.00

Santé & Bien-être
Activités Gesond iessen, méi 
beweegen 3e Age 01/01/2025 31/12/2025 salles et locaux sur le territoire de la com -  €         30 90 900 30.00

Santé & Bien-être
Activités Gesond iessen, méi 
beweegen Aerobic 01/01/2025 31/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 13.00 €     42 60 504 12.00

Découverte & Culture Activités Interculturelles Ambiance Noël à Heidelberg 02/12/2025 03/12/2025 lieux hors du territoire national 275.00 €   2 600 19 9.50

Apprendre & S'informer Atelier Beiewuessduch 22/05/2025 22/05/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 10.00 €     1 150 5 5.00

Apprendre & S'informer Activités Interculturelles Atelier Cartes de Noël 19/11/2025 19/11/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 10.00 €     1 150 4 4.00

Apprendre & S'informer Activités Interculturelles Atelier Champignons 13/11/2025 13/11/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 10.00 €     1 150 7 7.00

Apprendre & S'informer Activités Interculturelles Atelier créez votre pendentif 27/11/2025 27/11/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 60.00 €     1 180 6 6.00

Apprendre & S'informer Activités Intergénérationnelles Atelier de couture festif 23/11/2025 23/11/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 65.00 €     1 240 3 3.00

Convivialité & Culture Activités Intergénérationnelles Atelier Matisse Foyer HUT 23/05/2025 23/05/2025 siège et locaux Club Aktiv+ -  €         1 240 18 18.00

Convivialité & Culture Activités Intergénérationnelles Atelier Matisse LBV 21/05/2025 21/05/2025 siège et locaux Club Aktiv+ -  €         1 240 10 10.00

Apprendre & S'informer Activités Interculturelles Atelier Ouschterdeko 27/04/2025 27/04/2025 siège 10.00 €     1 150 7 7.00

Découverte & Culture Activités Interculturelles Atelier Porte-Clés 17/07/2025 17/07/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 10.00 €     1 180 7 7.00

Apprendre & S'informer Activités Interculturelles Atelier Schmuck 12/09/2025 12/09/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 10.00 €     1 180 4 4.00

Apprendre & S'informer Activités Interculturelles Atelier Seefen 17/10/2025 17/10/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 10.00 €     1 180 4 4.00

Découverte & Culture Atelier Zentangle 23/03/2025 30/03/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 110.00 €   2 120 6 3.00

Découverte & Culture Activités Intergénérationnelles Beetebuerger Parc hannert de Kulissen 28/10/2025 28/10/2025 Région Sud 35.00 €     1 180 6 6.00

Convivialité & Culture Activités Interculturelles Bingo 01/01/2025 31/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 5.00 €       49 120 686 14.00

Découverte & Culture Activités Interculturelles Birgeler Mühle 26/06/2025 26/06/2025 lieux hors du territoire national -  €         1 480 11 11.00

Apprendre & S'informer Activités Interculturelles Bitzcours 1 07/10/2025 16/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 130.00 €   10 120 80 8.00

Apprendre & S'informer Activités Interculturelles Bitzcours 2 08/10/2025 17/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 130.00 €   10 120 60 6.00

Découverte & Culture Activités Interculturelles Brunch Lieblingsplaz 08/08/2025 08/08/2025 Région Est 10.00 €     1 240 15 15.00

Convivialité & Culture Activités Interculturelles Cercle de Chant 09/01/2025 11/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ -  €         12 150 169 14.08

Découverte & Culture Activités Interculturelles Chippendales 25/10/2025 25/10/2025 Région Sud 100.00 €   1 180 10 10.00

Convivialité & Culture Activités Interculturelles Ciné Concert 2.0 28/11/2025 28/11/2025 Région Sud 5.00 €       1 180 11 11.00

Convivialité & Culture Activités Interculturelles Concert - Naturaly 7 05/07/2025 05/07/2025 Région Sud 35.00 €     1 180 6 6.00

Convivialité & Culture Activités Interculturelles Dammenowend 21/01/2025 30/10/2025 Région Sud -  €         5 180 47 9.40

Convivialité & Culture Activités Interculturelles Diamond Painting 02/01/2025 18/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ -  €         47 120 114 2.43

Santé & Bien-être
Activités Gesond iessen, méi 
beweegen Domaine Thermal Mondorf 22/08/2025 22/08/2025 Région Est 60.00 €     1 300 3 3.00

Découverte & Culture Duchfabrék 17/01/2025 17/01/2025 20.00 €     1 300 8 8.00

Santé & Bien-être
Activités Gesond iessen, méi 
beweegen Dynamic Vinyasa 01/01/2025 31/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 13.00 €     12 60 48 4.00

Découverte & Culture Escher Déiereparc 14/01/2025 14/01/2025 Région Sud 20.00 €     1 180 3 3.00

Convivialité & Culture Activités Interculturelles Filmnomëtten 08/01/2025 31/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ -  €         47 120 94 2.00

Santé & Bien-être
Activités Gesond iessen, méi 
beweegen Fitness4Senioren 01/01/2025 31/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 13.00 €     38 60 264 6.95

Convivialité & Culture
Activités Gesond iessen, méi 
beweegen Früstück 29/01/2025 30/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 8.00 €       12 120 97 8.08

Apprendre & S'informer Gediechnestraining 02/10/2025 27/11/2025 siège et locaux Club Aktiv+ -  €         8 90 96 12.00

Découverte & Culture Activités Interculturelles Grottes de Han 06/08/2025 06/08/2025 lieux hors du territoire national 126.00 €   1 480 15 15.00

Santé & Bien-être
Activités Gesond iessen, méi 
beweegen Grottes de Sel Aubange 29/11/2025 29/11/2025 lieux hors du territoire national 40.00 €     1 180 6 6.00

Convivialité & Culture Activités Intergénérationnelles Halloween Crêche 31/10/2025 31/10/2025 siège et locaux Club Aktiv+ -  €         1 30 15 15.00

Apprendre & S'informer Activités Interculturelles hannert de Kulissen Superdréckskëscht 20/05/2025 20/05/2025 Région Centre 10.00 €     1 300 7 7.00

Santé & Bien-être
Activités Gesond iessen, méi 
beweegen Hatha Yoga 1 01/01/2025 31/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 13.00 €     34 60 272 8.00

Santé & Bien-être
Activités Gesond iessen, méi 
beweegen Hatha Yoga 2 01/01/2025 31/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 13.00 €     39 60 312 8.00

Convivialité & Culture Activités Interculturelles Interkulturellen Treff 01/01/2025 03/12/2025 salles et locaux sur le territoire de la com -  €         8 120 33 4.13

Découverte & Culture Activités Interculturelles Jubilée 400 Cathédrale Notre-Dame 14/03/2025 14/03/2025 Région Centre 5.00 €       1 240 5 5.00

Convivialité & Culture Keelenowender 28/01/2025 10/12/2025 Région Sud -  €         10 240 93 9.30

Convivialité & Culture Activités Intergénérationnelles Kleeschen - Maison Relais 05/12/2025 05/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ -  €         1 120 15 15.00

Convivialité & Culture Activités Intergénérationnelles Liichten Maison Relais 03/02/2025 03/02/2025 siège et locaux Club Aktiv+ -  €         1 30 15 15.00

Santé & Bien-être
Activités Gesond iessen, méi 
beweegen Linedance 01/01/2025 31/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 13.00 €     36 60 360 10.00

Découverte & Culture Activités Interculturelles LUGA 11/07/2025 11/07/2025 Région Centre 15.00 €     1 300 14 14.00

Convivialité & Culture Mama Mia 09/03/2025 09/03/2025 Région Sud 97.00 €     1 180 21 21.00

Convivialité & Culture Activités Interculturelles Marie-Astrid 23/09/2025 23/09/2025 Région Est 90.00 €     1 360 9 9.00

Découverte & Culture Activités Interculturelles Musée des Mines 25/09/2025 25/09/2025 Région Sud 35.00 €     1 300 3 3.00
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Catégorie Sous-catégorie Activité Date Visiteurs lieu  Prix 
Convivialité & Culture Activités Interculturelles Carnaval Dansant 28/02/2025 65 siège et locaux Club Aktiv+ 5.00 €         

Convivialité & Culture Activités Interculturelles Cabaret "fir laachen dréckt 3" 29/03/2025 115 siège et locaux Club Aktiv+ 20.00 €       

Apprendre & S'informer Konferenz Gediechnestraining 24/09/2025 22 siège et locaux Club Aktiv+ -  €           

Convivialité & Culture Activités Interculturelles Adventfeier 27/11/2025 84 siège et locaux Club Aktiv+ -  €           

Convivialité & Culture Activités Interculturelles Chrëschtfeier 11/12/2025 105 siège et locaux Club Aktiv+ 45.00 €       

Convivialité & Culture Activités Interculturelles Moulenowend 03/10/2025 62 siège et locaux Club Aktiv+ 25.00 €       

Convivialité & Culture Activités Gesond iessen, méi beweegen Nuit du Sport 14/06/2026 75 salles et locaux sur le territoire de la com -  €           

Convivialité & Culture Activités Interculturelles Neijoorspatt 06/01/2025 64 siège et locaux Club Aktiv+ -  €           

Santé & Bien-être Activités Interculturelles Porte ouverte 18/10/2025 112 siège et locaux Club Aktiv+ 35.00 €       
9 704

Catégorie Sous-catégorie Activité
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Apprendre & S'informer Activités Interculturelles Musikscours 14/01/2025 31/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 30.00 €     113 60 113 1.00

Santé & Bien-être
Activités Gesond iessen, méi 
beweegen Nordic Walking 01/01/2025 31/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 13.00 €     20 60 60 3.00

Découverte & Culture Activités Interculturelles Ouschtermaart St. Wendel 04/04/2025 04/04/2025 lieux hors du territoire national 35.00 €     1 480 22 22.00

Convivialité & Culture Activités Interculturelles Outlet Roermond 18/09/2025 18/09/2025 lieux hors du territoire national 50.00 €     1 480 21 21.00

Découverte & Culture Activités Interculturelles Paiperlecksgaart 13/05/2025 13/05/2025 Région Est 21.00 €     1 240 6 6.00

Santé & Bien-être
Activités Gesond iessen, méi 
beweegen Petanque am Parc Molter 07/05/2025 24/09/2025 salles et locaux sur le territoire de la com -  €         21 120 168 8.00

Santé & Bien-être
Activités Gesond iessen, méi 
beweegen Pilates 1 01/01/2025 31/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 13.00 €     41 60 615 15.00

Santé & Bien-être
Activités Gesond iessen, méi 
beweegen Pilates 2 01/01/2025 31/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 13.00 €     40 60 600 15.00

Santé & Bien-être
Activités Gesond iessen, méi 
beweegen Pilates Core 0 01/01/2025 31/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 13.00 €     13 60 156 12.00

Santé & Bien-être
Activités Gesond iessen, méi 
beweegen Pilates Core 1 01/01/2025 31/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 13.00 €     33 60 363 11.00

Santé & Bien-être
Activités Gesond iessen, méi 
beweegen Pilates Core 2 01/01/2025 31/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 13.00 €     33 60 363 11.00

Santé & Bien-être
Activités Gesond iessen, méi 
beweegen Power Yoga 01/01/2025 31/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 13.00 €     33 60 264 8.00

Convivialité & Culture Activités Intergénérationnelles Projet intergénérationnel Lycée Belval 01/01/2025 31/12/2025 salles et locaux sur le territoire de la com -  €         37 120 148 4.00

Convivialité & Culture Activités Intergénérationnelles Projet Intergénérationnel Maison Relais 01/01/2025 31/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ -  €         11 120 64 5.82

Santé & Bien-être
Activités Gesond iessen, méi 
beweegen Randonnée 15/01/2025 26/11/2025 5.00 €       10 240 85 8.50

Santé & Bien-être
Activités Gesond iessen, méi 
beweegen Reck Vital Relax 01/01/2025 31/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 13.00 €     12 60 60 5.00

Convivialité & Culture Activités Interculturelles Robbesscheier 23/05/2025 23/05/2025 Région Nord 45.00 €     1 360 7 7.00

Découverte & Culture Activités Interculturelles Schlass Bourscheid "tour mam Elsi" 28/03/2025 28/03/2025 Région Centre 50.00 €     1 240 14 14.00

Convivialité & Culture Activités Interculturelles Schueberfouer 28/08/2025 28/08/2025 Région Centre 20.00 €     1 300 6 6.00

Découverte & Culture Activités Interculturelles SEBES + Solarboot 02/07/2025 02/07/2025 Région Nord 60.00 €     1 300 15 15.00

Santé & Bien-être
Activités Gesond iessen, méi 
beweegen Senioren Schwammen 01/01/2026 31/12/2026 salles et locaux sur le territoire de la com -  €         30 120 210 7.00

Apprendre & S'informer Smart Talk Phishing 25/02/2025 25/04/2025 siège et locaux Club Aktiv+ -  €         2 120 8 4.00

Apprendre & S'informer Smart Talk Secher Passwierder 17/04/2025 17/04/2025 siège et locaux Club Aktiv+ -  €         1 120 7 7.00

Découverte & Culture Activités Interculturelles Soirée Découverte Restaurants 17/07/2025 25/09/2025 salles et locaux sur le territoire de la com -  €         2 180 24 12.00

Convivialité & Culture Activités Interculturelles Soirée Découverte Restaurants de la Comm 05/07/2025 25/09/2025 Région Sud -  €         2 180 32 16.00

Découverte & Culture Activités Interculturelles Spargelhaffmaart Speyer 23/04/2025 23/04/2025 lieux hors du territoire national 100.00 €   1 480 29 29.00

Convivialité & Culture Activités Intergénérationnelles Spill- a Kaffinomëtten 24/01/2025 05/11/2025 siège et locaux Club Aktiv+ -  €         4 180 40 10.00

Découverte & Culture Activités Interculturelles St. Wendel 12/12/2025 12/12/2025 lieux hors du territoire national 71.00 €     1 600 45 45.00

Convivialité & Culture Activités Intergénérationnelles Strécknomëtten 07/01/2025 18/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ -  €         19 150 95 5.00

Découverte & Culture Activités Interculturelles Technikmusee Speyer 23/10/2025 23/10/2025 lieux hors du territoire national 130.00 €   1 660 5 5.00

Découverte & Culture Activités Interculturelles TITANIC Köln 06/06/2025 06/06/2025 lieux hors du territoire national 120.00 €   1 480 17 17.00

Santé & Bien-être Activités Intergénérationnelles Tournoi de Pétanque 21/06/2025 21/06/2025 salles et locaux sur le territoire de la com 5.00 €       1 480 12 12.00

Santé & Bien-être Activités Interculturelles Tournoi de Pétanque 65+ 20/06/2025 20/06/2025 salles et locaux sur le territoire de la com 5.00 €       1 480 8 8.00

Découverte & Culture Activités Interculturelles Train 1900 14/08/2025 14/08/2025 Région Sud 20.00 €     1 300 8 8.00

Découverte & Culture Une promenade à travers l'art 22/01/2025 22/01/2025 20.00 €     1 300 3 3.00

Découverte & Culture Activités Interculturelles Villa Borg 01/08/2025 01/08/2025 lieux hors du territoire national 43.00 €     1 420 13 13.00

Découverte & Culture Activités Interculturelles Visite Palais Luxembourg 26/08/2025 26/08/2025 Région Centre 24.00 €     1 300 10 10.00

Découverte & Culture Activités Interculturelles Visitt Héichiewen Belval 11/06/2025 11/06/2025 Région Sud 15.00 €     1 180 2 2.00

Découverte & Culture Activités Interculturelles Viste metz et Centre Pompidu 16/07/2025 16/07/2025 lieux hors du territoire national 115.00 €   1 420 12 12.00

Découverte & Culture Activités Interculturelles Viste Saarburg 25/07/2025 25/07/2025 lieux hors du territoire national 126.00 €   1 480 10 10.00

Découverte & Culture
Activités Gesond iessen, méi 
beweegen Vitarium Luxlait 11/02/2025 11/02/2025 Région Centre 45.00 €     1 360 15 15.00

Découverte & Culture Activités Interculturelles Voyage Costa del Sol 01/10/2025 08/10/2025 lieux hors du territoire national ######## 8 600 25 3.13

Santé & Bien-être
Activités Gesond iessen, méi 
beweegen Yin Yoga 01/01/2025 31/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 13.00 €     36 60 324 9.00

Santé & Bien-être
Activités Gesond iessen, méi 
beweegen Yoga am Sëtzen 01/01/2025 31/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 13.00 €     30 60 360 12.00

Santé & Bien-être
Activités Gesond iessen, méi 
beweegen Yoga Yin Yang 01/01/2025 31/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 13.00 €     32 60 384 12.00

Santé & Bien-être
Activités Gesond iessen, méi 
beweegen Yoga4Anfänger 01/01/2025 31/12/2025 siège et locaux Club Aktiv+ 13.00 €     11 60 110 10.00
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