
 DROIT D’EXCLUSIVITÉ 

NOTRE MENU DU JOUR EST EXCLUSIVEMENT RESERVÉ 

 AUX DÉTENTEURS D’UNE « CLUB-KAART A BOSSELESCH »               

COTISATION ANNUELLE 15€ 

DÉLAIS DE RÉSERVATION 

NOUS VOUS DEMANDONS DE PASSER VOTRE RÉSERVATION DE 

PRÉFÉRENCE LA VEILLE AVANT 15H00 AU NUMÉRO SUIVANT    

26 55 36 OU PAR COURRIEL INFO@GIM.LU 

LES REPAS DU SAMEDI, DIMANCHE ET LUNDI SONT A RÉSERVER  

VENDREDI AVANT 15H00 

ALLERGÈNES 

VOIR AU DOS 

NOTRE ÉQUIPE DE LIVAISON EST JOIGNABLE DE 

8H À 13H AU : 

621 754 271 

= MERCI POUR VOTRE COMPRÉHENSION = 

Menus DU MOIS  
OCTOBRE 2024 

1, RUE DE LIMPACH ¦ L-3932 MONDERCANGE 

TEL. 26 55 36 ¦ INFO@GIM.LU 



LISTE DES ALLERGENES 

 

1. Céréales contenant du gluten (à savoir 1 : blé, 1b : seigle, 1c : orge, 

1d : avoine, 1e : épeautre, 1f : kamut ou leurs souches hybridées) et 

produits à base de ces céréales,  

2. Crustacés et produits à base de crustacés,  

3. Œufs et produits à base d'œufs,  

4. Poissons et produits à base de poissons,  

5. Arachides et produits à base d'arachides,  

6. Soja et produits à base de soja,  

7 Lait et produits à base de lait (y compris le lactose),  

8. Fruits à coque, à savoir 8 : amandes (Amygdalus communis L.), 8b : 

noisettes (Corylus avellana), 8c : noix (Juglans regia), 8d : noix de ca-

jou (Anacardium occidentale), 8e : noix de pécan (Carya illinoiesis), 

8f : noix du Brésil (Bertholletia excelsa), 8g : pistaches (Pistacia vera), 

8h : noix de Macadamia, 8i : noix du Queensland (Macadamia ternifo-

lia)  

9. Céleri et produits à base de céleri,  

10. Moutarde et produits à base de moutarde.  

11. Graines de sésame et produits à base de graines de sésame,  

12. Anhydride sulfureux et sulfites en concentration supérieure à 10 

mg/kg ou 10 mg/litre (exprimée en SO2),  

13. Graines de lupin et produits à base de graines de lupin,  

14. Mollusques et produits à base de mollusques  



Menu du jour du 28 au 03 novembre 2024 
NOM:  ALLERGÈNES SUGGESTIONS  

LUN
D

I 

Bouillon  de poule et vermicelles 
Foie de veau aux échalotes, blettes, 

gratin dauphinois 
Tarte tatin  

1/3/7/9 
1/7/9/12 

 
1/7 

Numéro 1 

Numéro 2  

Numéro 3 

Numéro 4 

 

M
A

R
D

I 

Soupe de carottes 
Choucroute garnie 

Dessert du jour 

7/9 
1/3/7/9/12 
1/3/7/8/12 

Numéro 1 

Numéro 2  

Numéro 3 

Numéro 4 

 

M
ER

CR
ED

I 

Salade d’endive, poire et mimolette 
Spaghettis bolognaise 

Moelleux chocolat 

7/9 
1/7/9/12 

 
1/3/7 

Numéro 1 

Numéro 2  

Numéro 3 

Numéro 4 

 

JEUD
I 

Salade nordique 
Steak haché sauce poivre vert, choux de 

Bruxelles et pommes sautées 
Assiette de fromages 

3/4/7/10/12 
7/9/12 

 
7/8C 

Numéro 1 

Numéro 2  

Numéro 3 

Numéro 4 

 

VEN
D

R
ED

I 

Soupe de légumes 
Brochette de poissons, brunoise de         

légumes, riz, sauce à l’aneth 
Dessert du jour 

7/9 
1/3/4/7/9/ 12 

 
1/3/7/8/12 

Numéro 1 

Numéro 2  

Numéro 3 

Numéro 4 

 

SA
M

ED
I 

Soupe de haricots  
Risotto milanaise, julienne de légumes 

Tiramisu 

7/9 
7/9/12 

1/3/7/12 

Numéro 1 

Numéro 2  

Numéro 3 

Numéro 4 

 

D
IM

A
N

CH
E 

Trio de crudités 
Collet  de porc charcutière, petits pois et 

carottes, purée  
Salade de fruits 

3/9/10/12 
1/7/9/10/12 

Numéro 1 

Numéro 2  

Numéro 3 

Numéro 4 

 

SUGGESTIO
N

 

Soupe ou salade 
Omelette jambon, pommes sautées, salade 

Dos de lieu jaune, légumes et riz 

3/7/9/10/12 
3/7/10/12 

4/7/9 

Numéro 1 

Numéro 2  

Numéro 3 

Numéro 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Menu du jour du 07 au 13 octobre 2024 
NOM:  ALLERGÈNES SUGGESTIONS  

LUN
D

I 

Soupe de panais et carotte 
Suprême de poulet à l’estragon, haricots 

verts, pommes de terre  vapeur 
Biscuit roulé à la confiture 

 Numéro 1 

Numéro 2  

Numéro 3 

Numéro 4 

 

M
A

R
D

I 

Salade de mâche, magret fumé et noix 
Bœuf bourguignon, céleri et tagliatelles 

Dessert du jour 

3/7/8c/10/12 
1/3/7/9/12 
1/3/7/8/12 

Numéro 1 

Numéro 2  

Numéro 3 

Numéro 4 

 

M
ER

CR
ED

I 

Œufs en meurette 
Ravioli aux  champignons 
 Mousse au marron glacé 

1/3/7/9/12 
1/3/7 
3/7 

Numéro 1 

Numéro 2  

Numéro 3 

Numéro 4 

 

JEUD
I 

Velouté de laitue 
Judd mat Gaardebounen, pommes de terre 

rissolées 
Crème brulée 

7/9 
7/9/12 

 
3/7 

Numéro 1 

Numéro 2  

Numéro 3 

Numéro 4 

 

VEN
D

R
ED

I 

Guacamole et crevettes sauce cocktail  
Dos de lieu, tombée de poireaux                

sauce safranée, Ebly 
Poire au vin rouge  

2/3/7/10/12 
1/4/7/9/12 

 
8/12 

Numéro 1 

Numéro 2  

Numéro 3 

Numéro 4 

 

SA
M

ED
I 

Soupe de carottes  
Quiche oignon lardon salade verte 

Raisin 

7/9 
1/3/7/10/12 

Numéro 1 

Numéro 2  

Numéro 3 

Numéro 4 

 

D
IM

A
N

CH
E 

Salade de roquette, bresaola, amandes gril-
lées et parmesan 

Osso bucco à la milanaise, légumes et     
polenta 

Baba au rhum 

3/7/8/10/12 
 

1/7/9/12 
 

1/3/7/12 

Numéro 1 

Numéro 2  

Numéro 3 

Numéro 4 

 
SUGGESTIO

N
 

Soupe ou salade 
Fettuccine à la carbonara 

Filet de bar sauce vierge, courgettes, riz 

3/7/9/10/12 
1/3/7/12 

4/7/9 

Numéro 1 

Numéro 2  

Numéro 3 

Numéro 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Menu du jour du 14 au 20 octobre 2024 
NOM:  ALLERGÈNES SUGGESTIONS  

LUN
D

I 

Terrine de légumes en gelée 
Poitrine de veau farcie brocolis, pommes de 

terre sautées 
Ananas  

9/12 
1/3/7/9/12 

Numéro 1 

Numéro 2  

Numéro 3 

Numéro 4 

 

M
A

R
D

I 

Soupe de légumes 
Kniddelen, lard, sauce crème et  compote de 

pomme 
Dessert du jour 

3/7 
1/3/7/12 

 
1/3/7/8/12 

Numéro 1 

Numéro 2  

Numéro 3 

Numéro 4 

 

M
ER

CR
ED

I 

Salade de chèvre chaud 
Farfalle au pesto rouge et pignon de pin 

Crème aux œufs 

1/3/7/10/12 
1/3/7 
3/7 

Numéro 1 

Numéro 2  

Numéro 3 

Numéro 4 

 

JEUD
I 

Velouté de carotte au cumin 
½ coquelet rôti, galette de légumes, 

pommes wedge 
Tarte aux Myrtilles 

7/9 
1/3/7/9 
1/3/7/8 

Numéro 1 

Numéro 2  

Numéro 3 

Numéro 4 

 

VEN
D

R
ED

I 

Crème de choux fleur 
Filet de daurade royale , courgettes , sauce 

crème, riz basmati  
Dessert du jour 

7/9 
4/7/9 

 
1/3/7/8/12 

Numéro 1 

Numéro 2  

Numéro 3 

Numéro 4 

 

SA
M

ED
I 

Salade Caesar 
 

Ravioli aux potirons 
Mousse poire  

1/3/4/7/10/ 
12 

1/3/7 
3/7 

Numéro 1 

Numéro 2  

Numéro 3 

Numéro 4 

 

D
IM

A
N

CH
E 

Soupe de légumes 
Lasagnes au Quorn 

Tarte aux Quetsches 

7/9 
1/3/7/9/12 

1/3/7 

Numéro 1 

Numéro 2  

Numéro 3 

Numéro 4 

 

SUGGESTIO
N

 

Soupe ou salade 
Croque monsieur, salade verte 

Merlu, poireaux à la crème, pomme vapeur 

3/7/9/10/12 
1/3/7/10/12 

4/7 

Numéro 1 

Numéro 2  

Numéro 3 

Numéro 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Menu du jour du 21 au 27 octobre 2024 
NOM:  ALLERGÈNES SUGGESTIONS  

LUN
D

I 

Salade grecque  
Emincé  de veau zurichoise,  choux vert et 

purée 
Crumble aux pommes  

3/10/12 
7/12 

 
1/7 

Numéro 1 

Numéro 2  

Numéro 3 

Numéro 4 

 

M
A

R
D

I 

Lënsenzopp, Mettwurst,  
Gromperekichelcher 

Dessert du jour 

1/3/7/9/12 
 
 

1/3/7/8/12 

Numéro 1 

Numéro 2  

Numéro 3 

Numéro 4 

 

M
ER

CR
ED

I 

Velouté de potiron   
Pipe Rigate à la carbonara 

Ile flottante 

3/10/12 
1/3/7/9/12 

3/7/8 

Numéro 1 

Numéro 2  

Numéro 3 

Numéro 4 

 

JEUD
I 

Velouté de brocoli 
Roulade de volaille au curry, carottes et 

pommes croquette 
Eclair vanille  

7/9 
1/3/7/9/12 

 
1/3/7 

Numéro 1 

Numéro 2  

Numéro 3 

Numéro 4 

 

VEN
D

R
ED

I 

Minestrone  
Filet de poisson frit sauce rémoulade  

Pommes sautées et salade 
Dessert du jour 

1/3/7/9 
1/3/4/7/9//10

12 
1/3/7/8/12 

Numéro 1 

Numéro 2  

Numéro 3 

Numéro 4 

 

SA
M

ED
I 

Macédoine de légumes 
Quiche ratatouille féta olive, salade mixte 

Salade  de fruits exotiques 

3/7/9/10/12 
1/3/7/10/12 

Numéro 1 

Numéro 2  

Numéro 3 

Numéro 4 

 

D
IM

A
N

CH
E 

Carpaccio de bœuf, roquette et parmesan 
Saltimbocca à la Romana 

Pates et courgettes 
Mousse banane et raisin au rhum 

7/12 
1/3/7/12 

 
3/7/12 

Numéro 1 

Numéro 2  

Numéro 3 

Numéro 4 

 
SUGGESTIO

N
 

Soupe ou salade 
Tortellini à la viande, sauce napolitaine 

Cabillaud sauce moutardée, riz, haricots  

3/7/9/10/12 
1/3/7/9/12 

4/7/9 

Numéro 1 

Numéro 2  

Numéro 3 

Numéro 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


